
Wir sind Ihr Partner für:
Inhabergeführtes BIO

 + 
ergänzende Produkte 

bekannter Marken

Gültig ab 01.05.2021 Wir sind zu erreichen von Mo-Fr 7-15 Uhr
Tel: 0 61 67 / 913 97 60
Fax: 0 61 67 / 913 480
post@bio-korb.de

Services:

xx 	futternachbar®
xx 	Drop-Shipment Tier

Preisliste 
Naturkost

Ergänzungen zu Ihrem
Hauptgroßhandel
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Der folgende Text gibt meine persönliche Meinung wieder, in 
jeder Passage des Textes. Es handelt sich nicht um einen Sach-
beitrag, sondern um einen Meinungsbeitrag.

DIVERSITÄT - UNSER FUNDAMENT
Diversität ist mit hoher Sicherheit eines der wichtigsten Fundamente unserer ökolo-
gischen Bewegung. OHNE Diversität gibt es keine sinnvolle, lebenswerte Umwelt, 
keinen natürlichen Bestand, keine naturbasierte Zukunft der Menschheit.

DIVERSITÄT - GILT DAS NUR FÜR DIE  
NATUR?
In bestimmten Teilen unserer Branche wird inzwischen wohl Diversität pur und einfach 
nur auf die Natur reduziert, wenn überhaupt.
Diversität ist aber ÜBERALL das Fundament einer intelligenten, fortschrittlichen, natur-
basierten und dauerhaft nachhaltigen Human-Gesellschaft auf dem Planeten Erde.

DIVERSITÄT BEDEUTET 
xx NICHT NUR „wie viele Insekten in einem Kubikmeter Boden stecken“, sondern 

eben auch
xx dass wir auf diesem Globus ganz viele verschiedene Kulturen haben
xx die Farbigkeit des Menschen in all seinen Dimensionen (Gender, Meinung,  

Herkunft, usw.) 
xx dass es verschiedenste Klimabereiche und Jahreszeiten gibt
xx dass viele kleine Organismen nötig und wichtig sind - und nicht wenige Große

Und gerade im letzten Punkt hat sich auch unsere Bio-Branche immer mehr zur „Groß-
Wachstums-Macht“ entwickelt. Organismen, die groß werden, die sich ausbreiten und 
die Branche vereinnahmen, die kleine Organismen mit purer Macht verdrängen, die 
damit das vernichten, was uns nachhaltige ÖKOs ausmacht: DIVERSITÄT.

SCHUSTER BLEIB BEI DEINEN LEISTEN
Welche Notwendigkeit gibt es, sich permanent auszudehnen? Mehr, mehr, mehr an 
sich zu ziehen? Unsere Bio-Branche war früher einmal darin gut und führend, aus vie-
len Ansätzen zu bestehen, von Menschen entwickelte Produkte in guter, ökologischer 
Qualität zu suchen, zu produzieren und zu verkaufen.

Meine Meinung:
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Ein Unternehmen hat doch einfach einen guten Grund, einen Sinn und einen Platz 
im Markt, vergleichbar mit einer Biene in unserem Öko-System. Muss die Biene denn 
auch Hummel werden, Ameise, Vogel, Fisch, Nashorn, Elefant und was nicht alles? 
NEIN!
Eines der größten Unternehmen unserer Branche könnte sich einfach auf das kon-
zentrieren, worin es gut ist und wo es seinen Platz hat. Beispielsweise bundesweit 
möglichst effizient und günstig „basisorientierte“ Mengenprodukte  herausragend zu 
verteilen.
MUSS es dann auch noch diese und jene Produkte zusätzlich vertreiben, MUSS es 
Markenprodukte als Eigenmarken-Billig-Imitation nachmachen und MUSS es sogar 
dann noch im nächsten Schritt, auf der Basis seines fundierten Wissens, die eigenen 
Kunden oder andere, kleinere Marktteilnehmer bewusst vernichten, um eine Ladenket-
te aufzubauen?
Es muss nicht, aber es MACHT es - weil Größe sich verselbstständigt und zu zügel-
losem Verhalten führt.

IST ES AN DER ZEIT FÜR EINEN  
RADIKALEN WANDEL?
Nun … wir können zuschauen, mitspielen oder es einfach ignorieren ODER wir sagen 
als inhabergeführte, kleinere Organismen: „Schluss, wir fokussieren uns wieder auf 
unser Fundament“.
AUCH Große könnten das tun. Dazu braucht man den Mut zur Veränderung, braucht 
Inhaber und eben nicht Aktionäre, braucht Verzicht. DENN reicht es nicht, einfach mit 
einem schönen, guten Organismus gemeinsam mit hunderten anderer schöner, guter 
Organismen vernünftig zu leben?
Wie dem auch sei - für uns haben wir beschlossen, uns eben stärker darauf zu fokus-
sieren, wo wir unsere Marktposition sehen UND wer dazu passt. Die Auslistungen, die 
wir bereits vorgenommen haben (und einige, die noch folgen werden) haben SINN. Sie 
tun weh, nicht nur Euch, unseren Kunden, sondern auch erst mal uns. Trotzdem - wir 
kleine Organismen sollten einfach nicht mehr als Spielball im Feld sein, sondern WIR 
SIND DAS FELD.

Es grüßt herzlich

Andreas Burk
Gründer, Inhaber vom Bio Korb und stolz auf rund 17 tolle Mitarbeiter(innen)

Alle Bilder mit dem Zeichen © sind urheberrechtlich geschützt (Copyright). 
Copyright © Bio Service OHG und deren Lizenzgeber. Alle Rechte vorbehalten. Copyright © fotolia.com: Beautiful cat isolated on white © Africa 
Studio; German shepherd dog sitting isolated on white background © Rita Kochmarjova



Sie haben einen eigenen Online-Shop oder haben Kunden in Ihrem Geschäft, denen 
Sie Ware nach Hause schicken lassen wollen?
Nutzen Sie unser Drop-Shipment „Tier“ System.
Wenn Sie zum einen für Ihr Lager/Geschäft einkaufen und das Drop-Shipment nutzen 
wollen, dann benötigen Sie 2 Online-Zugänge bei uns:

1.	 Für Ihr Geschäft selbst mit Bestellung über unsere www.bio-korb.de. Da gelten 
dann die Konditionen/AGB der Preislisten.

2.	 Ihr Drop-Shipment Tier Zugang. Sie bestellen über www.bs-bioservice.de. Dort 
erhalten Sie günstige Versandkonditionen, Staffelrabatt auf Artikel UND vom Be-
stellwert abhängige Rabatte BIS 8%. 
DAS ist der vernünftigste und günstigste Weg für Sie Ihren Kunden mit Tierpro-
dukten zu beliefern.

Funktion und Kosten des Systems in Kurzform:
•	 Pro Auftrag 3,50 Euro netto Transportkosten
•	 Staffelpreise für die Artikel (für VE basierte Artikel typischerweise entlang der „E“ 

und „G“ Preise bei uns im Katalog, für Sackware oder Einzelproduktbasierte „VE“ 
typischerweise der „E“ Preis)

•	 Je nach Auftragshöhe ein vom Bestellwert abhängiger Rabatt bis 8%

Wer das Drop-Shipment System stark nutzt (z.B. einen eigenen Shop hat), der kann 
zusätzlich so Dinge nutzen wie: Lieferscheine in der Sendung in „eigener Aufma-
chung“, Einlagerung (und Versand) von Produkten die wir nicht führen bei uns, Be-
standsmeldungen, „Elektronische“ Übergabe der Tagesaufträge in einem an uns und 
einige Service-Elemente mehr.

Mal so am Beispiel:
Sie lassen einen Sack 10kg Vega von Yarrah über uns an Ihren Kunden schicken. Das 
kostet Sie dann:

•	 Sack 10kg: 32,57
•	 Transport: 3,50
•	 DSD: ca. 15 Cent (nicht an uns sondern an Ihr DSD System)
•	 Bedeutet rund 36,22 Euro Kosten. Da der Einkaufswert über 25,- Euro liegt erhal-

ten Sie 1% Rabatt auf die Ware, womit Sie 35,90 Euro Kosten hätten.
•	 Der UVP beträgt 54,99 Euro (51,39 netto). Womit gut 15,- Euro für SIE übrig 

sind.

Würden Sie Ihrem Kunden gleich 2 Säcke verkaufen … bleiben gut 35,- Euro für SIE!

Aus Ihrem Shop heraus
per Drop-Shipment

an Ihre Kunden



•	 Sie sind ein inhabergeführtes Unternehmen
•	 Sie besitzen ein „vor-Ort-Geschäft“
•	 Sie möchten Ihren Kunden mehr anbieten

Dann erfüllen Sie alle Voraussetzungen, um futternachbar® zu werden.

futternachbar®: Was ist das
Sie haben Kunden, die bei Ihnen verschiedene Produkte kaufen. Ihre Kunden kaufen natürlich nicht nur bei Ihnen, 
sondern auch je nach Zeit, Verfügbarkeit und Angebot auch bei anderen Händlern.
Nicht in allen Produktbereichen kauft IHR Kunde aktuell das, was er vielleicht aufgrund seiner nachhaltigen Lebens-
einstellung kaufen würde. Häufig ist der Grund dafür: Er kennt diese Produkte überhaupt nicht, weil er diese bei seiner 
Einkaufsstätte gar nicht bekommt oder noch nicht wahrgenommen hat.
Im Bereich der nachhaltigen Heimtierfutter für Hunde und Katzen sorgt das dafür, dass IHR Kunde eventuell dann zu 
Produkten greift, die er sonst nicht kaufen würde, also zu WENIG nachhaltigem Futter.
Unser futternachbar® System verändert genau das! Zukünftig bieten SIE Ihrem Kunden ein riesiges Angebot an nach-
haltigem Heimtierfutter und das OHNE eine Veränderung in Ihrem Geschäft vorzunehmen.

futternachbar®: So werden SIE zur regionalen Nummer 1
Wir bieten über alle drei Nachhaltigkeitsbereiche rund 900 Produkte aus über 30 Marken an und SIE können diese nun 
an IHRE vorhandenen Kunden verkaufen.
Alles ohne Umbau in Ihrem Geschäft und alles so, dass Ihr Job lediglich darin besteht, Ihre Kunden über Flyer, Muster 
und Plakate darauf hinzuweisen: „Schau, ich habe jetzt hunderte tolle, nachhaltige Heimtierfutter für DICH und DEIN 
Tier im Sortiment“.
Über den amerikanischen Online-Giganten können Sie zukünftig locker hinwegschauen und lächeln. Mit dem futter-
nachbar® werden SIE zum Nummer 1-Anbieter im Bereich nachhaltiger Hunde- und Katzen-Heimtierfutter.

futternachbar®: Der MEGA-Veränderer 
Wir sind uns bewusst: Viele von Ihnen vor Ort haben die Erfahrung gemacht, dass nachhaltige Heimtierfutter nicht 
gerade die Umsatz-Bringer waren.
Das ist richtig …. aber unser futternachbar®-System optimiert genau die Punkte, die den Verkauf bisher erschwert 
haben.
Verhundertfachen Sie den Umsatz im Bereich der nachhaltigen Heimtierfutter.

futternachbar®: Ich möchte mehr darüber erfahren ...
•	 Sie wollen wissen, wie Sie mit 2-3 Stunden Einsatz beginnen können?
•	 Sie wollen für Ihren Kunden der TOP-Anbieter im nachhaltigen Heimtierfutter sein?
•	 Sie wollen erfahren, was Sie verdienen, ob sich das Ganze rechnet?
•	 Sie wollen dabei sein?

Dann wenden Sie sich ganz einfach an uns. Schicken Sie uns ein Mail an:

futternachbar@bsbio.de
Sie erhalten weitere Infos und wir sprechen dann einfach darüber.
IHR Invest ist also erst mal lediglich eine halbe Stunde Zeit, um herauszufinden, was der futternachbar® ist und wie 
SIE diesen einen TOP-Service für IHRE Kunden erhalten.

Werden SIE futternachbar®

mit dem futternachbar® System
füllen SIE die Näpfe

Futternachbar® ist eine eingetragene Marke der BS Bio Service OHG.
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Wir und viele von Euch - unseren Kunden - sind kleine, vielfältige Orga-
nismen. Wir sind überzeugt von dem was wir tun und wir sind nicht nur 
für kaufmännische und werbebasierte Ökologie angetreten. 

KLEIN UND VIELFÄLTIG,  
ÜBER DIE FREUEN WIR UNS …
Firmen wie Hedi, Gut Krauscha, Troki, Heuschrecke, LivQ, Biolandhof 
Klein und so weiter sind es WERT, von uns gekauft und weiterverkauft 
zu werden. Unsere Lieblinge sind also alles Firmen, die von „einzelnen“ 
Personen gegründet wurden, die viel selbst machen, die Ihren Platz in 
unserem Bio Markt mit einer ehrlichen und guten Leistung, viel „Herz-
blut“ suchen.
Klar … es sind keine einfach vorverkauften Produkte von großen Mar-
ken, aber wir „alle“ haben doch mal angefangen. Ich erinnere mich 
noch an die Freude, als ich vor rund 26 Jahren die erste Lieferung von 
Yarrah Futter in meine Garage erhielt, um die Ware von dort aus zu 
verkaufen.
Ich saß am PC, versuchte eine Preisliste zu machen, suchte nach Fir-
men die ich gut fand und listen wollte, ging ans Telefon, freute mich 
über jedes hereinkommende Fax, …, war das Mädchen für alles und 
jeden .. denn ich begann ja als Ein-Personen-Betrieb.
Und diese Wurzeln sind doch wichtig. Die gilt es zu bewahren und wenn 
wir inzwischen auch selbst etwas größer geworden sind, jetzt können 
wir der Anlaufpunkt sein und helfen, dass überzeugte Gründer oder 
auch schon lang existente Unternehmen mit den immer noch vorhan-
denen Gründungsidealen eine Heimat haben und eine Chance finden.

Unsere Lieblinge

Und wir freuen uns immer sehr, wenn Ihr vor Ort mithelft, durch 
und Empfehlung an Eure Kunden, dass diese Unternehmen eine 
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MENSCHEN MACHEN BIO AUS
Und so wie Rainer Ditzel oder Ursula Hense von HEDI oder Nicolas 
Korenika von Tarpa oder Sella Mevert und Hans Joachim Mautschke 
von Gut Krauscha oder Heinz-Dieter Gasper und Ursula Stübner von 
Heuschrecke oder Josef Belt von Belt’s Bio und viele viele mehr, sind 
das genau wir IHR vor Ort die Menschen, die nötig sind für ein gutes, 
ehrliches, kraftvolles Bio.
Menschen machen uns aus, denn Menschen können den Unterschied 
machen.
Und um die Unternehmen, die wir da echt besonders gut finden, heraus 
zu stellen, haben wir in der Preisliste die Unternehmen an den Anfang 
gestellt.
Und im Shop … da findet Ihr diese Unternehmen unter „Unsere Lieb-
linge“ zusammen aufgeführt.

Aufnahme ins Regal, aber auch durch Eure persönliche Förderung 
gute Heimat, eine tolle Präsenz und viele Kunden finden.



Nach Kategorie:
Algen

Arche	 40
Ruschin	 31

Antipasti & Co
Biolandhof Klein	 13
LaSelva	 44 - 45

Backzutaten & Bindemittel
Arche	 40, 41
Biolandhof Klein	 13
Bode	 42
Fontaine	 43
Ruschin	 32
Vivani	 53

Brotaufstriche
Belt´s Bio	 11
Cafe Chavalo	 17
Gut Krauscha	 21
HEDI	 23
Hoyer	 43 - 44
LaSelva	 46
Pan do Mar	 49
Ruschin	 31
Tarpa	 35
Vivani	 53
Zwergenwiese	 54 - 55

Brühe & Co.
Gut Krauscha	 21
troki manufaktur	 37

Essig
Arche	 40
Byodo	 42
LaSelva	 45

Fertiggerichte
Biolandhof Klein	 13
Danival	 42
Fontaine	 43
Gut Krauscha	 21
Pan do Mar	 49
troki manufaktur	 37
Zwergenwiese	 55

Fisch
Fontaine	 43
Pan do Mar	 48 - 49

Getreide
Ruschin	 32

Getränke & Sirup
Sonnentor	 52

Gewürze, Kräuter & Salz
Arche	 40
College Curries	 19
Heuschrecke	 25
Lebensbaum	 46
Sonnentor	 49 - 50

Hülsenfrüchte
Biolandhof Klein	 13
LaSelva	 45
Ruschin	 32

Kaffee, Kakao & Co
Biolandhof Klein	 13
Cafe Chavalo	 17
LaSelva	 46
Lebensbaum	 47
Sonnentor	 52
Vivani	 54
xweet	 39

Kokosprodukte
Morgenland	 48

Konserven
Arche	 40
Biolandhof Klein	 13
Danival	 42
Fontaine	 43
Gut Krauscha	 21
Morgenland	 48
Pan do Mar	 48 - 49

Kosmetikprodukte
Ruschin	 33

Küchenzubehör
Arche	 41
Lebensbaum	 47
Ruschin	 33
The Sustainable People	 52 - 53

Makrobiotik
Arche	 40 - 41
Ruschin	 30 - 33

Nahrungsergänzung
Heuschrecke	 26
Himmelbauer	 43
Hoyer	 44
livQ	 29
Ruschin	 32, 33
Sonnentor	 49

Nudeln / Pasta
Arche	 41
Byodo	 42
LaSelva	 45
Ruschin	 31

Nüsse & Saaten
Bode	 42
Morgenland	 48
Sonnentor	 50
troki manufaktur	 37

Öl & Fette
Arche	 40
Byodo	 42
LaSelva	 45
Morgenland	 48

Pilze
Arche	 41
Belt´s Bio	 11
Ruschin	 32
troki manufaktur	 37

Pudding & Co.
Arche	 11

Reis
Arche	 40

Saucen
Arche	 40
LaSelva	 45
Ruschin	 31
Zwergenwiese	 55

Senf, Mayo, Ketchup & Co.
Arche	 40
Zwergenwiese	 55

Suppen & Eintöpfe
Arche	 41
Gut Krauscha	 21
Ruschin	 32
troki manufaktur	 37

Süßes & Salziges
Arche	 41
Belt´s Bio	 11
Biolandhof Klein	 13
Buddha-Bärchen	 15
Ruschin	 32, 33
Sonnentor	 50
Vivani	 53 - 54
xweet	 39

Süßungsmittel
Arche	 40
Bode	 42
Himmelbauer	 43
Morgenland	 48
Ruschin	 31
Sonnentor	 49
xweet	 39

Tee 
Arche	 41
Heuschrecke	 26 - 27
Lebensbaum	 46 - 47
Ruschin	 33
Sonnentor	 51 - 52

Tomatenprodukte
Bode	 42
LaSelva	 45
Zwergenwiese	 55

Trockenfrüchte
Belt´s Bio	 11
Bode	 42
Morgenland	 48
troki manufaktur	 37

Nach Marke:
Arche	 40 - 41
Belt‘s Bio	 10 - 11
Biolandhof Klein	 12 - 13
Bode	 42
Buddha-Bärchen	 14 - 15
Byodo	 42
Cafe Chavalo	 16 - 17
College Curries	 18 - 19

Danival	 42
Fontaine	 43
Gut Krauscha	 20 - 21
HEDI	 22 - 23
Heuschrecke	 24 - 27
Himmelbauer	 43
Hoyer	 43 - 44
LaSelva	 44 - 46
Lebensbaum	 46 - 47
livQ	 28 - 29

Morgenland	 48
Pan do Mar	 48 - 49
Ruschin	 30 - 33
Sonnentor	 49 - 52
Tarpa	 34 - 35
The Sustainable People	 52 - 53
troki manufaktur	 36 - 37
Vivani	 53 - 54
xweet	 38 - 39
Zwergenwiese	 54 - 55
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Versandkosten
Unser Standard-Versandpartner für Pakete ist die UPS. Sie können aber auch DHL oder Spedition wählen. 

Bestellwert UPS* / DHL UPS Plus
0 - 50 € 7,- € 8,50 €
50 - 135 € 5,- € 6,50 €
135 - 200 € Frei Haus 1,50 €
Ab 200 € Frei Haus Frei Haus

Bestellwert Spedition
0 - 200 € 70 ,- €
200 - 350 € 12 ,- €
350 - 500 € 6 ,- €
Ab 500 € Frei Haus

Wie schnell liefern wir ?
Aufträge, die bis 11 Uhr bei uns eingegangen sind, versenden wir meist noch am gleichen Tag. Bei Sendungen, die per Spedition 
rausgehen sollen, bitten wir um Bestellung bis 10 Uhr, da Speditionssendungen bereits um 12 Uhr bei uns abgeholt werden. In 
den meisten Teilen Deutschlands ist die Ware also üblicherweise binnen eines Tages bei Ihnen.

 Rabatte und Co.
Bei uns gibt es 3 Rabatte!
1. Internet-Shop Bestell-Rabatt:
Wenn Sie ausschließlich nur noch über den Internetshop bestellen, dann erhalten Sie 0,5 % Rabatt auf jede Bestellung. Dies 
bedeutet: Sie sagen uns Bescheid, dass Sie nur noch per Internet bestellen wollen. Wir richten Ihnen einen entsprechenden 
Grundrabatt ein.
2. Die Staff el-Rabatte (Basis Netto Bestellwert):
ab 250,- Euro: 1 %;   ab 500,- Euro: 1,5 %,    ab 750,- Euro: 2 %;   ab 1000,- Euro: 2,5 %
3. Der Treue-Rabatt:
Der Treue-Rabatt wird berechnet anhand der Waren die Sie über den Account für Lieferungen an Ihr Geschäft/Lager (netto) inner-
halb des letzten Kalenderjahres bei uns eingekauft haben. Je nach Höhe dieses Wertes wird im nächsten Jahr ein Grundrabatt 
gegeben, der dann für jede Bestellung gilt. Beispiel: Lag der Einkaufswert in 2020 bei 15000 Euro, dann gibt es in 2021 einen 
Treuerabatt von 0,5 % auf jede Bestellung in 2021.
ab 10.000,- Euro: 0,5 %;   ab 20.000,- Euro: 1,0 %,   ab 30.000,- Euro: 1,5 %;   ab 40.000,- Euro: 2,0 %

Vorbestellartikel
1. Wir besorgen die Ware mit entsprechendem Vorlauf.
2. Vorbestellware zählt erst in der Lieferung zum Bestellwert, in der sie geliefert wird.
3. Vorbestellware wird auf Wunsch einzeln geliefert (ggf. mit Versandkosten und Co.)
4. Wird Vorbestellware nach einem Monat nicht abgerufen, versenden wir diese mit allen anfallenden Kosten (ggf. mit Versand-
kosten und Co.)
5. Bei Bestellungen von Vorbestellware BITTE unterscheiden zwischen: Bestellung und Abruf und dieses kennzeichnen. Also, 
wenn Sie Vorbestellware bestellen wollen, dann einfach „Bestellung“ dazu schreiben und wenn Sie Vorbestellware abrufen wol-
len (also Sie haben von uns die Nachricht erhalten: Ware ist da und Sie wollen diese nun haben), dann bitte „Abruf“ zum Artikel 
schreiben!
Wenn Sie ein Produkt benötigen: ANFRAGEN!

Welche Versandart wähle ich?
Wir bieten verschiedene Versandarten an. Im Paketbereich ist unser Standard-Versandpartner die UPS. Innerhalb Deutschlands 
können Sie aber auch den Versand mit DHL oder per Spedition wählen. 
Bestellungen aus dem Ausland sind nur per Shop bestellbar: Für Auslandslieferungen gilt grundsätzlich ex Works plus Transport-
kosten	(im	Shop	fi	nden	Sie	die	aktuellsten	Daten	dazu).
Der	Versand	von	stoßempfi	ndlichen	Produkten	per	Paket	bedeutet	eine	Qualitätseinbuße	(z.B.	das	Verbeulen	von	Futterdosen).	
Da wir Ihnen alternative Versandmöglichkeiten bieten (z.B. Spedition) übernehmen wir für solche vorhersehbaren Qualitätsein-
bußen keine Haftung. Wir empfehlen daher, wenn für Sie diese Qualitätseinbußen zu groß sind, eine adäquate Versandart (z.B. 
Spedition) zu wählen.
Wenn Sie immer eine bestimmte Versandart wünschen (z.B. immer per DHL) dann teilen Sie uns das gerne mit, dann wird diese 
in Ihren Stammdaten fest hinterlegt.

Unsere Einkaufsregeln sind:

*  Diese UPS Konditionen gelten nur für „nicht Privatadressen-
ähnliche Empfangsorte“. Ansonsten gilt die Versandart UPS 
Plus, bei der ein Aufschlag eingerechnet werden muss.

Ausland: grundsätzlich ex Works plus Transportkosten (im 
Shop finden Sie die aktuellsten Daten dazu). Aus dem Aus-
land nur per Shop bestellbar.

Die Konditionen für Drop-Shipment Sendungen 
an Ihre Kunden finden Sie auf Seite 4.



BELT ’S BIO -PRODUKTE

Die Natur ist für uns Vorbild und Lehrmeister, vor der wir gebührenden Respekt  
haben. Aus Liebe zu ihr und Faszination für  die beeindruckende Welt des 
Waldes, als Sinnbild für die unbändige,  freie Natur, entstand das Unternehmen 
„Belts Bio“.
Im Einklang mit der Natur zu handeln, uns an ihr  zu orientieren, war und blieb  
unser leitender Gedanke. Daher  lag uns nichts näher, als in diesem Sinne 
die  „wundersamen“  Gaben der wilden Natur durch unsere Produkte den 
Menschen näher zu bringen. So wie sie unserer Meinung nach sein sollten – 
natürlich, einfach, vital und sehr schmackhaft .

Ihr  
Josef Belt

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Belt‘s Bio
Trockenpilze
2491401	 Bio Steinpilze getrocknet 25g	 3,78	 1	 |	 3,15	 4	 |	 3,09	 8	 |	 4,75	 1
2491403	 Bio Pfifferlinge getrocknet 25g	 3,46	 1	 |	 2,86	 4	 |	 2,80	 8	 |	 4,35	 1
2491405	 Bio Shiitake getrocknet 20g	 3,25	 1	 |	 2,71	 4	 |	 2,65	 8	 |	 4,09	 1

Marinierte Pilze
2410565	 Bio-Steinpilze, mariniert, im Glas, 180 g	 3,42	 1	 |	 3,12	 3	 |	 2,78	 6	 |	 4,30	 1

Trockenbeeren
2491709	 Bio Aronia getrocknet 80g	 1,98	 1	 |	 1,86	 4	 |	 1,61	 8	 |	 2,49	 1
2491707	 Bio Erdbeeren getrocknet 80g	 3,78	 1	 |	 3,14	 4	 |	 3,08	 8	 |	 4,75	 1
2491706	 Bio Himbeeren getrocknet 80g	 3,78	 1	 |	 3,12	 4	 |	 3,06	 8	 |	 4,75	 1
2491708	 Bio Kirschen getrocknet 80g	 3,06	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 3,85	 1
2491701	 Bio Waldheidelbeeren getrocknet 80g	 3,62	 1	 |	 3,02	 4	 |	 2,96	 8	 |	 4,55	 1
2491705	 Bio Waldpreiselbeeren getrocknet 80g	 3,50	 1	 |	 2,90	 4	 |	 2,84	 8	 |	 4,40	 1
2410947	 Bio Wilder Sanddorn, getrocknet 80g	 2,63	 1	 |	 2,85	 4	 |	 2,79	 8	 |	 3,30	 1

Waldbeeren Fruchtaufstriche
2410619	 Bio Walderdbeeren, 200 g	 4,81	 1	 |	 4,01	 3	 |	 3,95	 6	 |	 6,05	 1
2410626	 Bio Waldheidelbeeren, 200 g	 3,54	 1	 |	 3,22	 3	 |	 2,88	 6	 |	 4,45	 1
2410633	 Bio Waldbrombeeren, 200 g	 3,50	 1	 |	 3,20	 3	 |	 2,86	 6	 |	 4,40	 1
2410640	 Bio Wilde Hagebutte, 200 g	 3,10	 1	 |	 2,87	 3	 |	 2,53	 6	 |	 3,90	 1
2410831	 Bio Waldpreiselbeeren, 200 g	 3,54	 1	 |	 3,22	 3	 |	 2,88	 6	 |	 4,45	 1

Edle Waldlust - exquisites Beerenkonfekt
Demnächst verfügbar
2412484	 Bio Waldheidelbeeren, 120 g Schachtel	 4,31	 1	 |	 4,09	 4	 |	 4,02	 12	|	 6,49	 1
2412507	 Bio Himbeeren, 120 g Schachtel	 4,31	 1	 |	 4,09	 4	 |	 4,02	 12	|	 6,49	 1
2412521	 Bio Erdbeeren, 120 g Schachtel	 4,31	 1	 |	 4,09	 4	 |	 4,02	 12	|	 6,49	 1



Bioland -Hof Klein, Wertheim
   

Wir sind ein Bioland-Familienbetrieb bei Wertheim. Seit 1985 wird unser Hof nach den Biolandrichtlinien 
bewirtschaftet. Bereits 1995 verliebten wir uns  in die weiße Süßlupine, seit dem gibt es unseren Lupino - 
Lupinenkaffee  und spätestens seit dem haben wir auch ständig Schmetterlinge im Bauch ( gehört doch die 
Lupine botanisch  zur Familie der Schmetterlingsblütler)Wir waren somit wohl so etwas wie Trendsetter in 
diesem Bereich. 
Über „  You Tube Lupinenkaffee“ können Sie einen Film ansehen, wie alles begann. Dieser wurde vom SWR 
gedreht. 
Inzwischen gibt es eine ganze Kaffeefamilie, außerdem noch Lupinenmehl und Granulat. Aber damit nicht 
genug es gibt ja noch andere Schmetterlinge und so kam die Platterbse- als heimische Kichererbse dazu. 
Hier haben wir 4 Falafelsorten entwickelt. 
Für die schnelle Küche gibt es jetzt neu 3 Produkte im Glas, damit ersparen Sie sich langes einweichen und 
kochen. Einfach nur abgießen, erhitzen, fertig. 
Hier noch mal für alle Produkte die wichtigsten Verkaufsargumente in Kürze: 
Lupino, Lupresso, Lumocca: von Natur aus ohne Koffein, regionaler Anbau und Verarbeitung , hervorragen-
de Ökobilanz,( auch was den Wasserverbrau angeht), sehr gut verträglich, direkt vom Erzeuger
Lupino Arabica: eine Mischung aus Lupinenkaffee und Bio-Röstkaffee von der indischen Malabarküste, mild 
aber voll im Aroma, zwei Pflanzen - 2 Welten - in der Symbiose liegt der Vorteil - wenig Koffein, säurearm, 
gut verträglich, voller Geschmack.
Lupino - Schoko: Lupinenkaffeeschokolade: eine Vollmilchschokolade mit einem vollmundigen Schokoge-
schmack - nicht bitter - nicht süß - voll schokoladig unterstützt durch den Geschmack vom Lupinenkaffee. 
Echte Manufakturware. 
Lupinenmehl und Granulat:  hochwertiges planzliches Eiweiß,enthält alle essentiellen Aminosäuren, purin-
frei,  viel Eisen und Calcium, ideal für Eiweißshakes, zum Kochen und Backen, nicht nur für Vegetarier und 
Veganer, heimisches Superfood
Falafeln: schnell zubereitet, vegan und glutenfrei 
und im Glas:
Lupino Grano: für die vegane Küche,abtropfen lassen und verwenden nur erhitzen- nicht kochen
Tapas Lupinos - der gesunde Snack für zwischendurch. Abtropfen lassen - genießen
Platterbsen - die deutsche Kichererbse: für alle Kichererbsengerichte aus heimischem Anbau.  
  

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Biolandhof Klein
Mehl: Spezialitäten Lupina-Mehl

Unsere Produktvorstellungen
5610006 Bio Lupina 300g

Das Lupinenmehl aus der weißen Süßlupine ist sehr eiweißreich, es hat einen hohen Gehalt an essen-
tiellen Aminosäuren und enthält viele ungesättigte Fettsäuren, Vitamine und Mineralstoffe. Es ist damit 
zur Eiweißversorgung gerade auch bei Veganern hervorragend geeignet. Aber auch beim Backen ( ca 
8 - 10% des Mehls durch Lupine ersetzen) kann es eingesetzt werden. Durch Lupina erhalten Sie eine 
bessere Teigstruktur und das Gebäck bleibt länger frisch. Lupina wird basisch verstoffwechselt. 
Sie erhalten es im Aromaschutzbeutel

aus der weißen Süßlupine
Hochwertiges pflanzliches Eiweißpulver, enthält alle 9 essentiellen Aminosäuren, frei von Purinen
5610006	 Bio Lupina 300g	 4,79	 1	 |	 4,57	 3	 |	 4,50	 6	 |	 7,20	 1
5610007	 Bio Lupina 700g	 8,40	 1	 |	 8,18	 3	 |	 8,11	 6	 |	12,60	 1

Falafel aus der deutschen Kichererbse (Platterbse)
5600066	 Bio Falafel Natur, 250 g	 3,26	 1	 |	 2,92	 4	 |	 2,86	 10	|	 4,10	 1
5600067	 Bio Falafel Arabica, 250 g	 3,42	 1	 |	 2,94	 4	 |	 2,88	 10	|	 4,30	 1
5600068	 Bio Falafel Gut Fränkisch, 250 g	 3,42	 1	 |	 2,94	 4	 |	 2,88	 10	|	 4,30	 1
5600069	 Bio Falafel Provence, 250 g	 3,42	 1	 |	 2,94	 4	 |	 2,88	 10	|	 4,30	 1

Konserven im Glas
5600035	 Bio Grano Lupino - Lupinengranulat, 250 g	 2,94	 1	 |	 2,67	 3	 |	 2,33	 6	 |	 3,69	 1
5600127	 Bio Tapas-Lupinos - Lupinensnack, 250 g	 2,63	 1	 |	 2,67	 3	 |	 2,33	 6	 |	 3,30	 1
5600037	 Bio Platterbse, 250 g	 2,63	 1	 |	 2,67	 3	 |	 2,33	 6	 |	 3,30	 1

Ersatzkaffee
Kaffee aus Lupinen Biolandhof Fritz Klein
5610003	 Bio Lupino gemahlen 500g	 4,95	 1	 |	 3,95	 4	 |	 3,89	 8	 |	 6,22	 1
5610004	 Bio Lupino ganze Bohne 500g	 4,95	 1	 |	 3,80	 4	 |	 3,74	 8	 |	 6,22	 1
Espresso aus Lupinen Biolandhof Fritz Klein
5610001	 Bio Lupresso gemahlen 250g	 3,62	 1	 |	 2,90	 4	 |	 2,84	 8	 |	 4,55	 1

Mokka aus Lupinen

Unsere Produktvorstellungen
5610005 Bio Lupino Mokka gemahlen 250g

Das ist etwas ganz Besonderes - ein Mokka aus Lupinen 
Das ist unser Favorit mit Kardamom verfeinert - echt orientalisch - echt gut. 

Er wird mit dem Wasser und etwas Zucker aufgekocht und ist einfach himmlisch gut.

5610005	 Bio Lupino Mokka gemahlen 250g (mit Cardamom)	 3,50	 1	 |	 3,02	 4	 |	 2,96	 8	 |	 4,40	 1

Kaffeemischung aus Lupinen und Kaffee
Mischung aus 62% Lupinenkaffee und 38% hochwertigem Röstkaffee
5610008	 Bio Lupino Arabica 250g gemahlen	 4,86	 1	 |	 3,87	 4	 |	 3,81	 8	 |	 6,11	 1

Schokolade mit Lupino-Crunch
5610009	 Bio Lupino-Schoko, 75 g	 3,82	 1	 |	 3,70	 4	 |	 3,64	 10	|	 4,80	 1



Seite 14 - Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Buddha-Bärchen
Frucht-Gummies
1861162	 Bio-Buddha-Bärchen, vegan, rote Schachtel, 75 g	 3,10	 1	 |	 2,56	 4	 |	 2,50	 9	 |	 3,89	 1
1861179	 Bio-Buddha-Bärchen, vegan, weiße Schachtel, 75 g	 3,10	 1	 |	 2,56	 4	 |	 2,50	 9	 |	 3,89	 1
1861186	 Bio-Buddha-Bärchen, vegan, orange Schachtel, 75g	 3,10	 1	 |	 2,56	 4	 |	 2,50	 9	 |	 3,89	 1
1860585	 Bio-Glücks-Bärchen, Regenbogen, vegan, 75g	 2,06	 1	 |	 1,94	 4	 |	 1,69	 10	|	 2,59	 1
1860639	 Bio-Glücks-Bärchen, Pärchen, vegan, 75g	 2,06	 1	 |	 1,94	 4	 |	 1,69	 10	|	 2,59	 1
1860592	 Bio-Glücks-Bärchen, Kleeblatt, vegan, 75g 	 2,06	 1	 |	 1,94	 4	 |	 1,69	 10	|	 2,59	 1



- Werbung -



 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Cafe Chavalo
Kaffee
8400301	 Bio Cafe de Nicaragua, gemahlen, 250 g	 4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 6,49	 1
8400302	 Bio Cafe de Nicaragua, ganze Bohne, 250 g	 4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 6,49	 1
8400305	 Bio Cafe de Nicaragua, ganze Bohne, 1 kg	 16,90	 1	 |	16,68	 3	 |	16,61	 5	 |	21,99	 1

Segel-Kaffee, emissionsarm per Segelschiff transportiert
8400403	 Bio Segel-Kaffee, gemahlen, 250 g	 6,26	 1	 |	 6,04	 3	 |	 5,97	 6	 |	 8,99	 1
8400404	 Bio Segel-Kaffee, ganze Bohne, 250 g	 6,26	 1	 |	 6,04	 3	 |	 5,97	 6	 |	 8,99	 1

Coffee for future (Klimaneutral produziert und transportiert)
8420780	 Bio-Kaffee Coffee for Future, gemahlen, 250 g	 4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 5,99	 1
8420797	 Bio-Kaffee Coffee for Future, ganze Bohne, 250 g	 4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 5,99	 1

Espresso
8400306	 Bio Cafe Chavalo Espresso aus Nicaragua, gemahlen, 250 g	 4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 6,49	 1
8400307	 Bio Cafe Chavalo Espresso aus Nicaragua, ganze Bohne, 250 g	4,60	 1	 |	 4,38	 3	 |	 4,31	 6	 |	 6,49	 1
8400310	 Bio Cafe Chavalo Espresso aus Nicaragua, ganze Bohne, 1 kg	16,90	 1	 |	16,68	 3	 |	16,61	 5	 |	21,99	 1

Segel-Espresso, emissionsarm per Segelschiff transportiert
8400405	 Bio Segel-Espresso, gemahlen, 250 g	 6,26	 1	 |	 6,04	 3	 |	 5,97	 6	 |	 8,99	 1
8400406	 Bio Segel-Espresso, ganze Bohne, 250 g	 6,26	 1	 |	 6,04	 3	 |	 5,97	 6	 |	 8,99	 1

Honig/Honigprodukte
Bio Honig aus Deutschland mit fair gehandelten Bio-Zutaten aus Nicaragua
8400200	 Espresso in Leipziger Honig, 250 g	 4,33	 1	 |	 4,11	 4	 |	 4,04	 12	|	 5,99	 1
8400201	 Ingwer in Leipziger Honig, 250 g	 4,33	 1	 |	 4,11	 4	 |	 4,04	 12	|	 5,99	 1
8400202	 Kurkuma in Leipziger Honig, 250 g	 4,33	 1	 |	 4,11	 4	 |	 4,04	 12	|	 5,99	 1
8400203	 Kakao in Leipziger Honig, 250 g	 4,33	 1	 |	 4,11	 4	 |	 4,04	 12	|	 5,99	 1

Kostenlose Verkaufshilfen
8400FLY	 Cafe Chavalo Flyer, A5											         
8400P03	 Cafe Chavalo Postkarte zum Verteilen, Motiv Landschaft 25 Stk											         

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis). Seite 17
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搀椀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最攀渀 搀攀爀 䴀ئج琀琀攀爀 稀甀 渀甀琀稀攀渀⸀搀椀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最攀渀 搀攀爀 䴀ئج琀琀攀爀 稀甀 渀甀琀稀攀渀⸀
 

䄀甀琀栀攀渀琀椀猀挀栀攀爀 䜀攀渀甀猀猀Ⰰ 
搀攀爀 圀椀猀猀猀攀渀 
猀挀栀愀昀昀琀⸀

䌀漀氀氀攀最攀 䌀甀爀爀椀攀猀 渀甀琀稀琀 搀愀猀 欀甀氀椀渀愀爀椀猀挀栀攀
圀椀猀猀攀渀 椀渀搀椀猀挀栀攀爀 䠀愀甀猀昀爀愀甀攀渀Ⰰ 甀洀 
䠀漀挀栀猀挀栀甀氀戀椀氀搀甀渀最 椀渀 䤀渀搀椀攀渀 稀甀
攀爀洀最氀椀挀栀攀渀⸀ ☠ 氀攀戀琀 椀渀 搀攀渀 䈀攀爀最攀渀Ⰰ 眀漀 

搀攀爀 倀昀攀昀昀攀爀 眀挀栀猀琀⸀
匀椀攀 椀猀琀 攀椀渀攀 栀攀爀瘀漀爀爀愀最攀渀搀攀 
䬀挀栀椀渀Ⰰ 搀椀攀 搀愀猀 䠀愀渀搀眀攀爀欀 
瘀漀渀 椀栀爀攀爀 伀洀愀 氀攀爀渀琀攀⸀
䤀栀爀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最 椀猀琀
瀀昀攀瀀昀攀昀昀攀爀椀最ⴀ瀀椀欀愀渀琀 洀椀琀 攀椀渀攀爀
愀甀猀最攀瀀爀最琀攀渀 䬀爀攀甀稀欀ئج洀ⴀ
洀攀氀渀漀琀攀⸀

☠ 椀猀琀 攀椀渀攀 氀椀攀戀攀瘀漀氀氀攀 
䴀甀琀琀攀爀Ⰰ 搀椀攀 椀栀爀攀渀 䬀椀渀搀攀爀渀 
渀椀挀栀琀 瘀漀渀 欀氀攀椀渀愀甀昀 搀椀攀 瘀漀氀ⴀ
氀攀 匀挀栀爀昀攀 䤀渀搀椀攀渀猀 稀甀ⴀ
洀甀琀攀琀攀⸀
䤀渀 椀栀爀攀爀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最
琀琀爀攀琀攀渀 搀椀攀 愀爀漀洀愀琀椀猀挀栀攀渀
䄀渀琀攀椀氀攀爀 搀攀爀 䜀攀眀ئج爀稀攀
洀攀栀爀 椀渀 搀攀渀 嘀漀爀搀攀爀最爀甀渀搀Ⰰ
搀愀搀甀爀挀栀 椀猀琀 攀猀 攀琀眀愀猀 
洀椀氀搀攀爀 甀渀搀 昀爀甀挀栀琀椀最攀爀⸀

☠ 欀漀洀洀琀 瘀漀渀 搀攀爀 䌀漀爀漀ⴀ
洀愀渀搀攀氀ⴀ䬀ئج猀琀攀⸀ 
䤀栀爀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最 椀猀琀 攀椀渀 
眀甀渀搀攀爀戀愀爀 爀甀渀搀攀爀 愀氀氀ⴀ
爀漀甀渀搀 䬀渀渀攀爀 洀椀琀琀氀攀爀攀爀 
匀挀栀爀昀攀 甀渀搀 欀爀昀琀椀最攀爀 
䬀漀爀椀愀渀搀攀䬀漀爀椀愀渀搀攀爀渀漀琀攀⸀
刀攀渀甀欀愀猀 䌀甀爀爀礀 昀椀渀愀渀稀椀攀爀琀
戀攀爀攀椀琀猀 搀愀猀 搀爀椀琀琀攀 匀琀甀搀椀甀洀⸀
䰀攀最攀渀搀爀 椀渀 刀攀渀甀欀愀猀 
䬀爀愀戀戀攀渀ⴀ䌀甀爀爀礀⸀
⠀挀漀氀氀攀最攀挀甀爀爀椀⸀攀猀⼀欀爀愀戀戀攀渀挀甀爀爀礀⤀

刀攀渀甀欀愀䴀椀渀愀䨀愀渀挀礀
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

䴀椀琀最爀ئج渀搀攀爀椀渀 匀甀爀礀愀 伀爀洀攀氀漀栀 椀猀琀 猀攀氀戀猀琀 愀氀猀 䬀椀渀搀 搀攀甀琀猀挀栀攀爀 
䔀氀琀攀爀渀 椀渀 䤀渀搀椀攀渀 最攀戀漀爀攀渀 甀渀搀 愀甀昀最攀眀愀挀栀猀攀渀⸀ 䄀氀猀 猀椀攀 昀ئج爀 椀栀爀攀 
䴀愀猀琀攀爀愀爀戀攀椀琀 氀渀最攀爀 椀渀 䤀渀搀椀攀渀 氀攀戀琀攀Ⰰ 琀爀愀昀 猀椀攀 愀甀昀 䴀ئج琀琀攀爀Ⰰ 搀椀攀 
椀栀爀攀渀 䬀椀渀搀攀爀渀 䠀漀挀栀猀挀栀甀氀戀椀氀搀甀渀最 攀爀洀最氀椀挀栀攀渀 眀漀氀氀琀攀渀Ⰰ 愀戀攀爀 
渀椀挀栀琀 眀甀猀猀琀攀渀Ⰰ 眀椀攀 猀椀攀 攀猀 戀攀稀愀栀氀攀渀 猀漀氀氀琀攀渀⸀
䴀椀琀 椀栀爀攀洀 倀愀爀琀渀攀爀Ⰰ 一椀氀猀 䰀愀氀氀攀椀欀攀Ⰰ 欀愀洀 猀椀攀 愀甀昀 搀椀攀 䤀搀攀攀 搀愀昀ئج爀 
搀椀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最攀渀 搀攀爀 䴀ئج琀琀攀爀 稀甀 渀甀琀稀攀渀⸀搀椀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最攀渀 搀攀爀 䴀ئج琀琀攀爀 稀甀 渀甀琀稀攀渀⸀
 

䄀甀琀栀攀渀琀椀猀挀栀攀爀 䜀攀渀甀猀猀Ⰰ 
搀攀爀 圀椀猀猀猀攀渀 
猀挀栀愀昀昀琀⸀

䌀漀氀氀攀最攀 䌀甀爀爀椀攀猀 渀甀琀稀琀 搀愀猀 欀甀氀椀渀愀爀椀猀挀栀攀
圀椀猀猀攀渀 椀渀搀椀猀挀栀攀爀 䠀愀甀猀昀爀愀甀攀渀Ⰰ 甀洀 
䠀漀挀栀猀挀栀甀氀戀椀氀搀甀渀最 椀渀 䤀渀搀椀攀渀 稀甀
攀爀洀最氀椀挀栀攀渀⸀ ☠ 氀攀戀琀 椀渀 搀攀渀 䈀攀爀最攀渀Ⰰ 眀漀 

搀攀爀 倀昀攀昀昀攀爀 眀挀栀猀琀⸀
匀椀攀 椀猀琀 攀椀渀攀 栀攀爀瘀漀爀爀愀最攀渀搀攀 
䬀挀栀椀渀Ⰰ 搀椀攀 搀愀猀 䠀愀渀搀眀攀爀欀 
瘀漀渀 椀栀爀攀爀 伀洀愀 氀攀爀渀琀攀⸀
䤀栀爀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最 椀猀琀
瀀昀攀瀀昀攀昀昀攀爀椀最ⴀ瀀椀欀愀渀琀 洀椀琀 攀椀渀攀爀
愀甀猀最攀瀀爀最琀攀渀 䬀爀攀甀稀欀ئج洀ⴀ
洀攀氀渀漀琀攀⸀

☠ 椀猀琀 攀椀渀攀 氀椀攀戀攀瘀漀氀氀攀 
䴀甀琀琀攀爀Ⰰ 搀椀攀 椀栀爀攀渀 䬀椀渀搀攀爀渀 
渀椀挀栀琀 瘀漀渀 欀氀攀椀渀愀甀昀 搀椀攀 瘀漀氀ⴀ
氀攀 匀挀栀爀昀攀 䤀渀搀椀攀渀猀 稀甀ⴀ
洀甀琀攀琀攀⸀
䤀渀 椀栀爀攀爀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最
琀琀爀攀琀攀渀 搀椀攀 愀爀漀洀愀琀椀猀挀栀攀渀
䄀渀琀攀椀氀攀爀 搀攀爀 䜀攀眀ئج爀稀攀
洀攀栀爀 椀渀 搀攀渀 嘀漀爀搀攀爀最爀甀渀搀Ⰰ
搀愀搀甀爀挀栀 椀猀琀 攀猀 攀琀眀愀猀 
洀椀氀搀攀爀 甀渀搀 昀爀甀挀栀琀椀最攀爀⸀

☠ 欀漀洀洀琀 瘀漀渀 搀攀爀 䌀漀爀漀ⴀ
洀愀渀搀攀氀ⴀ䬀ئج猀琀攀⸀ 
䤀栀爀攀 䌀甀爀爀礀洀椀猀挀栀甀渀最 椀猀琀 攀椀渀 
眀甀渀搀攀爀戀愀爀 爀甀渀搀攀爀 愀氀氀ⴀ
爀漀甀渀搀 䬀渀渀攀爀 洀椀琀琀氀攀爀攀爀 
匀挀栀爀昀攀 甀渀搀 欀爀昀琀椀最攀爀 
䬀漀爀椀愀渀搀攀䬀漀爀椀愀渀搀攀爀渀漀琀攀⸀
刀攀渀甀欀愀猀 䌀甀爀爀礀 昀椀渀愀渀稀椀攀爀琀
戀攀爀攀椀琀猀 搀愀猀 搀爀椀琀琀攀 匀琀甀搀椀甀洀⸀
䰀攀最攀渀搀爀 椀渀 刀攀渀甀欀愀猀 
䬀爀愀戀戀攀渀ⴀ䌀甀爀爀礀⸀
⠀挀漀氀氀攀最攀挀甀爀爀椀⸀攀猀⼀欀爀愀戀戀攀渀挀甀爀爀礀⤀

刀攀渀甀欀愀䴀椀渀愀䨀愀渀挀礀

College Curries
Curry-Gewürze
2207010	 Renukas Bio Curry 80g	 6,43	 1	 |	 6,21	 3	 |	 6,14	 6	 |	 9,00	 1
2207058	 Jancys Bio Curry 80g	 6,91	 1	 |	 6,69	 3	 |	 6,62	 6	 |	 9,50	 1
2207027	 Minas Bio Curry 80g	 6,43	 1	 |	 6,21	 3	 |	 6,14	 6	 |	 9,00	 1
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FEINES
AUS DEM GLAS

䤀渀 甀渀猀攀爀攀爀 䠀漀昀欀ü挀栀攀 椀渀 搀攀爀 Nä栀攀 v漀渀 G爀氀椀琀稀 猀琀攀氀氀攀渀 w椀爀 昀攀椀渀攀 F漀渀搀猀Ⰰ S甀pp攀渀 

甀渀搀 F攀爀琀椀最最攀爀椀挀栀琀攀 栀攀爀⸀ N攀戀攀渀 搀攀渀 欀氀愀猀猀椀猀挀栀攀渀 F氀攀椀猀挀栀最攀爀椀挀栀琀攀渀 愀甀猀 R椀渀搀 甀渀搀 

䠀甀栀渀 欀漀挀栀攀渀 w椀爀 猀挀栀洀愀挀欀栀愀昀琀攀 G攀洀ü猀攀猀甀pp攀渀 甀渀搀 v攀最攀琀愀爀椀猀挀栀攀 B攀椀氀愀最攀渀⸀ 

圀椀爀 v攀爀w攀爀琀攀渀 搀椀攀 愀氀琀攀渀 L攀最攀栀攀渀渀攀渀 甀渀猀攀爀攀猀 B椀漀氀愀渀搀-N愀挀栀戀愀爀渀 S琀愀搀琀最甀琀 G爀氀椀琀稀 甀渀搀 欀漀挀栀攀渀 

daraus unser berühmtes Hühnerfl eisch mit Brühe. Für s̓ Gulasch kommt das Rindfl eisch unserer 

攀椀最攀渀攀渀 䌀栀愀爀漀氀愀椀猀-䠀攀爀搀攀 椀渀猀 G氀愀猀⸀ A氀氀攀猀 w椀爀搀 椀渀 爀攀椀渀攀爀 䠀愀渀搀愀爀戀攀椀琀 甀渀搀 欀氀攀椀渀攀渀 䌀栀愀爀最攀渀 稀甀戀攀爀攀椀琀攀琀⸀

D椀攀 猀挀栀渀 最攀猀琀愀氀琀攀琀攀渀 E琀椀欀攀琀琀攀渀 甀渀搀 搀愀猀 昀愀爀戀氀椀挀栀攀 Z甀猀愀洀洀攀渀猀p椀攀氀 搀攀爀 攀椀渀稀攀氀渀攀渀 

S漀爀琀攀渀 猀漀爀最攀渀 昀ü爀 A甀昀洀攀爀欀猀愀洀欀攀椀琀 甀渀搀 Sy洀p愀琀栀椀攀 戀攀椀 䤀栀爀攀爀 K甀渀搀猀挀栀愀昀琀⸀

GK_Bio-Korb Naturkost-AZ_210x297_RZ260121.indd   1 26.01.21   15:20

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Gut Krauscha
Brotaufstriche Wurst/Wurstkonserven

Unsere Produktvorstellungen
8101200 Bio Sülze mit Schweinefleisch 200g

Die Sülze wird ohne künstliches Aspik hergestellt. Dadurch wird sie bei „normaler“ Umgebungs-
temperatur weich. Der Hersteller empfiehlt deshalb, die Sülze im Kühlregal zu platzieren, auch 
wenn das für die Haltbarkeit keine Rolle spielt.

8101200	 Bio Sülze mit Schweinefleisch 200g	 4,60	 1	 |	 3,91	 3	 |	 3,84	 6	 |	 5,79	 1

Fond
8101280	 Bio Rinderfond 320g	 4,37	 1	 |	 3,72	 3	 |	 3,65	 6	 |	 5,49	 1
8101290	 Bio Gemüsefond 320g	 4,21	 1	 |	 3,63	 3	 |	 3,57	 6	 |	 5,29	 1
8101240	 Bio Geflügelfond 320g	 3,65	 1	 |	 3,45	 3	 |	 3,11	 6	 |	 4,59	 1

Suppen/Eintöpfe
8101294	 Bio Sauerkraut-Eintopf , vegan 630g	 6,51	 1	 |			   |	 6,22	 3	 |	 9,25	 1
8112961	 Bio Kartoffelsuppe 630g	 6,51	 1	 |			   |	 6,22	 3	 |	 9,25	 1

Fertiggerichte

Unsere Produktvorstellungen
8101260 Bio Rindergulasch 320g

Rindergulasch wird traditionell mit Fleisch aus der Rinderschulter mit Zwiebeln hergestellt. Die sämige Soße lechzt 
nach guten Kartoffeln.
Hochwertiges braucht Zeit! Alle Sorten werden in kleinen Chargen und in reiner Handarbeit hergestellt.

8101212	 Bio Hühnerbouillon 320g	 3,49	 1	 |	 3,31	 3	 |	 2,97	 6	 |	 4,39	 1
8101210	 Bio Hühnerfleisch mit Brühe 320g	 4,98	 1	 |	 4,76	 3	 |	 4,68	 6	 |	 7,05	 1
8101220	 Bio Hühnerfrikassee 320g	 5,18	 1	 |	 4,96	 3	 |	 4,88	 6	 |	 7,35	 1
8101225	 Bio Hühnerfrikassee  GLUTENFREI 320g	 5,18	 1	 |	 4,96	 3	 |	 4,88	 6	 |	 7,35	 1
8101215	 Bio Hühner-Trinkbrühe 320 g	 4,13	 1	 |	 3,58	 3	 |	 3,52	 6	 |	 5,19	 1
8101230	 Bio Ragout vom Huhn 320g	 5,18	 1	 |	 4,96	 3	 |	 4,88	 6	 |	 7,35	 1
8101250	 Bio Rindfleisch mit Brühe 320g	 5,61	 1	 |	 5,39	 3	 |	 5,31	 6	 |	 7,99	 1
8101260	 Bio Rindergulasch 320g	 5,68	 1	 |	 5,46	 3	 |	 5,39	 6	 |	 7,09	 1
8101270	 Bio Bolognese vom Rind 320g	 5,59	 1	 |	 5,37	 3	 |	 5,29	 6	 |	 7,99	 1
8101211	 Bio Coq au Vin 720g	 9,41	 1	 |			   |	 9,11	 3	 |	13,75	 1
	 Ein Glas enthält ein halbes Huhn und eine Flasche Rotwein

Konserven: Gemüse im Glas
8101298	 Bio Apfel-Rotkraut 320g	 4,56	 1	 |	 4,34	 3	 |	 4,26	 6	 |	 6,39	 1
8101295	 Bio Gemüse im eigenen Sud 320g	 4,56	 1	 |	 4,34	 3	 |	 4,26	 6	 |	 6,39	 1
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lactosefrei vegan getreidefrei hefefrei

BROTAUFSTRICHE: ÜBERRASCHEND ANDERS.  
LINSEN NEU ERLEBEN.

HEDI Naturkost GmbH · 

SCHMECKE DEN UNTERSCHIED.

Chiligrüner 
Pfeffer Röst- 

zwiebeln

Vegan

Wir sind, was wir essen – diese Einstellung ist tief in der HEDI-Philosophie verankert. Als waschechte 
Landkinder kennen die Gründer von HEDI Naturkost, den leckeren Geschmack traditioneller Fleisch- 
und Wurstwaren, aber auch die Kehrseite von deren Herstellung.

L ebensmittel herzustellen, die wörtlich Mittel zum Leben sind – zum echten Leben voller Verant-
wortung uns als Lebewesen und der Natur gegenüber, nicht nur heute, sondern auch in Zukunft --,  
hat sich HEDI Naturkost GmbH seit 2015 auf die Fahnen geschrieben. 

Bei HEDI entstehen schonend hergestellte, vegane Brotaufstriche in bester Bioqualität, die durch ihre Re-
zeptur überzeugen: Auf Grundlage von roten und braunen Linsen sorgen hochwertige, natürliche Zutaten 
dafür, dass unsere Produkte geschmacklich einzigartig sind. 
Nun ist die perfekte Alternative für alle Menschen, die vegan, vegetarisch und ethisch im Einklang mit ihrer 
Umwelt leben möchten, im Handel erhältlich. Aus Überzeugung: frei von Palmöl!

 LINSEN  neu  erleben

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

HEDI
Vegane Brotaufstriche
3260054	 Vegane Art Cabanossi ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260061	 Vegane Art Cabanossi mit Chili,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260139	 Vegane Art Krakauer ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260085	 Vegane Art Leberwurst,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260092	 Vagane Art Leberwurst mit Röstzwiebeln,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260115	 Vegane Art Rotwurst ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260153	 Vegane Art Sucuk ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260023	 Vegane Art Teewurst ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1
3260047	 Vegane Art Teewurst mit grünem Pfeffer ,bio, 140 g	 2,78	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,49	 1

HEDI Naturkost GmbH · Hirschberger Straße 13 · 63897 Miltenberg
Tel.: 0 93 71 / 65 00 130 · Mail: info@hedi-naturkost.de · Web: www.hedi-naturkost.de



Heuschrecke Naturkost GmbH, Redcarstr. 50a, 53842 Troisdorf-Spich, Tel: 02241-39726-0, Fax: -99, bio@heuschrecke.com 

 

 

10 gute Gründe für  
Heuschrecke – Gewürze + Tees 
 
 
Liebe KundInnen und Interessentinnen 
 
Als kleine, aber hochspezialisierte Firma - Hersteller für Bio-Gewürze, -Kräuter 
und -Tee - stecken wir in unserem 19-Personen-Betrieb meistens bis über beide 
Ohren in praktischer Alltags-Arbeit (Warenbeschaffung, Produktion, praktische 
Qualitätssicherung, Bürokratie ... ), sodass Werbung deshalb und wegen des 
Budgets eher leiser, aber viel erzählerischer ist. Erzählerischer, weil wir selbst das   
so lieben und leben. Das flinke, eigenwillige (nicht korrumpierbare) und 
empfindsame (wo Pestizide gespritzt werden, kann sie nicht überleben) Tierchen 
Heuschrecke wird nicht umsonst als Journalist der Wiesen und Felder bezeichnet. 
In den folgenden Punkten stellen wir Ihnen als LadnerInnen und KonsumentInnen 
dar, was die Firma und -Marke Heuschrecke ausmacht.  
 
1) Pionier in der Biobranche: Von Gründer Heinz-Dieter 
Gasper geführt seit 1977. Wir haben unsere Sortimente - 
Gewürze, Kräuter und Tee - in Bioqualität Artikel für Artikel 
aufgebaut, Anbauer überzeugt, Projekte gefunden und 
vernetzt, Qualität gesichert. Dieses großes Fachwissen in 
unserer Firma garantiert die anerkannte, kontinuierliche 
Qualität der Produkte. 
2) Unsere hohe Rohstoffqualität stammt bevorzugt von 
regionalen Kräuterbauern und -bäuerinnen, und Demeter-, 
Naturland- und Biolandhöfen. Übersee-Gewürze kommen, 
bevorzugt von Kleinbauernprojekten. 
Für die Marke Heuschrecke wählen wir jeweils die beste 
verfügbare Qualität aus, das heißt: lieber Grobschnitt als 
Feinschnitt (damit ist die Ware aromatischer), gute Optik, 
bestmöglicher Gehalt an Inhaltsstoffen.  
3) Bio mit Identität: Wir nennen die Anbauer,  
Herkunftsländer und Farmen, wo es möglich ist, auf dem 
Rücketikett. Weitere Informationen wie Lieferantenportraits 
gibt es auf unserer Website. 
4) Manufaktur: 
handwerkliche 
Verarbeitung 
bei uns im 
Haus. Es wird 
frisch 
gemahlen, 
geschnitten und gemischt, auf einzelnen, leicht zu 
reinigenden Standmühlen, –Siebe, Rhönradmischer (keine 
Anlagen). Abfüllung per Hand und halbautomatisch 
(Präziblitz, kleine Abfüllmaschine). 
 

Diese Handarbeit bedeutet Qualität. Unsere dazugehörigen 
Rezepte sind vielseitig, komplex und enthalten die ein oder 
andere Überraschung. 

5) Verpackung: hochwertig, mehrlagig, komplett licht-
geschützt, gut wiederverschließbar. Umweltfreundliche 
Materialien (Papiertüten, Pappstreudosen, ggfs. PE, PP, 
PS). Klares, unverwechselbares Design mit zeitloser 
Wertigkeit. 

6) Transparente Kommunikation nach außen. Wir nehmen 
unsere Kunden und deren Kunden mit. Wir informieren über 
Produkte, Bauern, Lieferanten und aktuelle Themen. Das 

alles finden Sie auf unserer Website und durch QR-Codes 
auf unseren Produkten. 

7) Fairer Umgang mit unseren Lieferanten. Faires, 
verantwortliches Handeln, langfristige Beziehungen. 
Gegenseitig fördern, beraten und schützen, neue Projekte 
und Produkte ausbaldowern, vernetzen, gerechte Preise 
bezahlen, zuhören, mitfeiern, mitfreuen, Sorgen teilen.  

8) Nachhaltigkeit 
Ein überstrapazierter Begriff - aber für uns bedeutet er, dass 
regionale Herkünfte, Kleinbauerninitiativen, -Projekte und –
Kooperativen immer Vorrang bei uns haben. Wir halten mit 
dem Weltagrarbericht die kleinbäuerliche Bio-Landwirtschaft 
nebst Wildsammlung für die wichtigste Säule zur 
Zukunftssicherung, sei es unter dem Aspekt der 
Welternährung, des Umweltschutzes oder sozialen 
Schutzes. 

9) Preise: Wir bezahlen das, was unsere Bauern benötigen, 
was den Betrieb fortbestehen lässt und Bio-Sicherheit 
ermöglicht. Oft sind wir etwas teurer daher - Dumping halten 
wir in unserem Bereich für kontraproduktiv. 

10) Innovation...: Viele Erstprodukte in Bioqualität. Wir sind 
neugierig und trauen uns oft früher als andere damit auf den 
Markt. 
...Reichtum: Auch "kleine" Produkte sind uns wichtig und 
haben als (traditionelle) Spezialität eine Chance bei uns - 
leben tun wir von Pfeffer, Ingwer, Muskat etc.. - Reichtum ist 
dann z.B. Wiesenkönigin im Kräutertee oder gemahlene 
Rosenblüten in der Gewürzmischung.  
... Vielfalt: zu unserem Sortiment gehören aktuell 138 
Gewürzsorten, über 100 Sorten Kräutertee und fast 100 
Grün- und Schwarztees. 
... und Humor. Ohne geht's nicht in der (globalen) 
Gesellschaft und Wirtschaft. Produkte 
wie "Ahl Schabrack" und "Zornige 
Mädchen" halten wach und lebendig 
und schaffen Gespräche, manchmal 
kontrovers, manchmal nachdenklich, 
oft herzlich amüsiert. 
Alles Gute wünschen   
Heinz-Dieter Gasper und Ursula Stübner  

 

 

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Heuschrecke
Gewürze & Co.
Gewürze & Kräuter (A-Z)
2953131	 Bio Cayenne Pfeffer gemahlen, 	 3,02	 1	 |	 2,94	 2	 |	 2,44	 5	 |	 3,79	 1
2953636	 Bio Curcuma gemahlen Nachfüllbeutel 50 g	 2,22	 1	 |	 2,30	 2	 |	 1,80	 5	 |	 2,79	 1
2953637	 Bio Curryblätter ganz 10 g	 1,74	 1	 |			   |	 1,39	 5	 |	 2,19	 1
2953532	 Bio Fenchel ganz 75 g	 2,94	 1	 |	 2,86	 2	 |	 2,36	 5	 |	 3,69	 1
2953641	 Bio Ingwer gemahlen Nachfülltüte 50 g	 2,70	 1	 |	 3,05	 2	 |	 2,55	 5	 |	 3,39	 1
2931434	 Bio Kubebenpfeffer ganz, Piper Cubea 50g	 4,68	 1	 |	 4,28	 2	 |	 3,78	 5	 |	 5,89	 1
2953353	 Bio Muskatnüsse ganz nur große 3 Stück	 2,46	 1	 |	 2,49	 2	 |	 1,99	 5	 |	 3,09	 1
2953581	 Bio Oregano gerebelt 20 g	 1,90	 1	 |	 2,04	 2	 |	 1,54	 5	 |	 2,39	 1
2953649	 Bio Paprika edelsüß Nachfüllbeutel 50 g	 3,25	 1	 |	 3,11	 2	 |	 2,61	 5	 |	 4,09	 1
2953650	 Bio Paprika scharf Nachfüllbeutel 50 g	 3,25	 1	 |	 3,11	 2	 |	 2,61	 5	 |	 4,09	 1
2953111	 Bio Pfeffer schwarz ganz 50 g	 2,86	 1	 |	 2,79	 2	 |	 2,29	 5	 |	 3,59	 1
2953102	 Bio Pfeffer, grün 40g	 3,89	 1	 |	 3,67	 2	 |	 3,17	 5	 |	 4,89	 1
2953591	 Bio Rosmarin ganz 30 g	 1,74	 1	 |			   |	 1,40	 5	 |	 2,19	 1
2953514	 Bio Safran Fäden 0,5 g	 4,93	 1	 |	 4,71	 3	 |	 4,64	 6	 |	 7,29	 1
2953656	 Bio Schabzigerklee gemahlen Nachfüllbeutel 40 g	 2,94	 1	 |	 2,86	 2	 |	 2,36	 5	 |	 3,69	 1
2932730	 Bio Tonkabohne (Vanille-Ersatz), ganz	 3,81	 1	 |	 3,56	 2	 |	 3,06	 5	 |	 4,79	 1
2953658	 Bio Vanillepulver Bourbon 10 g Glas	 15,27	 1	 |	15,05	 3	 |	14,98	 6	 |	22,99	 1
2932705	 Bio Vanillepulver Bourbon 5 g Glas	 8,39	 1	 |	 8,17	 3	 |	 8,10	 6	 |	12,49	 1
2953503	 Bio Vanilleschoten Bourbon 2 Schoten	 7,39	 1	 |	 7,17	 2	 |	 7,10	 5	 |	10,99	 1
2953726	 Bio Vanilleschoten Bourbon 1 Schote	 4,51	 1	 |	 4,29	 2	 |	 4,22	 5	 |	 6,49	 1
2953659	 Bio Zimt gemahlen Nachfüllbeutel 50 g	 2,75	 1	 |	 2,66	 2	 |	 2,16	 5	 |	 3,39	 1
2953633	 Bio Zimtstangen Ceylon Curminarm 25 g	 3,02	 1	 |	 2,96	 2	 |	 2,46	 5	 |	 3,79	 1
2959672	 Bio Zimtblätter, ganz 20g	 1,90	 1	 |	 2,06	 2	 |	 1,56	 5	 |	 2,39	 1
2933072	 Bio Zitronengras, 50 g	 2,20	 1	 |	 2,17	 2	 |	 1,67	 5	 |	 2,59	 1
Gewürze Mischungen (A-Z)
2953660	 Bio Ayurveda Gewürzmischung 30 g Dose	 2,46	 1	 |	 2,49	 2	 |	 1,99	 5	 |	 3,09	 1
2930140	 Bio Arrabbiata da Roberto 30g	 2,30	 1	 |	 2,36	 2	 |	 1,86	 5	 |	 2,89	 1
2930955	 Bio Bittergewürz 20g gemahlen nach Betrand Heidelberger	 2,46	 1	 |	 2,49	 2	 |	 1,99	 5	 |	 3,09	 1
2930358	 Bio Bruschetta da Roberto 30g	 2,30	 1	 |	 2,36	 2	 |	 1,86	 5	 |	 2,89	 1
2930797	 Bio Garam Masala 30g Dose indisch-ayurvedische Mischung	 2,78	 1	 |	 2,73	 2	 |	 2,23	 5	 |	 3,49	 1
2953664	 Bio Hildegarten Gewürzmischung 25 g Dose	 2,38	 1	 |	 2,42	 2	 |	 1,92	 5	 |	 2,99	 1
2931359	 Bio Keltische Kräuterküche 25g	 2,46	 1	 |	 2,49	 2	 |	 1,99	 5	 |	 3,09	 1
2931304	 Bio Keltisches Suppengewürz 25g Dose	 2,38	 1	 |	 2,43	 2	 |	 1,93	 5	 |	 2,99	 1
2931551	 Bio Lemoncurry 30g Dose	 2,64	 1	 |	 2,55	 2	 |	 2,05	 5	 |	 3,19	 1
2932027	 Bio Orangencurry 30g Dose	 2,46	 1	 |	 2,50	 2	 |	 2,00	 5	 |	 3,09	 1
2953101	 Bio Pfeffer bunt ganz 50 g	 3,97	 1	 |	 3,24	 2	 |	 2,74	 5	 |	 4,99	 1
2932317	 Bio Rosen-Gewürz „Ras el Hanout“ 30g Dose	 3,33	 1	 |	 3,08	 2	 |	 2,58	 5	 |	 4,19	 1
2953670	 Bio Wildkräuter geschnitten 20 g	 2,30	 1	 |	 2,36	 2	 |	 1,86	 5	 |	 2,89	 1
2932972	 Bio Zitronenpfeffer 30g	 2,94	 1	 |	 2,89	 2	 |	 2,39	 5	 |	 3,69	 1

Salz
2935395	 Keltisches Würzsalz 75g Dose	 3,10	 1	 |	 2,99	 2	 |	 2,49	 5	 |	 3,89	 1
2935396	 Keltisches Würzsalz 250g Nachfüllbeutel	 5,13	 1	 |	 4,91	 2	 |	 4,84	 5	 |	 7,49	 1
2953011	 No-Himalaya Speisesalz, fein, rosa, Nachfüllbeutel 500 g	 2,94	 1	 |	 2,51	 4	 |	 2,46	 10	|	 3,69	 1
2953020	 Himalaya Wildkräutersalz 75 g Dose	 2,70	 1	 |	 2,68	 2	 |	 2,18	 5	 |	 3,39	 1
2953021	 Himalaya Wildkräutersalz Nachfüllbeutel 300 g	 4,21	 1	 |	 3,91	 2	 |	 3,41	 5	 |	 5,29	 1
2953022	 Himalaya Wildkräutersalz 2 kg Tüte			   |			   |	17,96	 1	 |	27,98	 1
2935008	 Kräutersalz Mediterran 85 g Streudose	 2,86	 1	 |	 2,47	 2	 |	 1,97	 5	 |	 3,60	 1
2953041	 Kräutersalz Mediterran 400 g Nachfüllbeutel	 4,13	 1	 |	 3,37	 4	 |	 3,31	 10	|	 5,19	 1
2953042	 Kräutersalz Mediterran 2 kg Beutel			   |			   |	12,78	 1	 |	21,80	 1
2953050	 Meersalz fein 500 g			   |	 1,07	 4	 |	 0,82	 10	|	 1,19	 1
2953055	 Meersalz mit jodierten Meeresalgen 500 g fein	 1,98	 1	 |	 1,92	 4	 |	 1,67	 10	|	 2,49	 1
2935301	 Grobes Meersalz, Salines de Guerande mit Restfeuchte 1kg	 3,97	 1	 |	 3,87	 2	 |	 3,37	 5	 |	 4,99	 1

Deutschland, Rarität, Kein Speisesalz, da nur 91% NaCl. Daher mehr an Mineralstoffen. Aus 220 Millionen 
Jahre altem Urmeer, ohne aktuelle Umwelteinverschmutzungen. Gewonnen durch Familienbetrieb Grönemy-
er. Weicher, würziger Geschmack.

Salz fällt nicht unter die Bio-Verordnung, 
womit es nicht Bio sein kann/darf.
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Nahrungsergänzung / Superfood

Unsere Produktvorstellungen
2930337 Bio Baobab Fruchtpulver 150g

Getrocknete Fruchtpulpe mit vereinzelten braunen Fasern. 
Herkunft: Kleinbauernprojekt Kaite Organic aus Simbabwe.
Verwendung: Smoothies, Desserts, zum Backen, Marmeladen, ...Geschmack: sehr sauer, feinfruchtig. 
Zum Beispiel: 1/2 - 1 TL pro Person

2930337	 Bio Baobab Fruchtpulver 150g	 6,04	 1	 |	 5,82	 2	 |	 5,75	 5	 |	 8,89	 1
2930757	 Bio Flohsamen ganz, 250g	 5,77	 1	 |	 5,55	 2	 |	 5,48	 5	 |	 8,49	 1

Tee 
Tee: Kräutertee, Monotees (A-Z)
2930463	 Bio Cistus-Tee 50 g	 4,05	 1	 |	 3,79	 2	 |	 3,29	 5	 |	 5,09	 1

Tee: Kräutertee, Mischungen
2925805	 Bio Gute Nacht 50 g	 3,89	 1	 |	 3,62	 2	 |	 3,12	 5	 |	 4,89	 1
2925163	 Bio Für gute Freunde 50g 	 3,17	 1	 |	 3,04	 2	 |	 2,54	 5	 |	 3,99	 1
2925154	 Bio Wald Tee 50g 	 2,78	 1	 |	 2,73	 2	 |	 2,23	 5	 |	 3,49	 1
2933430	 Bio Keltischer Haustee 50g 	 2,70	 1	 |	 2,68	 2	 |	 2,18	 5	 |	 3,39	 1
2933660	 Bio Keltischer Abendtee 75g 	 3,73	 1	 |	 3,51	 2	 |	 3,01	 5	 |	 4,69	 1
2933550	 Bio Keltische Blüten-Mischung 40g	 4,21	 1	 |	 3,87	 2	 |	 3,37	 5	 |	 5,29	 1
2933950	 Bio Tee Ahl Schabrack 50g	 3,33	 1	 |	 3,24	 2	 |	 2,74	 5	 |	 4,19	 1
2933960	 Bio Männertee „Zeit für Wesentliches“ 75g	 4,68	 1	 |	 4,26	 2	 |	 3,76	 5	 |	 5,89	 1
Männertee: Zitronig-Minzig-Würzig. Kraftspendender Kräutertee für jeden Tag. Für Inspiration, Tatkraft, Herzensweis-
heiten und Urvertrauen.

Tee: Kräutertee Mondtees für Frauen
2925841	 Bio Luna Energie Tee 50 g	 2,62	 1	 |	 2,60	 2	 |	 2,10	 5	 |	 3,29	 1
2925844	 Bio Luna Wechseljahre Tee 50 g	 2,46	 1	 |	 2,49	 2	 |	 1,99	 5	 |	 3,09	 1
2925850	 Bio Luna Aphrodite Tee 50g, mit Granatapfel	 2,86	 1	 |	 2,79	 2	 |	 2,29	 5	 |	 3,59	 1
2925853	 Bio Luna Welten Tee 50g 	 2,78	 1	 |	 2,75	 2	 |	 2,25	 5	 |	 3,49	 1

Tee: Ayurveda Kräutertee
2926029	 Bio Tee Ingwer & Zitrus 75 g	 3,17	 1	 |	 3,07	 2	 |	 2,57	 5	 |	 3,99	 1

Tee: Dao-Tee (für das Älter- und Weiser werden)
2933670	 Bio Tee Dao - Licht für den Tag 50g	 4,37	 1	 |	 4,00	 2	 |	 3,50	 5	 |	 5,49	 1
2933680	 Bio Tee Dao - Ruhe in Bewegung 75g	 3,33	 1	 |	 3,19	 2	 |	 2,69	 5	 |	 4,19	 1
2933690	 Bio Tee Dao - Meditation 75g	 3,25	 1	 |	 3,11	 2	 |	 2,61	 5	 |	 4,09	 1

Tee: Rooibusch
2926305	 Bio Tee Rooibusch pur 1 kg			   |			   |	23,52	 1	 |	36,99	 1
2926013	 Bio Tee Grüner Rooibusch 100 g	 4,64	 1	 |	 4,42	 2	 |	 4,35	 5	 |	 6,79	 1

Tee: Pu Erh & Weißer Tee
2926405	 Bio Pai Mu Tan weißer Tee 50 g	 4,45	 1	 |	 4,12	 2	 |	 3,62	 5	 |	 5,59	 1
2926037	 Bio Pu Erh Tee China Yunnan rot 100 g	 5,04	 1	 |	 4,82	 2	 |	 4,75	 5	 |	 7,39	 1
2960942	 Bio Pu Erh Tee China Yunnan rot 1kg			   |			   |	29,39	 1	 |	44,99	 1

Tee: Kinder, Familientee
2921814	 Bio Kinderfrüchtetee 1 kg			   |			   |	17,75	 1	 |	27,29	 1
2933290	 Bio Krawallbrause 75 g	 3,73	 1	 |	 3,62	 2	 |	 3,12	 5	 |	 4,69	 1
2933970	 Bio „Professor Schlau“ Kinder-Kräutertee 60g	 3,17	 1	 |	 3,07	 2	 |	 2,57	 5	 |	 3,99	 1
2933980	 Bio Zornige Mädchen, Kinder- und Teenie-Tee 60g	 3,49	 1	 |	 3,30	 2	 |	 2,80	 5	 |	 4,39	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Tee: Früchteteee

Unsere Produktvorstellungen
2933560 Bio Keltischer Beerenmix 150g

Mit ihrer keltischen Serie möchte der Gewürz- und Kräuterspezialist Heuschrecke etwas aus der ursprünglichen 
Natur in den heutigen Alltag bringen. Unser Pflanzenreichtum – jenseits von Petersilie und Schnittlauch bzw. Kamille 
und Pfefferminze – soll nicht in Vergessenheit geraten.
Wildpflanzen waren früher, und sind es bis heute in anderen Kulturen, Lebens- und Heilmittel zugleich. Bei uns gibt 
es strikte Trennungen – dank Behördenwut und eifriger Lobbyarbeit. Man kann diese Kräuter nur für den freien Zu-
gang bewahren, indem man sie eifrig benutzt. 
Der Großteil der Zutaten kommt vom biozertifizierten Wildsammlungsprojekt Terra Magnifica in Kroatien.
Der neue Keltische Beerenmix-Früchtetee mit Wild- und Gartenbeeren, hat einen Doppelnutzen: für den Teeaufguss, 
aber auch als bereichernde Zutat zu Obst- und Gemüse-Smoothies (für Hochleistungsmixer).

2933650	 Bio Keltischer Früchtetee 75g	 3,57	 1	 |	 3,38	 2	 |	 2,88	 5	 |	 4,49	 1
2933560	 Bio Keltischer Beerenmix 150g	 8,11	 1	 |	 7,89	 2	 |	 7,82	 5	 |	12,29	 1

Tee: Schwarztee
2927314	 Bio Darjeeling Himalaya Classic 100g	 4,37	 1	 |	 4,04	 2	 |	 3,54	 5	 |	 5,49	 1
2927316	 Bio Darjeeling Himalaya Classic 1 kg			   |			   |	25,06	 1	 |	37,99	 1
2927011	 Bio Assam Goldspitzen Blatttee TGFOP I 100 g	 4,53	 1	 |	 4,14	 2	 |	 3,64	 5	 |	 5,69	 1
2927013	 Bio Assam Goldspitzen Blatttee TGFOP I 1 kg			   |			   |	26,25	 1	 |	40,99	 1
2927203	 Bio Assam GFBOP broken 1 kg			   |			   |	18,15	 1	 |	27,99	 1
2958232	 Bio Early Morning, Assam Brocken 1kg			   |			   |	15,86	 1	 |	23,99	 1

Tee: Schwarztee aromatisiert
2927100	 Bio Earl Grey Tee 100 g	 4,68	 1	 |	 4,25	 2	 |	 3,75	 5	 |	 5,89	 1

Tee: Grüntee China
2922316	 Bio Chun Mee China Grüntee Aktion 1 kg			   |			   |	17,50	 1	 |	27,49	 1
2922431	 Bio China Bancha/Sencha 100 g	 3,25	 1	 |	 3,13	 2	 |	 2,63	 5	 |	 4,09	 1
2922433	 Bio China Bancha/Sencha 1 kg			   |			   |	16,08	 1	 |	24,49	 1
2922441	 Bio China Gunpowder Temple of Heaven 100 g	 3,41	 1	 |	 3,27	 2	 |	 2,77	 5	 |	 4,29	 1
2922443	 Bio China Gunpowder Temple of Heaven 1 kg			   |			   |	17,19	 1	 |	26,49	 1
2922406	 Bio Darjeeling Aktion-Grüntee Simripani 1 kg			   |			   |	30,80	 1	 |	47,49	 1

Tee: Grüntee aromatisiert
2922805	 Bio Earl Grey Grüntee 100 g	 4,68	 1	 |	 4,26	 2	 |	 3,76	 5	 |	 5,89	 1
2964244	 Bio Grüntee Dongzhai Green, Zitrus - Ingwer, 750 g	 		  |	 		  |	16,41	 1	 |	25,75	 1
2922416	 Bio Jasmin Tee grün 1 kg			   |			   |	27,73	 1	 |	42,49	 1
2922809	 Bio Vanille Grüntee 100 g	 4,72	 1	 |	 4,50	 2	 |	 4,43	 5	 |	 6,89	 1
2922803	 Bio Grüntee Zitronenmyrtle 100g	 4,21	 1	 |	 3,92	 2	 |	 3,42	 5	 |	 5,29	 1

Tee: Grüntee Japan
2922000	 Bio Japan Sen-Cha extra fine Region Uji 50 g	 5,05	 1	 |	 4,83	 2	 |	 4,76	 5	 |	 7,39	 1
2961107	 Bio „Matcha“ Kabusé-Cha No.2 Japan 50g Beutel	 9,21	 1	 |	 8,99	 2	 |	 8,92	 5	 |	13,99	 1

Grüntee-Pulver

Tee: Nepal Grün- und Schwarzteee

Unsere Produktvorstellungen
2957553 Bio Nepal Grüntee Premium 100g

NEPAL-GRÜNTEE Premium ist nach dem chinesischen Typ „Mao Feng“ verarbeitet. Geerntet werden nur “one leaf 
and a bud”. Edler Grüntee mit süßlichem Duft und feinherber Würze.
Schöne Tees vom  Kanchanjhanga Tea Estate – am Fuße der Großen Berge (Kanchenjunga) in Ost-Nepal,  ca. 60km 
Luftlinie von Darjeeling entfernt. KTE, wie die Teefarm kurz genannt wird, hat eine interessante Geschichte und Gesell-
schaftsstruktur: Der Gründer Deepak Prakash Baskota, Vater der jetzigen Qualitätmanagerin Tara, begann 1984 -  erst 
26jährig - mit 1 ha Land nach britischem Vorbild den ersten nicht-postkolonialen Teegarten aufzubauen. Dieser wurde 
genossenschaftlich mit etwas über 100 Mitgliedern weitergeführt, und als erster Teebetrieb in Nepal 1997 biozertifiziert. 
Zusätzlich sind über 300 Kleinbauern, selbst in kleinen Dorf-Kooperativen organisiert, angeschlossen. Sie liefern die 
frischen Teeblätter an KTE, in deren Teefabrik sie zu fertigem Tee verarbeitet werden. 

2957553	 Bio Nepal Grüntee Premium 100g	 8,93	 1	 |	 8,71	 2	 |	 8,64	 5	 |	13,49	 1
2957523	 Bio Nepal Tee „Kanchan black“ Superior Schwarztee 100g	 5,41	 1	 |	 5,19	 2	 |	 5,12	 5	 |	 7,99	 1
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Das von livQ-Gründer Werner Schuegraf entwickelte Propaferm®-
Verfahren ist gleichermaßen natürlich und effektiv: „Gute“ 
Mikroorganismen wandeln Lebensmittel so um, dass neue Nährstoffe 
entstehen und die vorhandenen besser verwertbar werden. 
Das innovative Unternehmen livQ steht für eine neue 
Dimension fermentierter Lebensmittel. 
Aus 31 Bio-Zutaten wird die konzentrierte livQ Bio-Essenz 
hergestellt. Das kontrollierte Fermentationsverfahren macht 
die reichlich vorhandenen Vitamine, Mineralien und wertvollen 
Pflanzenbegleitstoffe aus den Bio-Ausgangslebensmitteln für den 

Organismus zugänglich. Aber das wirklich Faszinierende: In dem 
ausgeklügelten Verfahren entstehen weitere Mikronährstoffe, wie 
zum Beispiel Vitamin B12.

livQ Bio-Primärhefe, die flüssige Bio-Bierhefe ist 
ebenfalls ein Fermentationsprodukt, das von Natur aus 
mit einem besonders hohen Gehalt an B-Vitaminen 
punkten kann. Diese Bierhefe in höchster Qualität wird 
auf reiner Bio-Bierwürze angereichert.  
Es gibt kein vergleichbares Produkt am Markt.

Mit viel Zeit und Hingabe entstehen enzymatisch 
aufbereitete, kleinste Moleküle, die optimal  
verwertbar und sofort einsatzbereit sind.

 Kontrolliert fermentiert aus 31 Zutaten
 Essentielle bioverfügbare Mikronährstoffe
  Enzyme bildende Aminosäuren, hochwertige Fettsäuren
 L(+)-Milchsäure, natürliche Vitamine C und B12
 Glutenfrei, laktosefrei und vegan – intensiv und hoch konzentriert
 Das überzeugt ihre Kunden: tägliche Portion nur 10 ml

Bio-Bierhefe gedeiht auf einer hochwertigen Bier-
würze aus reinem Bio-Malz. Ernte nach der ersten 
Gärung für maximale Frische und hohe Qualität. 

 Natürliche B-Vitamine, auf Bio-Bierwürze angereichert
 Flüssige Bio-Bierhefe in praktischen Einzelportionen
 Mineralstoffe, Spurenelemente, Eiweiß und Aminosäuren
 Wirksame Oligosaccharide
  Zur Pflege der Darmflora: Riboflavin, Niacin und Biotin tragen  
zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei

Lebensenergie aus dem Kraftwerk der Natur

Vitamin C  
für Vitalität, 
Immunkraft  
und Psyche

Die tägliche
Portion für

die natürliche
Regulation

...weil‘s 
gut ist!

livQ Bio-Essenzen livQ Bio-Primärhefe  

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

livQ
Nahrungsergänzung
3410303	 Bio Essenz 250ml	 18,05	 1	 |	17,83	 4	 |	17,76	 12	|	32,90	 2
3410323	 Bio Essenz Camu-Camu 250ml	 18,64	 1	 |	18,42	 4	 |	18,35	 12	|	33,90	 2
3410203	 Bio Primärhefe 14x15ml	 9,24	 1	 |	 9,02	 4	 |	 8,95	 12	|	14,95	 2
3410223	 Bio Primärhefe Aronia 14x15ml	 10,58	 1	 |	10,36	 4	 |	10,29	 12	|	16,49	 2
3410233	 Bio Primärhefe Guarana/Kakao 14x15ml	 10,58	 1	 |	10,36	 4	 |	10,29	 12	|	16,49	 2
3410243	 Bio Primärhefe Maca 14x15ml	 10,58	 1	 |	10,36	 4	 |	10,29	 12	|	16,49	 2
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Ruschin Makrobiotik GmbH, Großhandel für makrobiotische Lebensmit­
tel, importiert seit 1999 traditionelle Lebensmittel aus Japan und hat den 
Firmensitz in Bremen. 

Wir beziehen unsere Produkte von Manufakturen und Familienbe trieben 
in Japan, die mit ihren traditionellen Rezepturen und Herstellungsver­
fahren ein ausgeprägtes Qualitätsbewusstsein entwickelt haben. 

In der Zusammenarbeit mit unseren Handelspartnern und Lieferanten  
legen wir Wert auf eine vertrauensvolle, offene und klare Kommunikation.

Unser Bestreben ist es Lebensqualität auch in der Arbeitswelt zu schaffen.

Unter dem Markennamen Ruschin Makrobiotik stellen wir Ihnen diese 
„traditionellen Lebensmittel mit innerer Qualität“ zur Verfügung. 

Die Herstellung dieser makrobiotischen Lebensmittel erfolgt im Sinne 
der Naturkost: ohne Beschleunigung durch technische oder chemische 
Hilfsmittel, sondern wenig verarbeitete Rohstoffe, wenige Zutaten und  
eine natürliche Reifung.

Viele weitere Informationen über Herstellung und Verwendung unserer 
Produkte finden Sie in unserem Infobuch: Naturspeisen Makrobiotik

Ruschin Makrobiotik • ökologisch • vollwertig • vegan

- Werbung -



Seite 31

 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Ruschin Makrobiotik GmbH, Großhandel für makrobiotische Lebensmit­
tel, importiert seit 1999 traditionelle Lebensmittel aus Japan und hat den 
Firmensitz in Bremen. 

Wir beziehen unsere Produkte von Manufakturen und Familienbe trieben 
in Japan, die mit ihren traditionellen Rezepturen und Herstellungsver­
fahren ein ausgeprägtes Qualitätsbewusstsein entwickelt haben. 

In der Zusammenarbeit mit unseren Handelspartnern und Lieferanten  
legen wir Wert auf eine vertrauensvolle, offene und klare Kommunikation.

Unser Bestreben ist es Lebensqualität auch in der Arbeitswelt zu schaffen.

Unter dem Markennamen Ruschin Makrobiotik stellen wir Ihnen diese 
„traditionellen Lebensmittel mit innerer Qualität“ zur Verfügung. 

Die Herstellung dieser makrobiotischen Lebensmittel erfolgt im Sinne 
der Naturkost: ohne Beschleunigung durch technische oder chemische 
Hilfsmittel, sondern wenig verarbeitete Rohstoffe, wenige Zutaten und  
eine natürliche Reifung.

Viele weitere Informationen über Herstellung und Verwendung unserer 
Produkte finden Sie in unserem Infobuch: Naturspeisen Makrobiotik

Ruschin Makrobiotik • ökologisch • vollwertig • vegan

Ruschin
Süssungsmittel
4615000	 Reismalzextrakt - Nicht Bio- 600g	 9,04	 1	 |	 8,82	 3	 |	 8,75	 6	 |	13,99	 1

Algen
Algen: Meeresalgen
4612005	 Hijiki - Nicht BIO - 100g	 13,95	 1	 |	13,73	 3	 |	13,66	 6	 |	21,80	 1
4612010	 Arame - Nicht BIO - 100g	 8,11	 1	 |	 7,89	 3	 |	 7,82	 6	 |	12,49	 1
4612030	 Sushi-Nori, geröstet - Nicht BIO - 25g	 4,40	 1	 |	 4,18	 4	 |	 4,11	 10	|	 6,49	 1
4612055	 Sushi-Nori, geröstet „50 Blatt“ - Nicht BIO - 125g	 14,16	 1	 |	13,94	 3	 |	13,87	 6	 |	22,19	 1
4612035	 Wakame - Nicht BIO - 100g	 14,01	 1	 |	13,79	 3	 |	13,72	 6	 |	21,90	 2
4612042	 Instant Wakame Premium -Nicht Bio- 30g	 5,91	 1	 |	 5,69	 3	 |	 5,62	 6	 |	 9,49	 2
Algen Badezusatz: Meeresalgen als Badezusatz
4612045	 Kombu - Nicht BIO - 100g	 6,22	 1	 |	 6,00	 3	 |	 5,93	 6	 |	 9,49	 2

Bio Tamari

Unsere Produktvorstellungen
4609005 Bio Tamari 0,7l

Diese in Zedernholzfässern gereifte Spezialität hat einen herzhaft kräftigen Geschmack. Der Einsatz na-
türlicher Zutaten, die traditionelle Herstellung mit einer Reifung von mehr als eineinhalb Jahren, lässt diese 
schmackhafte, leicht verdauliche Würze entstehen. Geeignet für Soßen und Dressings und zum Abschme-
cken von Eintöpfen und Pfannengerichten. 

4609001	 Bio Tamari, glutenfrei 0,25l	 4,37	 1	 |	 3,48	 3	 |	 3,42	 6	 |	 5,49	 1
4609005	 Bio Tamari, glutenfrei  0,7l	 8,76	 1	 |	 8,49	 3	 |	 8,42	 6	 |	13,49	 1

Bio Shoyu
4609020	 Bio Shoyu 0,25l	 3,41	 1	 |	 3,05	 3	 |	 2,71	 6	 |	 4,29	 1
4609025	 Bio Shoyu 0,7l	 6,31	 1	 |	 6,04	 3	 |	 5,97	 6	 |	 9,49	 1

Würzsaucen
4620000	 „Bonsoy“ Bio Sojagetränk 1l	 3,28	 1	 |	 3,35	 3	 |	 3,01	 6	 |	 4,59	 2
4609052	 Bio Mirin, Reisweinwürze 0,25l 	 3,97	 1	 |	 3,51	 3	 |	 3,17	 6	 |	 4,99	 1
4610010	 Ume-su, Ume Aprikosen Essigwürze - Nicht Bio - 0,25l	 2,38	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,99	 1
4609055	 Tekka, Sojapastenwürze - Nicht Bio - 80g	 3,97	 1	 |	 3,24	 4	 |	 3,18	 10	|	 4,99	 1
4630000	 Bio Gomasio 150g	 2,70	 1	 |	 2,42	 3	 |	 2,08	 6	 |	 3,39	 1

Tahin: Sesammus
4630050	 Bio Tahin, Sesammus 350g	 4,73	 1	 |	 4,51	 3	 |	 4,44	 6	 |	 6,99	 1

Nudeln (Japanische)
4601000	 Soba-Nudeln, 100% Buchweizen -Nicht BIO - 250g	 4,41	 1	 |	 4,19	 3	 |	 4,12	 6	 |	 6,49	 1
4601010	 Bio Soba-Nudeln, 100% Buchweizen 200g	 4,42	 1	 |	 4,20	 3	 |	 4,13	 6	 |	 6,49	 1
4601055	 Bio Soba-Nudeln, Lotuswurzelpulver 250g	 3,89	 1	 |	 3,43	 3	 |	 3,09	 6	 |	 4,89	 1
4601070	 Genmai Udon, Vollweizenspaghetti mit Vollreis - Nicht Bio - 250g	 2,78	 1	 |	 2,52	 3	 |	 2,18	 6	 |	 3,49	 1
4601095	 Bifun, Bio-Reisnudeln 200g	 3,17	 1	 |	 2,43	 4	 |	 2,38	 12	|	 3,99	 1

Eiweiß: Pflanzliches Eiweiß
4620005	 Zenryu Fu Weizeneiweißringe - Nicht Bio - 111g	 4,68	 1	 |	 4,46	 3	 |	 4,39	 6	 |	 6,99	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Mochi

Unsere Produktvorstellungen
4604000 Bio Mochi, Reisküchlein - Jetzt Bio - 300g

Mochi wird aus gestampftem Süßreis gewonnen. In asiatischen Ländern gilt es als Glückssymbol, wenn 
man es am Neujahrstag verspeist. Zubereitung: Von beiden Seiten in etwas Öl anbraten, bis sie aufgehen 
und kross sind. Mit einer Sushi Nori umwickeln und in etwas Shoyu, Ponzu oder Teriaki Sauce dippen. 
Passt auch als kleine Würfel in Suppen oder als Süßspeise mit Reismalz bestrichen. 

4604000	 Bio Mochi, Reisküchlein 300g	 5,97	 1	 |	 5,75	 3	 |	 5,68	 6	 |	 8,98	 1
4604010	 Bio Mochi mit Beifuß 300g	 6,23	 1	 |	 6,01	 3	 |	 5,94	 6	 |	 9,49	 1

Getreide: Hirse
4618505	 Süsse Hirse - Nicht Bio- 500g	 11,29	 1	 |	11,07	 3	 |	11,00	 6	 |	16,85	 1

Hülsenfrüchte
4618000	 Bio Schwarzer Sesam 400g	 5,27	 1	 |	 5,05	 3	 |	 4,98	 6	 |	 7,98	 1
4619002	 Schwarze Sojabohnen - Nicht Bio- 500g	 6,65	 1	 |	 6,43	 2	 |	 6,36	 4	 |	 9,99	 1

Ume Produkte
4605000	 Umeboshi, Salz-Aprikosen - Nicht Bio - 250g	 6,89	 1	 |	 6,67	 3	 |	 6,60	 6	 |	10,59	 1
4605030	 Bio Umeboshi, Salz-Aprikosen 150g	 6,62	 1	 |	 6,40	 3	 |	 6,33	 6	 |	 9,99	 1

Bindemittel
4616010	 Bio Kuzu, Geliermittel 100g	 4,68	 1	 |	 4,46	 3	 |	 4,39	 6	 |	 6,99	 1

Miso
4608000	 Bio Hatcho Miso 400g	 5,26	 1	 |	 5,04	 3	 |	 4,97	 6	 |	 7,99	 1
4608020	 Bio Genmai Miso, Vollreis 400g	 6,58	 1	 |	 6,36	 3	 |	 6,29	 6	 |	 9,99	 1
4608030	 Bio Genmai Miso, Vollreis im Verschlußbeutel 345g	 4,87	 1	 |	 4,65	 3	 |	 4,58	 6	 |	 7,29	 1
4608040	 Bio  Mugi Miso mit Gerste im Verschlußbeutel 345g	 4,66	 1	 |	 4,44	 3	 |	 4,37	 6	 |	 6,99	 1
4608050	 Bio Mugi Miso, 400g	 6,11	 1	 |	 5,89	 3	 |	 5,82	 6	 |	 9,29	 1
4608070	 Awase Miso mit Reis und Gerste - Nicht Bio - 400g	 4,37	 1	 |	 3,52	 3	 |	 3,46	 6	 |	 5,49	 1
4608080	 Shiro Miso mit Reis - Nicht Bio - 400g	 5,00	 1	 |	 3,99	 3	 |	 3,93	 6	 |	 6,29	 1
4608090	 Bio Shiro Miso mit Reis 400g	 7,19	 1	 |	 6,97	 3	 |	 6,90	 6	 |	10,99	 1

Suppen: Miso-Suppen
4602001	 Bio Misosuppe instant 6x10g	 4,76	 1	 |	 3,89	 4	 |	 3,83	 12	|	 5,99	 1
4602010	 Misosuppe instant im Glas 200g - Nicht Bio - 	 8,52	 1	 |	 8,30	 3	 |	 8,23	 6	 |	12,99	 1
4602015	 Bio Misosuppe instant im Glas 200g	 10,67	 1	 |	10,45	 3	 |	10,38	 6	 |	16,49	 1

Shiitake: Shiitake getrocknet
4606010	 Shiitake, ganz - Nicht Bio - 50g	 10,58	 1	 |	10,36	 4	 |	10,29	 10	|	15,99	 1

Knabbereien
4603050	 Sesamcräcker mit schwarzem Sesam - Nicht Bio - 75g	 2,78	 1	 |	 2,28	 4	 |	 2,23	 12	|	 3,49	 1

Sushi Zutaten
4607000	 Sengiri, getrockneter Rettich - Nicht Bio - 100g	 3,17	 1	 |	 2,58	 4	 |	 2,52	 12	|	 3,99	 1
4607020	 Ingwer in Genmai Su - Nicht Bio - 60g	 2,62	 1	 |	 2,14	 4	 |	 2,09	 12	|	 3,29	 1
4607050	 Takuan, Salz Rettich - Nicht Bio - 200g	 4,91	 1	 |	 4,69	 3	 |	 4,62	 6	 |	 7,29	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Zubehör
4625000	 Suribachi, Reibeschale 18cm			   |			   |	 7,90	 1	 |	12,65	 2
4625010	 Suribachi, Reibeschale 24cm			   |			   |	15,94	 1	 |	26,99	 2
4625020	 Surikogi, Holzpistill 18cm	 3,07	 1	 |	 3,03	 2	 |	 2,53	 5	 |	 4,29	 2
4625030	 Salatpresse Kunststoff 3,3l	 	 	 |	 	 	 |	24,92	 1	 |	41,99	 2

Nahrungsergänzung: Makrobiotik
4622000	 Ume-Aprikosen-Konzentrat - Nicht Bio - 40g	 10,78	 1	 |	10,56	 3	 |	10,49	 6	 |	16,79	 1
4622005	 Yansen, Löwenzahnwurzelextrakt - Nicht Bio - 50g	 33,05	 1	 |			   |	32,76	 3	 |	51,99	 2
4622010	 Ume-Aprikosen-Kügelchen - Nicht Bio - 65g	 11,86	 1	 |	11,64	 3	 |	11,57	 6	 |	18,50	 1

Bonbons
4615020	 Meitan Ume-Aprikosenbonbon - Nicht Bio- 60g	 3,57	 1	 |	 2,88	 4	 |	 2,82	 12	|	 4,49	 1

Tee 
Tee: Japanischer Tee
4614000	 Bio Grüner Tee Sencha 75g	 4,33	 1	 |	 4,11	 4	 |	 4,04	 10	|	 6,49	 1
4614010	 Bio Grüntee Bancha-Tee (Hojicha) 50g	 3,17	 1	 |	 2,53	 4	 |	 2,48	 10	|	 3,99	 1
4614020	 Bio Kukicha, Teezweige geröstet 100g	 3,97	 1	 |	 3,19	 4	 |	 3,13	 10	|	 4,99	 1
4614065	 Lotuswurzel-Pulver - Nicht Bio - 50g	 5,28	 1	 |	 5,06	 4	 |	 4,99	 12	|	 7,99	 1

Zahncreme
4624000	 Dentie, Zahnpasta - Nicht Bio - 80ml	 5,49	 1	 |	 5,27	 4	 |	 5,20	 12	|	 8,29	 2

Kaufen Sie im Shop:
www.bio-korb.de



Seite 34 - Werbung -



Seite 35

 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Tarpa

Brotaufstriche Fruchtig

Fruchtaufstriche: Fruchtmus/Brotaufstriche süß 200g plus (ungarisch)

Unsere Produktvorstellungen
8900013 Bio Zwetschgenmus 250g

100 % Frucht - Kein Zuckerzusatz, keine Geliermittel – der pure Zwetschgengenuss
Reife, duftende Zwetschgen im offenen Kessel unter stundenlangem Rühren zu köstlichem dicken 
Mus eingekocht. Aus über einem Kilo frischen Zwetschgen je Glas – und ohne weitere Zutat!So war 
es jahrhundertelang Tradition in Tarpa – und so machen wir es auch heute noch, mit viel Geduld und 
Liebe.

8900013	 Bio Zwetschgenmus 220g	 3,41	 1	 |	 3,20	 3	 |	 2,87	 6	 |	 4,29	 1
8900082	 Bio Sauerkischmus 220g	 3,41	 1	 |	 3,20	 3	 |	 2,87	 6	 |	 4,29	 1
8900099	 Bio Aprikosenmus 210g	 3,41	 1	 |	 3,20	 3	 |	 2,87	 6	 |	 4,29	 1
8900662	 Bio Aprikosenmus mit Rosmarin u. Bergamotte, 210g	 3,57	 1	 |	 3,33	 3	 |	 2,99	 6	 |	 4,49	 1
8900136	 Bio Quittenmus 200g	 3,41	 1	 |	 3,20	 3	 |	 2,87	 6	 |	 4,29	 1
8900686	 Bio Quittenmus mit Orange u. Vanille 200g	 3,57	 1	 |	 3,33	 3	 |	 2,99	 6	 |	 4,49	 1
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die gesunde vollwertige Alternative!

100% natürlicher Genuss!
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

troki manufaktur
Fertiggerichte Trockenmischungen
5580194	 Bio Alb Leisa Linsenschmaus 175g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580187	 Bio Anatolischer Hirsesalat 175g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580170	 Bio Bulgur aus 1001 Nacht (Taboulet) 175g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580231	 Bio Bunter Duftreis m. Kürbis&Gojibeeren, 250 g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580293	 Bio Champignon Burger m. Mandel u. Majoran, 175g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580156	 Bio Dattel Reis mit Garam Masala 250g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580095	 Bio Erbsensüppchen 250g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580064	 Bio Gemüse Risotto mit Duftreis 175g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580040	 Bio Gemüsesuppe Villa Kunterbunt 50g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580200	 Bio Gladiatoren Gersten Grütze 175g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580118	 Bio Indischer Curryreis 250g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580033	 Bio Kartoffelschmaus mit Rosmarin 125g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580088	 Bio Kürbis Hirseschmaus mit Fenchel&Ingwer 175g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580262	 Bio Kürbis Risotto mit Pfifferlingen 250 g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580255	 Bio Mango Madras Masala Reis m. Cashew&Kokos, 250 g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580165	 Bio Mediterraner Dinkel Risotto 175g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580019	 Bio Minestrone Bella Italia 100g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580057	 Bio Mischpilz Risotto mit Rosmarin 175g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580132	 Bio Persischer Juwelen Reis 250g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580309	 Bio Pfifferling Cremesuppe, 75g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580248	 Bio Ratatouille Couscous a la Provence, 175g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580026	 Bio Roter Linsenschmaus 250g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580279	 Bio Russischer Borscht m. Gerstengraupen u. Dill, 175g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580125	 Bio Tomaten Polenta mit 7 Kräutern 250g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580286	 Bio Waldpilz Pfanne mit Hafer, Reis u. Estragon, 175 g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580149	 Bio Zitronen Risotto mit Thymian 250g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1

Fruchtige Fertiggerichte Trockenmischungen
5580217	 Bio Fruchtiger Mandel Bulgur 250g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1
5580071	 Bio Fruchtiger Milchreis mit Ringelblume 250g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1
5580101	 Bio Fruchtiger Hirsebrei 250g	 2,62	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,29	 1

Gemüse Trockenmischungen
5580804	 Bio Austernpilze, 20 g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580767	 Bio Champignons, 20g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580743	 Bio Herbsttrompeten, 20g	 3,33	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 4,19	 1
5580859	 Bio Mischpilze (Stein-, Austern-, Butterpilz, Champignon) 30g	 3,33	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 4,19	 1
5580811	 Bio Pfifferlinge, 20 g	 3,33	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 4,19	 1
5580781	 Bio Sardische Peperoni, 15 g 	 1,90	 1	 |	 1,83	 3	 |	 1,49	 6	 |	 2,39	 1
5580798	 Bio Shiitake, 15 g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5580828	 Bio Steinpilze, 20 g	 3,33	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 4,19	 1
5580750	 Bio Waldpilze (Stein-, Austernpilze, Pfifferlinge, Herbsttrompeten), 30g	 3,54	 1	 |	 3,12	 3	 |	 2,78	 6	 |	 4,45	 1
5580842	 Bio Feines Suppengrün 50g	 2,86	 1	 |	 2,58	 3	 |	 2,24	 6	 |	 3,59	 1

Trockenobst naturbelassen / mit Apfeldicksaft
5580989	 Bio Apfelringe 150g	 4,76	 1	 |	 3,80	 3	 |	 3,74	 6	 |	 5,99	 1
5582006	 Bio Bananenchips natur 100g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
5581115	 Bio Birnenscheiben 75g	 3,49	 1	 |	 3,24	 2	 |	 2,74	 5	 |	 4,39	 1
5582013	 Bio Cranberries mit Apfeldicksaft 125g	 3,65	 1	 |	 3,18	 3	 |	 2,84	 6	 |	 4,59	 1
5582020	 Bio Datteln ohne Stein 150g	 2,38	 1	 |	 2,21	 3	 |	 1,87	 6	 |	 2,99	 1
5581009	 Bio Hutzeln (ganze, getrocknete Birnen) 200g	 4,13	 1	 |	 3,74	 2	 |	 3,24	 5	 |	 5,19	 1
5582044	 Bio Mango 100g	 3,14	 1	 |	 2,76	 3	 |	 2,42	 6	 |	 3,95	 1
5582051	 Bio Rosinen 200g	 2,54	 1	 |	 2,31	 3	 |	 1,97	 6	 |	 3,19	 1
5583218	 Bio Sauerkirschen 200g	 6,41	 1	 |	 6,19	 3	 |	 6,12	 6	 |	 9,79	 1
5580972	 Bio Sauerkirschen 75g	 3,17	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 3,99	 1
5582037	 Bio Spanische Goldfeige 200g	 3,17	 1	 |	 2,83	 3	 |	 2,49	 6	 |	 3,99	 1
5583225	 Bio Süßkirschen 200g	 6,41	 1	 |	 6,19	 3	 |	 6,12	 6	 |	 9,79	 1
5581016	 Bio Süßkirschen 75g	 3,17	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 3,99	 1
5582068	 Bio Weinbeeren 200g	 2,27	 1	 |	 2,12	 3	 |	 1,78	 6	 |	 2,85	 1

Nüsse, Nuss-Frucht-Mix
5582075	 Bio Nusskern Mix 150g	 3,97	 1	 |	 3,43	 3	 |	 3,09	 6	 |	 4,99	 1
5582082	 Bio Nuss Frucht Mix 200g	 3,81	 1	 |	 3,31	 3	 |	 2,97	 6	 |	 4,79	 1
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isplay erhältlich!

ohne Zucker

ohne Zucker ohne Fructose kalorienreduziert exotisch anders

Muster XWEET Flyer Biokorb.indd   1 25.07.18   10:36

- Werbung -
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

xweet
Süßungsmittel
4201000	 Bio Süße 100 % Erythrit, 330 g	 5,48	 1	 |	 5,26	 3	 |	 5,19	 6	 |	 8,49	 2
4201100	 Bio Xylit Birkenzucker, 350 g	 6,13	 1	 |	 5,91	 3	 |	 5,84	 6	 |	 9,49	 2

Kekse
4201010	 Bio Dinkel-Vollkorn-Kekse, 125 g	 2,38	 1	 |	 2,25	 3	 |	 1,91	 6	 |	 2,99	 1
4201020	 Bio Hafer-Chia-Kekse, 125 g	 2,38	 1	 |	 2,25	 3	 |	 1,91	 6	 |	 2,99	 1

(Trink-) Kakao
4201030	 Bio Trinkkakao ohne Zucker, 300 g	 4,47	 1	 |	 4,25	 3	 |	 4,18	 6	 |	 6,49	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Arche
Backzutaten
1931503	 Bio Natursauerteig 125g 	 2,62	 1	 |	 2,52	 3	 |	 2,18	 6	 |	 3,29	 1
1931504	 Bio Vanillezucker (5 Päckchen)	 3,17	 1	 |	 2,64	 6	 |	 2,58	 18	|	 3,99	 1
1931505	 Bio Weinstein-Backpulver (3 Päck.), mit biolog. Maisstärke 			   |	 0,82	 6	 |	 0,65	 15	|	 0,99	 1
1931508	 Bio Agar Agar 30 g (Geliermittel aus Rotalgen)	 2,85	 1	 |	 2,30	 4	 |	 2,25	 12	|	 3,99	 2
1923228	 Bio Pfeilwurzelstärke 125 g	 2,50	 1	 |	 2,74	 3	 |	 2,40	 6	 |	 3,49	 2 
1923216	 Bio Guarkernmehl 125g	 3,35	 1	 |	 3,13	 3	 |	 2,79	 6	 |	 4,69	 2
1923262	 Bio Fruchtgel 22g Für 1kg Früchte			   |	 1,12	 6	 |	 0,95	 18	|	 1,49	 1
1923190	 Bio VegEgg Veganer Ei-Ersatz 175g	 4,76	 1	 |	 3,99	 3	 |	 3,93	 6	 |	 5,99	 1
1923194	 Bio VegWhite veganer Ei-Eiweiß-Ersatz 90g	 3,17	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 3,99	 1
1923223	 Bio Johannisbrotkernmehl 100g -glutenfrei-	 5,67	 1	 |	 5,45	 3	 |	 5,38	 6	 |	 8,49	 2
1923271	 Bio Tapiokastärke 200g -glutenfrei-	 2,62	 1	 |	 2,38	 3	 |	 2,04	 6	 |	 3,29	 1
1923238	 Bio Natursauerteig im Beutel 15g			   |	 0,55	 15	|	 0,48	 40	|	 0,69	 1

Süssungsmittel Malze & Sirup   (zum Kochen, Backen oder pur auf´s Brot) 
1913435	 Bio Reismalz mit Gerste 400g	 3,57	 1	 |	 3,30	 3	 |	 2,96	 6	 |	 4,49	 1
1913437	 Bio Gerstenmalz 400g	 3,17	 1	 |	 3,02	 3	 |	 2,68	 6	 |	 3,99	 1
1913439	 Bio Reissirup 400g	 3,17	 1	 |	 3,02	 3	 |	 2,68	 6	 |	 3,99	 1

Asiatische Gemüsespezialitäten im Glas
1913037	 Bio Bambussprossen, 350 g	 2,78	 1	 |	 2,64	 3	 |	 2,30	 6	 |	 3,49	 1
1913035	 Bio Maiskölbchen, 230 g	 2,78	 1	 |	 2,64	 3	 |	 2,30	 6	 |	 3,49	 1
1913030	 Bio Mungobohnen-Keimlinge, 330 g	 1,65	 1	 |	 1,61	 3	 |	 1,27	 6	 |	 1,99	 1
1913032	 Bio Sojabohnen-Keimlinge, 330 g	 1,85	 1	 |	 1,81	 3	 |	 1,47	 6	 |	 2,29	 1

Reis: Sushi Reis
1913133	 Bio Sushi Reis 500g	 2,94	 1	 |	 2,68	 4	 |	 2,43	 8	 |	 3,69	 1

Würzpasten
1913134	 Bio Meerrettichpaste Wasabi-Art Vegan 50g	 3,17	 1	 |	 2,63	 4	 |	 2,57	 8	 |	 3,99	 1
1913137	 Bio Thai Chili-Paste Vegan 50g	 2,38	 1	 |	 2,20	 4	 |	 1,95	 8	 |	 2,99	 1
1913138	 Bio Thai Curry-Paste 50g	 2,38	 1	 |	 2,20	 4	 |	 1,95	 8	 |	 2,99	 1
1913112	 Bio Ingwer Paste 50g	 2,38	 1	 |	 2,20	 4	 |	 1,95	 8	 |	 2,99	 1
1913933	 Bio Ketjap Manis 155 ml süße Sojasauce indonesicher Art	 2,38	 1	 |	 2,29	 3	 |	 1,95	 6	 |	 2,99	 1
1913935	 No Fish-Sauce 155 ml vegane maritime Würzsauce	 3,17	 1	 |	 2,96	 3	 |	 2,62	 6	 |	 3,99	 1
1913938	 Gomasio mit Meeresalgen 200 g	 2,28	 1	 |	 2,33	 4	 |	 2,08	 8	 |	 3,19	 2

Senf
1952022	 Bio Dijon Senf 200ml 	 2,22	 1	 |	 2,19	 3	 |	 1,85	 6	 |	 2,79	 1

Seitan im Glas Arche
1944001	 Bio Seitan Scheiben 650g im Glas	 4,96	 1	 |	 4,74	 3	 |	 4,67	 6	 |	 6,79	 1

Algen
1913308	 Instant Wakame -Nicht Bio- 50g	 4,68	 1	 |	 4,46	 3	 |	 4,39	 6	 |	 7,49	 2
1913336	 Sushi Nori, geröstet 7 Blätter -Nicht Bio- 17g	 5,17	 1	 |	 4,95	 3	 |	 4,88	 6	 |	 7,49	 1
1913654	 Bio Nori Flocken 20g	 3,21	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 2
1913660	 Bio Dulse 40g	 4,43	 1	 |	 4,21	 3	 |	 4,14	 6	 |	 6,99	 2

Öl: Sesamöl
1913990	 Bio Sesamöl, mild geröstet 145ml	 3,97	 1	 |	 3,37	 3	 |	 3,03	 6	 |	 4,99	 1

Essig: Japanischer Essig & Würzmittel
1913965	 Bio Mikawa Mirin 10 Vol%, 250ml	 6,17	 1	 |	 5,95	 3	 |	 5,88	 6	 |	 9,95	 2

Shoyu: Bio Shoyu
1913377	 Bio Shoyu Tischflasche 150ml	 3,97	 1	 |	 3,64	 3	 |	 3,30	 6	 |	 4,99	 1
1955021	 Bio Shoyu 250ml	 3,49	 1	 |	 3,30	 3	 |	 2,96	 6	 |	 4,39	 1
1913786	 Bio Shoyu 500ml	 4,85	 1	 |	 4,63	 3	 |	 4,56	 6	 |	 6,99	 1
1913784	 Bio Shoyu 750ml	 6,06	 1	 |	 5,84	 3	 |	 5,77	 6	 |	 8,79	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Tamari
1913793	 Bio Tamari Cedarwood Kleingröße 145ml	 3,17	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 3,99	 1
1913791	 Bio Tamari Cedarwood 250ml	 4,78	 1	 |	 4,56	 3	 |	 4,49	 6	 |	 6,79	 1
1913723	 Bio Tamari 500ml	 5,83	 1	 |	 5,61	 3	 |	 5,54	 6	 |	 8,49	 1

Nudeln (Japanische)
1913248	 Bio Bifun Reisnudeln 250g Fairtrade	 3,17	 1	 |	 2,88	 3	 |	 2,54	 6	 |	 3,99	 1
1913245	 Bio Glasnudeln 200g	 3,02	 1	 |	 2,76	 3	 |	 2,42	 6	 |	 3,79	 1
1913158	 Bio Shirataki 294g Konjak-Nudel	 3,17	 1	 |	 3,04	 3	 |	 2,70	 6	 |	 3,99	 1

Shiitake: Shiitake getrocknet
1913237	 Bio Shiitake getrocknet 40g	 3,97	 1	 |	 3,54	 3	 |	 3,20	 6	 |	 4,99	 1

Ausbackteig, Vegan: Tempura-Fix
1913921	 Bio Tempura Fix 200g	 2,22	 1	 |	 2,03	 3	 |	 1,69	 6	 |	 2,79	 1

Bindemittel: Kuzu
1913466	 Bio Kuzu 125g feines Bindemittel	 6,80	 1	 |	 6,58	 3	 |	 6,51	 6	 |	 9,99	 1

Mochi
1913362	 Bio Vollkorn Reiskuchen 200g	 5,83	 1	 |	 5,61	 3	 |	 5,54	 6	 |	 8,99	 1

Miso
1913409	 Bio Shiro Miso im Standbeutel 300g	 6,15	 1	 |	 5,93	 3	 |	 5,86	 6	 |	 8,99	 1
1913417	 Bio Genmai Miso 300g (Standbeutel mit Schraubverschluß)	 5,19	 1	 |	 4,97	 3	 |	 4,90	 6	 |	 7,99	 1
1913418	 Bio Hatcho Miso 300g	 5,54	 1	 |	 5,32	 3	 |	 5,25	 6	 |	 7,99	 1
1913385	 Bio Onozaki Gerstenmiso 1kg im Glas	 15,42	 1	 |	15,20	 2	 |	15,13	 4	 |	24,40	 1
1913386	 Bio Onozaki Reismiso 1kg im Glas	 15,07	 1	 |	14,85	 2	 |	14,78	 4	 |	23,90	 1

Suppen: Miso-Suppen
1913423	 Bio Misosuppe mit Frühlingszwiebeln  (4 Beutel à 10g)	 3,89	 1	 |	 3,55	 3	 |	 3,21	 6	 |	 4,89	 1
1913429	 Bio  Misosuppe mit Meeresgemüse (4 Beutel à 15g)	 3,89	 1	 |	 3,54	 3	 |	 3,20	 6	 |	 4,89	 1

Ume Produkte
1913110	 Bio Umeboshi Paste 140g Püree aus Aprikosen	 6,53	 1	 |	 6,31	 3	 |	 6,24	 6	 |	 9,49	 1

Sushi Zutaten
1913686	 Bio Sushi Ingwer 105g - milchsauer eingelegt	 3,97	 1	 |	 3,60	 3	 |	 3,26	 6	 |	 4,99	 1
1913479	 Bio Wasabi 25g - Meerrettich Würzpulver zum Anrühren	 4,51	 1	 |	 4,29	 3	 |	 4,22	 6	 |	 6,49	 1

Reibe
1913531	 Ingwerreibe	 6,17	 1	 |	 5,95	 3	 |	 5,88	 6	 |	 9,99	 2

Pudding- und Soßenpulver
1969401	 Bio Vanille-Soßenpulver 3x16g	 1,98	 1	 |	 1,63	 6	 |	 1,58	 16	|	 2,49	 1
1969411	 Bio Puddingpulver Vanille 40g			   |	 1,24	 4	 |	 0,99	 10	|	 1,49	 1
1925513	 Bio Puddingpulver Schokolade 50g			   |			   |	 0,67	 10	|	 0,99	 1
1925528	 Bio Puddingpulver Mandel 50g			   |	 1,03	 4	 |	 0,78	 10	|	 1,29	 1

Tee: Japan Tee
1913561	 Bio Sencha 10 Beutel à 1,5 g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 12	|	 1,99	 1
1913557	 Bio Bancha 10 Beutel à 1,5 g 	 1,59	 1	 |	 1,45	 4	 |	 1,20	 12	|	 1,99	 1
1913549	 Bio Kukicha 10 Beutel à 1,5 g 	 1,59	 1	 |	 1,45	 4	 |	 1,20	 12	|	 1,99	 1
1913584	 Bio Sencha Matcha 10 Beutel Sencha Grüntee mit Matcha Pulver	 2,38	 1	 |	 1,94	 4	 |	 1,89	 12	|	 2,99	 1
1913590	 Bio Sweet Matcha-Mix 150g	 10,15	 1	 |	 9,93	 3	 |	 9,86	 6	 |	14,99	 1
1913569	 Bio Matcha feiner Pulvertee 30g 	 9,89	 1	 |			   |	 9,60	 3	 |	15,90	 1
1913575	 Bio Kyoto Premium Matcha 30g	 13,42	 1	 |			   |	13,13	 3	 |	21,90	 1
	 erlesene Premium Qualität, auf der Steinmühle gemahlen
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Bode
Zucker
6442008	 Bio Vollrohrzucker 500 g	 3,83	 1	 |	 3,50	 3	 |	 3,16	 6	 |	 4,82	 1

Nüsse
6442683	 Bio Cashewkerne 500g	 8,83	 1	 |	 8,61	 3	 |	 8,54	 6	 |	13,25	 1
6442440	 Bio Mandeln braun (fast bitterfrei) 500g	 10,24	 1	 |	10,02	 3	 |	 9,94	 6	 |	15,40	 1
6442451	 Bio Paranusskerne 500g	 7,55	 1	 |	 7,33	 3	 |	 7,26	 6	 |	11,80	 1
6442448	 Bio Walnusskerne hell 250g	 4,89	 1	 |	 3,86	 3	 |	 3,79	 6	 |	 6,15	 1

Trockenfrüchte
6442506	 Bio Datteln Medjool 500g	 7,53	 1	 |	 7,31	 3	 |	 7,23	 6	 |	11,79	 1
6442561	 Bio Feigen  (Lerida/Protoben, dünn-weichschalig) 500g	 6,13	 1	 |	 5,91	 3	 |	 5,84	 6	 |	 9,49	 1
6442504	 Bio Sultanas 1000g	 5,43	 1	 |	 5,21	 3	 |	 5,13	 6	 |	 8,10	 1

Tomatenprodukte getrocknet
6442507	 Bio Tomatenhälften getrocknet 1kg			   |			   |	11,61	 1	 |	18,90	 1

Byodo
Öl: für Grossverbraucher   Liter-Preise
1340049	 Bio Sonnenblumenöl, 10 ltr. PE-Kanister extra mild, desodoriert 			   |			   |	 3,29	 1	 |	51,98	 1
1340065	 Bio Bratöl, 5 ltr. PE-Kanister, high-Oleic, extra mild, desodoriert			   |			   |	 4,14	 1	 |	32,71	 1
1340210	 Bio Olivenöl, 5 ltr. PE-Kanister nativ extra, dolce (mild fruchtig)			   |			   |	 6,79	 1	 |	53,64	 1
1340088	 Bio Olivenöl, 10 ltr. PE-Kanister nativ extra,mild			   |			   |	 6,49	 1	 |	102,54	 1
1340072	 Bio Brat-Olive, Mediterran 5 ltr. PE-Kanister Olivenöl mit Eignung zum Erhitzen		  |	 7,29	 1	 |	57,59	 1

Essig für Grossverbraucher  Kg-Preise bzw. Liter-Preise
1341130	 Bio Apfelessig klar, 5 % Säure 10kg Kanister			   |			   |	 2,69	 1	 |	42,50	 1
1341170	 Bio Apfelessig trüb, 5 % Säure 10kg Kanister			   |			   |	 2,69	 1	 |	42,50	 1
1341720	 Bio Weißweinessig, 6 % Säure 5kg Kanister			   |			   |	 2,47	 1	 |	19,51	 1
1341610	 Bio Aceto Balsamico, 6 % Säure 5-l-Kanister	 		  |	 		  |	 5,19	 1	 |	41,00	 1
1341660	 Bio Condimento Balsamico bianco, 5,5 % Säure 5-l-Kanister			   |			   |	 5,19	 1	 |	41,00	 1

Nudeln für Grossverbraucher von (Kilopreise)
1314211	 Bio Spaghetti, hell (semola) 5kg Sack			   |			   |	 2,04	 1	 |	16,12	 1
1314221	 Bio Penne, hell (semola) 5kg Sack			   |			   |	 2,04	 1	 |	16,12	 1
1314231	 Bio Spiralen, hell (semola) 5kg Sack			   |			   |	 2,04	 1	 |	16,12	 1
1314102	 Bio Spiralen, Vollkorn 5kg Sack			   |			   |	 2,04	 1	 |	16,12	 1
1314745	 Bio Volanti, semola (Hell) Sommerdinkel, 5 kg Sack	 		  |	 		  |	 3,69	 1	 |	16,12	 1
1314365	 Bio Makkaroni, semola (hell), 3cm, 5 kg Sack	 		  |	 		  |	 2,04	 1	 |	16,12	 1

Danival
Fertiggerichte Vegetarisch
2244211	 Bio Ravioli mit Gemüse 670g	 4,21	 1	 |	 3,69	 3	 |	 3,63	 6	 |	 5,29	 1
2244401	 Bio Taboulé 620g	 4,75	 1	 |	 4,53	 3	 |	 4,46	 6	 |	 6,69	 1

Maronen (Frankreich) im Glas
2241501	 Bio Maronen ganz 320g	 6,22	 1	 |	 6,00	 3	 |	 5,93	 6	 |	 8,99	 1



Seite 43

 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Fontaine
Backzutaten
6900410	 Bio Natur-Sauerteig 150g	 1,67	 1	 |	 1,50	 6	 |	 1,33	 15	|	 2,09	 1
6900420	 Bio Trockenhefe 6x20g	 3,74	 1	 |	 3,05	 6	 |	 2,99	 13	|	 4,70	 1

Fischkonserven
Fischkonserven Thunfisch für Pasta   Einfach nur noch über die gekochte Pasta geben: FERTIG!
6901800	 Thunfisch für Pasta: Bio Olive, Kapern & Tomate 200g	 3,40	 1	 |	 2,73	 4	 |	 2,67	 8	 |	 4,27	 1
6901810	 Thunfisch für Pasta: Bio Tomate 200g	 3,40	 1	 |	 2,73	 4	 |	 2,67	 8	 |	 4,27	 1
Fischkonserven Hering
6900570	 Zarte Heringsfilets in Bio Tomatencreme 200g	 2,30	 1	 |	 2,26	 3	 |	 1,92	 6	 |	 2,89	 1
6901650	 Bratherings-Filets in Bio-Marinade 325g	 2,78	 1	 |	 2,73	 3	 |	 2,39	 6	 |	 3,49	 1
Fischkonserven Makrele
6900560	 Makrelen-Filets ohne Haut, ohne Gräten in Bio-Sonnenblumenöl 120g	 2,22	 1	 |	 2,11	 4	 |	 1,86	 10	|	 2,79	 1
6901500	 Makrelenfilets in Bio Senf-Dill-Creme 200g	 2,43	 1	 |	 2,35	 3	 |	 2,02	 6	 |	 3,05	 1
6901620	 Pfeffer-Makrelenfilets in Bio-Sonnenblumenöl 190g	 2,46	 1	 |	 2,47	 3	 |	 2,13	 6	 |	 3,09	 1
6901550	 Makrelensalat „Toskana“ mit Bio-Gemüse 200g	 2,62	 1	 |	 2,54	 4	 |	 2,29	 8	 |	 3,29	 1
6901660	 Makrelen-Filets ohne Haut in Bio Tomaten-Curry-Creme 125g	 2,10	 1	 |	 2,02	 4	 |	 1,76	 10	|	 2,64	 1
Fischkonserven Sardinen
6900550	 Sardinen ohne Haut und Gräten in Bio-Sonnenblumenöl 120g	 2,27	 1	 |	 2,13	 4	 |	 1,88	 10	|	 2,85	 1
6901520	 Sardinen mit Haut und Gräten in Bio-Olivenöl 120g	 2,21	 1	 |	 2,19	 3	 |	 1,85	 6	 |	 2,77	 1
Fischkonserven Thunfisch
6900540	 Weißer Thunfisch in Bio-Sonnenblumenöl 120g	 3,30	 1	 |	 2,83	 4	 |	 2,76	 10	|	 4,15	 1
6901530	 Thunfischsalat „Texas“ mit Bio-Gemüse 200g	 2,94	 1	 |	 2,64	 4	 |	 2,58	 8	 |	 3,69	 1
6901540	 Thunfischsalat „Asia“ mit Bio-Gemüse 200g	 2,94	 1	 |	 2,64	 4	 |	 2,58	 8	 |	 3,69	 1
6901560	 Heller Thunfisch in Bio-Sonnenblumenöl 120g	 2,61	 1	 |	 2,12	 4	 |	 2,07	 10	|	 3,28	 1
6901570	 Heller Thunfisch in Bio-Olivenöl 120g	 2,75	 1	 |	 2,22	 4	 |	 2,17	 10	|	 3,46	 1
6901580	 Heller Thunfisch naturell 120g	 2,51	 1	 |	 2,11	 4	 |	 2,06	 10	|	 3,15	 1
6901770	 Thunfisch-Filet Echter Bonito naturell 120g	 2,35	 1	 |	 2,18	 4	 |	 1,92	 10	|	 2,95	 1
6901790	 Thunfisch-Filet Echter Bonito in Bio-Olivenöl 120g	 2,56	 1	 |	 2,08	 4	 |	 2,03	 10	|	 3,22	 1
Fischkonserven Sonstige
6901635	 Bio-Miesmuscheln in würziger Bio-Marinade 120g	 2,51	 1	 |	 2,07	 4	 |	 2,02	 10	|	 3,15	 1
Fischkonserven Wildlachs
6901750	 Wildlachs-Filet in Bio-Tomaten-Basilikum-Creme 200g	 3,41	 1	 |	 3,22	 3	 |	 2,88	 6	 |	 4,29	 1
6901760	 Wildlachs-Filet in Bio-Senf-Honig-Creme 200g	 3,41	 1	 |	 3,22	 3	 |	 2,88	 6	 |	 4,29	 1

Himmelbauer
Zucker: TEE-Zucker   (braun, unregelmäßig gebrochene Würfel) 
3800400	 Bio Tee-Würfel-Rohrzucker braun 500g	 2,78	 1	 |	 2,68	 4	 |	 2,62	 12	|	 3,49	 1

Nahrungsergänzung
3800102	 Bio Erdmandeln, gemahlen 350g	 5,06	 1	 |	 4,84	 3	 |	 4,77	 6	 |	 7,49	 1
3800104	 Bio Braunhirse 500g	 4,41	 1	 |	 4,19	 3	 |	 4,12	 6	 |	 6,49	 1
3800110	 Bio Traubenkernmehl 300 g	 4,76	 1	 |	 3,82	 3	 |	 3,76	 6	 |	 5,99	 1

Hoyer
Honig
Honig Aufstrich Spezialitäten
4112045	 Bio Gelee Royale im Honig 250g 	 4,73	 1	 |	 3,63	 3	 |	 3,57	 6	 |	 5,95	 1
4112046	 Bio Propolis im Honig 250g 	 4,73	 1	 |	 3,63	 3	 |	 3,57	 6	 |	 5,95	 1
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 (alle Preise in Euro)	 MWST
 Art.Nr.	 Bezeichnung	 E	 |	 M	 |	 G	 |	 UVP	

Honig 250 g
4154300	 Bio Akazienhonig 250g 	 4,36	 1	 |	 4,14	 3	 |	 4,07	 6	 |	 6,19	 1
4101644	 Bio Bergblütenhonig, feincremig, mild 250g 	 3,17	 1	 |	 2,97	 3	 |	 2,63	 6	 |	 3,99	 1
4154304	 Bio Edelkastanienhonig 250g 	 4,21	 1	 |	 3,53	 3	 |	 3,47	 6	 |	 5,29	 1
4154306	 Bio Lindenblütenhonig 250g 	 3,57	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,49	 1
4101629	 Bio TranzAlpine Bio Manukahonig MGO 100+, 250g	 16,36	 1	 |	16,14	 4	 |	16,07	 12	|	23,99	 1
4101627	 Bio TranzAlpine Bio Manukahonig MGO 250+, 250g	 23,86	 1	 |	23,64	 4	 |	23,57	 12	|	34,99	 1
4101620	 Bio TranzAlpine Bio Manukahonig MGO 400+, 250g	 38,64	 1	 |	38,42	 4	 |	38,35	 12	|	56,99	 1
4101606	 Bio TranzAlpine Bio Manukahonig MGO 550+, 250g	 57,44	 1	 |	57,22	 4	 |	57,15	 12	|	84,99	 1
4154308	 Bio Orangenblütenhonig 250g 	 4,21	 1	 |	 3,53	 3	 |	 3,47	 6	 |	 5,29	 1
4154312	 Bio Waldhonig 250g 	 4,21	 1	 |	 3,52	 3	 |	 3,46	 6	 |	 5,29	 1
4100158	 Bio Weistannenhonig 250g aus dem Schwarzwald	 5,84	 1	 |	 5,62	 3	 |	 5,55	 6	 |	 8,49	 1
4154314	 Bio Wiesenblütenhonig 250g 	 3,17	 1	 |	 2,97	 3	 |	 2,63	 6	 |	 3,99	 1
Honig 500 g
4154301	 Bio Akazienhonig 500g 	 7,77	 1	 |	 7,55	 3	 |	 7,48	 6	 |	11,39	 1
4101149	 Bio Bergblütenhonig, feincremig, mild 500g 	 4,92	 1	 |	 4,70	 3	 |	 4,63	 6	 |	 6,99	 1
4154305	 Bio Edelkastanienhonig 500g 	 6,53	 1	 |	 6,31	 3	 |	 6,24	 6	 |	 9,49	 1
4154307	 Bio Lindenblütenhoing 500g 	 5,52	 1	 |	 5,30	 3	 |	 5,23	 6	 |	 7,99	 1
4154309	 Bio Orangenblütenhonig 500g 	 6,53	 1	 |	 6,31	 3	 |	 6,24	 6	 |	 9,49	 1
4154313	 Bio Waldhonig 500g 	 6,53	 1	 |	 6,31	 3	 |	 6,24	 6	 |	 9,49	 1
4154315	 Bio Wiesenblütenhonig 500g 	 4,92	 1	 |	 4,70	 3	 |	 4,63	 6	 |	 6,99	 1
4154318	 Bio Wildblütenhonig 500g 	 4,92	 1	 |	 4,70	 3	 |	 4,63	 6	 |	 6,99	 1
Honig Frucht im Honig
4112040	 Bio Holunder Wildfrucht im Honig 250g 	 3,97	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,27	 6	 |	 4,99	 1
4112041	 Bio Sanddorn Wildfrucht im Honig 250g 	 3,57	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,27	 6	 |	 4,49	 1
Honig für Grossverbraucher
4101934	 Bio Akazie mit Frühjahrsblüte, 1kg	 11,85	 1	 |	11,63	 3	 |	11,56	 6	 |	17,49	 1
4101941	 Bio Landhonig 1kg	 8,37	 1	 |	 8,15	 3	 |	 8,08	 6	 |	10,99	 1
4102559	 Bio Blütenhonig hellbraun mild-aromatisch flüssig 12,5 kg	 	 	 |	 	 	 |	89,88	 1	 |	143,85	 1

Nahrungsergänzung
Nahrungsergänzung: Lutschtabletten
4181053	 Bio Acerola & Wildfrucht Lutschtabletten 60 Stück in einer Packung	 3,46	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 4,35	 1
4168104	 Bio Propolis & Salbei Lutschtabletten 60 Stück in einer Packung	 3,46	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 4,35	 1
4106420	 Bio Manukahonig MGO 150+ active Halspastillen, 30 g	 2,38	 1	 |	 1,94	 4	 |	 1,89	 12	|	 2,99	 1
Nahrungsergänzung: Trink-Ampullen
4150093	 Gelée Royale+Blütenpollen Trinkampulle 10x10ml --Nicht Bio--	 6,98	 1	 |	 6,76	 2	 |	 6,69	 5	 |	12,95	 2
Nahrungsergänzung
4106501	 Bio Gelee-Royal-FORTE-Kapseln 30 Kapseln	 9,13	 1	 |	 8,91	 2	 |	 8,84	 5	 |	14,95	 1
4106521	 Bio Ginseng Kapseln 30 Stk. Mit mind 15% Ginsenoside	 8,12	 1	 |	 7,90	 2	 |	 7,83	 5	 |	12,99	 1
4104025	 Bio Propolis Extrakt,  flüssig, 30ml Tropf-Flasche	 5,99	 1	 |	 5,77	 2	 |	 5,70	 5	 |	 9,99	 2
4104028	 Bio Propolis Extrakt, alkoholfrei, wasserlöslich, 30ml Tropf-Flasche	 6,63	 1	 |	 6,41	 2	 |	 6,34	 5	 |	 9,99	 1
Nahrungsergänzung: Honig-Sirup
4130804	 Bio Fenchel & Thymian Honigsirup 250g Dosierflasche	 3,94	 1	 |	 3,61	 2	 |	 3,11	 5	 |	 4,95	 1
4106401	 Bio Manukahonig Liquid-Sticks MGO 150+active, 12 Sticks	 6,63	 1	 |	 6,41	 2	 |	 6,34	 5	 |	 9,99	 1

LaSelva
Oliven
1102510	 Bio Grüne Oliven in Salzlake im Glas 310g	 2,35	 1	 |	 2,27	 3	 |	 1,93	 6	 |	 2,95	 1
1102507	 Bio Oliven ohne Stein (grün) 295g (in Salzlake mit Zitronensaft)	3,14	 1	 |	 2,90	 3	 |	 2,56	 6	 |	 3,95	 1
1102515	 Bio Schwarze Oliven in Salzlake im Glas 310g	 2,35	 1	 |	 2,27	 3	 |	 1,93	 6	 |	 2,95	 1
1102508	 Bio Oliven a rondelle -grüne + schwarze Oliven in Scheiben 210g	 2,38	 1	 |	 2,17	 3	 |	 1,83	 6	 |	 2,99	 1

Antipasti
Antipasti Klassische
1102558	 Bio Artischocken in Olivenöl 280g	 5,99	 1	 |	 5,77	 3	 |	 5,70	 6	 |	 7,95	 1
1102525	 Bio Kapern in Essig 150g	 2,35	 1	 |	 2,20	 3	 |	 1,86	 6	 |	 2,95	 1
1102561	 Bio Peperoncini piccanti scharf, rot 270g	 3,14	 1	 |	 2,95	 3	 |	 2,61	 6	 |	 3,95	 1
1102568	 Bio Semisecco di pomodoro 180g	 3,94	 1	 |	 3,46	 3	 |	 3,12	 6	 |	 4,95	 1
1106841	 Bio Tomaten getr.in Olivenöl 280g	 4,68	 1	 |	 4,46	 3	 |	 4,39	 6	 |	 6,99	 1
1102599	 Bio Getrocknete Tomaten in Öl 180g	 3,94	 1	 |	 3,47	 3	 |	 3,13	 6	 |	 4,95	 1
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Antipasti Gegrillte
1102555	 Bio Auberginen gegrillt in Olivenöl 280g	 4,76	 1	 |	 3,93	 3	 |	 3,87	 6	 |	 5,99	 1
1102579	 Bio Artischocken, gegrillt, mit Knoblauch u. Chili, 180 g	 5,04	 1	 |	 4,82	 3	 |	 4,75	 6	 |	 7,95	 1
1106853	 Bio Artischocken, gegrillt, mit Knoblauch u. Chili, 1 kg	 27,79	 1	 |			   |	27,50	 2	 |	41,90	 1
1102557	 Bio Paprika gegrillt in Olivenöl 280g	 4,76	 1	 |	 3,93	 3	 |	 3,87	 6	 |	 5,99	 1
Hülsenfrüchte Mediterran im Glas
1102552	 Bio Kichererbsen gekocht 340g	 2,35	 1	 |	 2,22	 3	 |	 1,88	 6	 |	 2,95	 1
1102553	 Bio Braune Bohnen gekocht 340g	 2,35	 1	 |	 2,22	 3	 |	 1,88	 6	 |	 2,95	 1

Bruschetta
1106758	 Bio Bruschetta aus Steinpilzen 135g	 3,78	 1	 |	 3,42	 3	 |	 3,08	 6	 |	 4,75	 1
1106760	 Bio Bruschetta Artischocke-Carciofi 130g	 3,78	 1	 |	 3,42	 3	 |	 3,08	 6	 |	 4,75	 1

Pesto
1106829	 Bio Pesto rosso - Tomatenpesto 130g -Vegan-	 2,35	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,95	 1
1106825	 Bio Pesto Toscano 180 g -Vegan-	 3,54	 1	 |	 3,17	 3	 |	 2,83	 6	 |	 4,45	 1
1106827	 Bio Verde Pesto 130 g -Vegan, ohne Knoblauch-	 2,35	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,95	 1
1106830	 Bio Pesto vegan - Basilikum Pesto 180g	 4,18	 1	 |	 3,62	 3	 |	 3,28	 6	 |	 5,25	 1
1106823	 Bio Pesto mit Basilikum und Pecorino 130g	 2,51	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,15	 1
1106822	 Bio Pesto mit Chili und Blüten 130g	 2,98	 1	 |	 2,71	 3	 |	 2,37	 6	 |	 3,75	 1
1106820	 Bio Pesto mit Curry und Blüten 130g	 2,98	 1	 |	 2,71	 3	 |	 2,37	 6	 |	 3,75	 1

Olivenöl
Öl: Olivenöl ungefiltert
1102105	 Bio Olivenöl extra vergine 0,5 l	 7,40	 1	 |	 7,18	 3	 |	 7,11	 6	 |	 9,95	 1
1102110	 Bio Olivenöl extra vergine 0,75 l	 9,49	 1	 |	 9,27	 3	 |	 9,20	 6	 |	14,95	 1
Öl: Olivenöl aromatisiert
1102140	 Bio Olivenöl Olive e Limone 250 ml (mit Zitrone)	 5,93	 1	 |	 5,71	 3	 |	 5,64	 6	 |	 8,95	 1

Essig
Essig: Apfelessig aus natürlich vergorenem Direktsaft italienischer Äpfel
1100016	 Bio Apfelessig (Aceto di mele) 500 ml	 2,35	 1	 |	 2,26	 3	 |	 1,92	 6	 |	 2,95	 1
Essig: Balsamico
1106748	 Bio Balsamcreme mit Apfelessig, 250 ml	 4,73	 1	 |	 3,93	 3	 |	 3,87	 6	 |	 5,95	 1
1100006	 Bio Balsamessig aus Modena / Aceto Balsamico di Modena 500 ml	 3,94	 1	 |	 3,40	 3	 |	 3,06	 6	 |	 4,95	 1
1100005	 Bio Condimento bianco / Condimento Balsam. Bianco (Hell) 500 ml	 3,94	 1	 |	 3,40	 3	 |	 3,06	 6	 |	 4,95	 1
1106740	 Bio Creme aus Balsamessig aus Modena / Crema di Balsamico 250ml	 4,76	 1	 |	 3,80	 3	 |	 3,74	 6	 |	 5,99	 1
1106741	 Bio Creme für Salate und Früchte / Crema bianca 250ml	 4,76	 1	 |	 3,80	 3	 |	 3,74	 6	 |	 5,99	 1

Nudeln: Helle Pasta aus Hartweizen
1103176	 Bio Penne hell Premium Pasta 500 g	 1,43	 1	 |	 1,45	 4	 |	 1,20	 12	|	 1,80	 1

Saucen: Italienische Tomatensaucen
1106734	 Bio Salsa con Carciofi-Tomatensauce mit Artischoken 280g	 2,19	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,75	 1
1106736	 Bio Vegetarische Bolognese mit Seitan 350g	 2,19	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,75	 1
1106737	 Bio Salsa Pomarola- Tomatensauce 280g	 2,19	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,75	 1
1106738	 Bio Salsa Ortolana - Tomatensauce mit Gemüse 280g	 2,19	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,75	 1
1106775	 Bio Salsa con Olive - Tomatensauce mit Oliven 280g	 2,19	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,75	 1
1106732	 Bio Kinder-Tomatensauce (La Salsa di Piccoli) 340g	 1,82	 1	 |	 1,75	 3	 |	 1,41	 6	 |	 2,29	 1
1106713	 Bio Salsa Piccante - Tomatensauce leicht Pikant 340g	 1,82	 1	 |	 1,75	 3	 |	 1,41	 6	 |	 2,29	 1
1106709	 Bio Salsa Pronta - Tomatensauce mit Gemüse 340g	 1,82	 1	 |	 1,75	 3	 |	 1,41	 6	 |	 2,29	 1

Tomatenprodukte im Glas
1102551	 Bio Pomodori Pelati (geschälte Tomaten) 550g	 1,95	 1	 |	 2,03	 3	 |	 1,69	 6	 |	 2,45	 1
1106791	 Bio Tomatenmark dopp.konz. 145g	 1,32	 1	 |			   |	 1,08	 6	 |	 1,65	 1
1106726	 Bio Tomatenpassata 425 g	 1,40	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 12	|	 1,76	 1
1106702	 Bio Tomatenpolpa 340 g	 1,74	 1	 |	 1,69	 3	 |	 1,35	 6	 |	 2,19	 1
1106727	 Bio Tomatenpolpa 425 g	 1,74	 1	 |	 1,60	 4	 |	 1,35	 12	|	 2,19	 1
1106708	 Bio Tomatenpolpa 690 g	 2,22	 1	 |	 1,84	 4	 |	 1,78	 12	|	 2,79	 1
1106714	 Bio Cubettato Tomatenwürfel 340g	 1,79	 1	 |	 1,75	 3	 |	 1,41	 6	 |	 2,25	 1
1106701	 Bio Tomate natur mit Basilikum 340 g	 1,79	 1	 |	 1,75	 3	 |	 1,41	 6	 |	 2,25	 1
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Brotaufstriche Fruchtig
1106240	 Bio Blutorangen Marmelade (Marmellata d‘arance rosse) 220 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1
1106254	 Bio Brombeer Konfitüre extra (Confettura extra di more), 220 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1
1106253	 Bio Kirsch Konfitüre extrag (Confettura extra di ciliegie), 200 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1
1106259	 Bio Mandarinen Marmelade (Marmellata di mandarini) 220 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1
1106239	 Bio Orangen Marmelade (Marmellata d‘arance) 220 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1
1106252	 Bio Pfirsich Konfitüre extra (Confettura extra di pesche) 220 g	 2,35	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,95	 1

Espresso
Espresso Koffeinfrei von Selezione
1106105	 Bio Espresso koffeinfrei 250 g	 4,69	 1	 |	 4,47	 4	 |	 4,40	 12	|	 6,95	 1
1106106	 Bio Espresso koffeinfrei 500g (ganze Bohne)	 9,02	 1	 |	 8,80	 4	 |	 8,73	 12	|	13,95	 1
Espresso von Selezione 
1106082	 Bio Caffè Espresso 250g gemahlen, in Italien geröstet	 4,36	 1	 |	 4,14	 4	 |	 4,07	 10	|	 6,45	 1

UTZ-zertifiziert

1106087	 Bio Caffè Espresso 60% Robusta-40% Arabica, 1kg	 14,47	 1	 |	14,25	 3	 |	14,18	 6	 |	22,45	 1
ganze Bohne, in Italien geröstet, UTZ-zertifiziert

1106120	 Bio Caffè Espresso 250g gemahlen	 3,97	 1	 |	 3,28	 4	 |	 3,22	 12	|	 4,99	 1
1106121	 Bio Caffè Espresso 500g (ganze Bohne)	 7,76	 1	 |	 7,54	 4	 |	 7,47	 10	|	11,95	 1
1106115	 Bio Espresso Robusta/Arabica 70/30, ganze Bohne 1kg	 12,04	 1	 |	11,82	 3	 |	11,75	 6	 |	17,99	 1

UTZ-zertifiziert. Die Mischung der Bohnen ist genau so, wie der Espresso in italienischen Caffé-Bars ausgeschenkt wird.

Lebensbaum
Gewürze & Co.
Gewürze und Kräuter (A-Z)
7601438	 Bio Chillipulver (Cayennepfeffer) 50g	 1,98	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,49	 1
7601396	 Bio Ingwer, gemahlen 40g	 1,82	 1	 |	 1,69	 3	 |	 1,35	 6	 |	 2,29	 1
7601253	 Bio Kardamom, ganz geschält 50g	 5,16	 1	 |	 3,89	 3	 |	 3,83	 6	 |	 6,49	 1
7601279	 Bio Kreuzkümmel (Kumin), gemahlen 40g	 1,82	 1	 |	 1,69	 3	 |	 1,35	 6	 |	 2,29	 1
7601218	 Bio Kurkuma, gemahlen (Gelbwurzel) 50g	 1,98	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,49	 1
7601320	 Bio Muskatblüte, gemahlen (Macis) 30g	 3,57	 1	 |	 2,99	 3	 |	 2,65	 6	 |	 4,49	 1
7601454	 Bio Muskatnuss, ganz 3 Stück	 3,17	 1	 |	 2,69	 3	 |	 2,35	 6	 |	 3,99	 1
7601284	 Bio Oregano gerebelt 15g	 1,43	 1	 |			   |	 1,05	 6	 |	 1,79	 1
7601162	 Bio Paprika, edelsüß 50g	 1,98	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,49	 1
7601192	 Bio Pfeffer bunt, ganz 50g	 2,62	 1	 |	 2,27	 3	 |	 1,93	 6	 |	 3,29	 1
7601609	 Bio Safranfäden 0,5g	 4,52	 1	 |	 4,30	 3	 |	 4,23	 6	 |	 6,49	 1
7601680	 Bio Bourbon-Vanille Schote, 1 Stück	 3,17	 1	 |	 2,60	 4	 |	 2,35	 8	 |	 3,99	 1
7601390	 Bio Zimt, gemahlen 50g	 1,98	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,49	 1
7601496	 Bio Ceylon-Zimt, gemahlen 50g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
Gewürze Mischungen (A-Z)
7619104	 Bio Gewürz Cumin-Koriander-Muskatnuss, 45 g	 2,78	 1	 |	 2,39	 3	 |	 2,05	 6	 |	 3,49	 1
7601317	 Bio Currypulver, englisch 50g	 2,38	 1	 |	 2,09	 3	 |	 1,75	 6	 |	 2,99	 1
7601316	 Bio Currypulver, indisch 50g	 2,38	 1	 |	 2,09	 3	 |	 1,75	 6	 |	 2,99	 1
7601313	 Bio Italienische Küche 35g	 2,38	 1	 |	 2,09	 3	 |	 1,75	 6	 |	 2,99	 1
7601365	 Bio Pizzagewürz 30g	 2,38	 1	 |	 2,09	 3	 |	 1,75	 6	 |	 2,99	 1
7601372	 Bio Quarkgewürz 30g	 2,38	 1	 |	 2,09	 3	 |	 1,75	 6	 |	 2,99	 1
7601375	 Bio Salatgewürz 40g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
Portionierte Gewürze Mischungen (A-Z)
7601745	 Bio Würzmischung für Chili con Carne, 30 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601748	 Bio Würzmischung für Geschnetzeltes, 28 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601749	 Bio Würzmischung für Lachsgratin, 20 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601746	 Bio Würzmischung für Lasagne, 45 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601747	 Bio Würzmischung für Nudelauflauf, 40 g	 	 	 |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601743	 Bio Würzmischung für Ofenkartoffeln, 15 g	 	 	 |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601744	 Bio Würzmischung für Spaghetti Bolognese, 35 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1
7601728	 Bio Würzmischung für Thai-Curry, 23 g			   |	 1,02	 4	 |	 0,77	 10	|	 1,29	 1

Tee
Tee: Kräutertee im Aufgussbeutel
7602755	 Bio Abendtraum 30g, 20 Aufgußbtl.	 1,98	 1	 |	 1,71	 4	 |	 1,46	 8	 |	 2,49	 1
7602828	 Bio Blütenkuss 30g, 20 Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,02	 4	 |	 1,77	 8	 |	 2,99	 1
7602757	 Bio Fencheltee 50g, 20 Aufgußbtl.	 1,59	 1	 |	 1,42	 4	 |	 1,17	 8	 |	 1,99	 1
7602825	 Bio Holunder Minze 50g, 20 Aufgußbtl.	 1,98	 1	 |	 1,71	 4	 |	 1,46	 8	 |	 2,49	 1
7602827	 Bio Ingwer Orange 20 x 2 g Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,01	 4	 |	 1,76	 8	 |	 2,99	 1
7602777	 Bio Kamillentee 30g, 20 Aufgußbtl.	 1,59	 1	 |	 1,42	 4	 |	 1,17	 8	 |	 1,99	 1
7602756	 Bio Kräutertraum 30g, 20 Aufgußbtl.	 1,98	 1	 |	 1,71	 4	 |	 1,46	 8	 |	 2,49	 1
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Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Tee: Janosch Tee
7602766	 Bio Janosch Faulenzertee 30g, 20 Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,01	 4	 |	 1,76	 8	 |	 2,99	 1
7602768	 Bio Janosch Süßschnabeltee 60g, 20 Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,01	 4	 |	 1,76	 8	 |	 2,99	 1
7602767	 Bio Janosch Tigertee 30g, 20 Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,01	 4	 |	 1,76	 8	 |	 2,99	 1
Tee: Schwarztee lose
7605238	 Bio Earl Grey Classic - kräftig - 100g	 4,76	 1	 |	 3,58	 3	 |	 3,52	 6	 |	 5,99	 1
Tee: Grüntee im Aufgussbeutel
7605216	 Bio Grüntee Darjeeling Ambootia 30g, 20 Aufgußbtl.	 2,38	 1	 |	 2,01	 4	 |	 1,76	 8	 |	 2,99	 1
7605251	 Bio Grüntee Ingwer Zitrone 40g, 20 Aufgußbtl.	 1,98	 1	 |	 1,71	 4	 |	 1,46	 8	 |	 2,49	 1
Tee: Grüntee lose
7605365	 Bio Grüntee Jasmintee 75g	 3,97	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,99	 1
Tee: Wanderlust im Teebeutel - einzeln kuvertiert
7602063	 Bio Tee Beeren & Waldmeister 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602041	 Bio Tee Berg & Frische 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602065	 Bio Tee Darjeeling First Flush, handgepflückt, 20 x 1,5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602049	 Bio Tee Earl Grey 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602061	 Bio Tee Earl Green 20 x 1,5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602062	 Bio Tee Jasmin & Grün 20 x 1,5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7603019	 Bio Tee Kaffee Chai 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602057	 Bio Tee Kurkuma & Kraft 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602045	 Bio Tee Linde & Lagerfeuer 20 x 1,5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602068	 Bio Tee Melisse & Heimat 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602066	 Bio Tee Minze, Minze & Minze 20 x 1,5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602040	 Bio Tee Sanddorn & See 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602047	 Bio Tee Schoko & Chai 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602048	 Bio Tee Tulsi Chai 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602046	 Bio Tee Typisch Chai 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602042	 Bio Tee Wald & Kräuter 20 x 2 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7602036	 Bio Tee Welten & Bummler (alle 20 Sorten je 1 x)	 3,41	 1	 |	 2,87	 3	 |	 2,53	 6	 |	 4,29	 1
Tee: Zubehör
7606265	 Papier-Teefilter Gr.2 (100 Stück)	 1,78	 1	 |	 1,71	 4	 |	 1,46	 10	|	 2,49	 2

Kaffee
Kaffee
7604525	 Bio Gourmet-Kaffee, gemahlen 500g	 6,22	 1	 |	 6,00	 4	 |	 5,93	 12	|	 7,49	 1
7604561	 Bio Gourmet-Kaffee, klassisch, Bohne 1000g	 12,37	 1	 |	12,15	 2	 |	12,08	 4	 |	14,99	 1
7604547	 Bio Gourmet Kaffee, entkoffeiniert, gemahlen 250g	 4,70	 1	 |	 4,48	 3	 |	 4,41	 6	 |	 5,49	 1
7604548	 Bio Gourmet Kaffee, kräftig, gemahlen, 500g	 6,22	 1	 |	 6,00	 4	 |	 5,93	 12	|	 7,49	 1
7604601	 Bio Café Dia, gemahlen 500g	 5,46	 1	 |	 5,24	 4	 |	 5,17	 12	|	 5,99	 1
Kaffee: Instant
7604611	 Bio Gourmet Kaffee Instant 100g 	 5,57	 1	 |	 5,35	 3	 |	 5,28	 6	 |	 6,79	 1
Kaffeepads
7604617	 Bio Gourmet Caffè Crema, klassisch, Pads 126g	 2,98	 1	 |	 2,90	 2	 |	 2,40	 5	 |	 3,55	 1
7604619	 Bio Gourmet Caffè Crema, kräftig,  Pads 126g	 2,98	 1	 |	 2,90	 2	 |	 2,40	 5	 |	 3,55	 1
7604618	 Bio Gourmet Caffè Crema, entkoffeiniert  Pads 126g	 2,98	 1	 |	 2,93	 2	 |	 2,43	 5	 |	 3,55	 1
7604614	 Bio Espresso minero Pads 126g	 2,98	 1	 |	 2,93	 2	 |	 2,43	 5	 |	 3,55	 1

Espresso
7605338	 Bio Solea Espresso Bohne 1000g	 12,35	 1	 |	12,13	 2	 |	12,06	 4	 |	16,49	 1
7605333	 Bio Solea Espresso gemahlen 250g	 3,97	 1	 |	 3,88	 3	 |	 3,82	 6	 |	 4,99	 1
7604558	 Bio Espresso Minero, Bohne 1000g	 12,39	 1	 |	12,17	 2	 |	12,10	 4	 |	15,99	 1
7604563	 Bio Espresso Minero, gemahlen 250g	 4,31	 1	 |	 4,14	 2	 |	 3,64	 5	 |	 4,79	 1

Kaffee-Ersatz
7604600	 Bio Country Kaffee -Ersatzkaffee- 100g	 3,21	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,03	 1
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Morgenland
Süßungsmittel
2810001	 Bio Apfelsüße, 250 ml/350g	 2,38	 1	 |	 2,27	 3	 |	 1,93	 6	 |	 2,99	 1

Nüsse & Co.
Nüsse
2815017	 Bio Cashewbruch Großbruch 200g	 3,97	 1	 |	 3,18	 4	 |	 3,12	 8	 |	 4,99	 1
2810503	 Bio Cashewbruch Großbruch 500g	 7,47	 1	 |	 7,25	 3	 |	 7,18	 6	 |	11,45	 1
2850581	 Bio Europäische Mandeln 200g	 4,37	 1	 |	 3,50	 4	 |	 3,44	 8	 |	 5,49	 1
2812559	 Bio Europäische Mandeln 500g	 8,44	 1	 |	 8,22	 3	 |	 8,15	 6	 |	12,99	 1
2850567	 Bio Haselnusskerne 13-15 200g Rohkost	 3,81	 1	 |	 3,06	 4	 |	 3,00	 8	 |	 4,79	 1
2813002	 Bio Haselnusskerne 13-15 500g Rohkost	 7,20	 1	 |	 6,98	 3	 |	 6,91	 6	 |	10,99	 1
2812009	 Bio Macadamianüsse natur 100g	 5,00	 1	 |	 3,98	 4	 |	 3,92	 8	 |	 6,29	 1
2819001	 Bio Pinienkerne 100g	 10,96	 1	 |	10,74	 4	 |	10,67	 8	 |	16,99	 1
Nüsse: Studentenfutter / Kokos / Snacks
2890273	 Bio Kerniges Studentenfutter 250g	 3,57	 1	 |	 3,15	 3	 |	 2,81	 7	 |	 4,49	 1
2890280	 Bio Kerniges Studentenfutter 500g	 5,29	 1	 |	 5,07	 3	 |	 5,00	 6	 |	 7,99	 1
2811338	 Bio Kokoschips ungesüßt 150g	 1,43	 1	 |			   |	 1,13	 6	 |	 1,79	 1
2850574	 Bio Kokosraspeln 200g	 1,74	 1	 |	 1,61	 3	 |	 1,27	 6	 |	 1,99	 1

Trockenfrüchte 
2850550	 Bio Aprikosen süß, ganz 200g	 3,17	 1	 |	 2,74	 4	 |	 2,49	 8	 |	 3,99	 1
2812002	 Bio Aprikosen süß, ganz 500g	 5,92	 1	 |	 5,70	 3	 |	 5,63	 6	 |	 8,99	 1
2814501	 Bio Cranberries gesüßt 100g	 2,38	 1	 |	 2,11	 4	 |	 1,86	 8	 |	 2,99	 1
2815002	 Bio Datteln ohne Stein - Deglet Nour - 500g	 3,97	 1	 |	 3,49	 3	 |	 3,15	 6	 |	 4,99	 1
2816001	 Bio Feigen natural - handverlesen - 250g	 3,17	 1	 |	 2,84	 3	 |	 2,50	 6	 |	 3,99	 1
2816002	 Bio Feigen natural - handverlesen - 500g	 4,98	 1	 |	 4,76	 3	 |	 4,69	 6	 |	 7,49	 1
2816501	 Bio Gojibeeren 100g 	 2,78	 1	 |	 2,44	 4	 |	 2,19	 8	 |	 3,49	 1
2880717	 Bio Kalifornische Pflaumen ohne Stein 200g	 3,97	 1	 |	 3,18	 4	 |	 3,12	 8	 |	 4,99	 1
2826002	 Bio Sultaninen, geölt - handverlesen - 500g	 3,02	 1	 |	 2,79	 3	 |	 2,45	 6	 |	 3,79	 1
2818151	 Bio Sultaninen, geölt - handverlesen - 1kg	 4,68	 1	 |	 4,46	 4	 |	 4,39	 8	 |	 6,79	 1

Kokosöl
2890192	 Bio Kokos Öl nativ 220ml	 3,17	 1	 |	 2,84	 3	 |	 2,50	 6	 |	 3,99	 1
2890161	 Bio Kokos Öl nativ 950ml	 7,81	 1	 |	 7,59	 3	 |	 7,52	 6	 |	11,99	 1

Kokosprodukte
2839017	 Bio Kokosmilch 22% Fett = 60% Kokosnussanteil 400ml	 2,08	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,49	 1
2839024	 Bio Kokosmilch 22% Fett = 60% Kokosnussanteil 200ml	 1,59	 1	 |	 1,45	 4	 |	 1,20	 12	|	 1,99	 1
2839031	 Bio Creamed-Coconut 100% pure Kokosnuss 200g	 1,82	 1	 |	 1,76	 3	 |	 1,42	 6	 |	 2,29	 1
2890208	 Bio Kokosmus 250g	 2,78	 1	 |	 2,53	 3	 |	 2,19	 6	 |	 3,49	 1

Konserven: Obst im Glas
2840006	 Bio Ananasstücke im eigenen Saft 350g (200g Abtropfgewicht)	 3,17	 1	 |	 3,03	 3	 |	 2,69	 6	 |	 3,99	 1
2840488	 Bio Ananasstücke im eigenen Saft 685g (405g Abtropfgewicht)	 4,37	 1	 |	 3,66	 3	 |	 3,60	 6	 |	 5,49	 1
2824002	 Bio Mandarinen 350g (195g Abtropfgewicht)	 3,02	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,79	 1
2825001	 Bio Mango-Stücke 350g (205g Abtropfgewicht)	 3,02	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,79	 1
2827004	 Bio Pfirsiche entsteint 720ml	 3,57	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,49	 1
2831005	 Bio Sauerkirschen entsteint 360g (195g Abtropfgewicht)	 2,38	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 2,99	 1

Pan do Mar
Fischkonserven Thunfisch
2785187	 Heller Thunfisch naturell, 120g	 2,38	 1	 |	 2,17	 4	 |	 1,92	 10	|	 2,99	 1
2705040	 Heller Thunfisch in Bio-Olivenöl, extra nativ 120g	 2,78	 1	 |	 2,33	 4	 |	 2,28	 10	|	 3,49	 1
2705101	 Thunfisch naturell 120g	 2,22	 1	 |	 2,07	 4	 |	 1,82	 10	|	 2,79	 1
2705309	 Thunfisch in Bio-Sonnenblumenöl 120g	 2,38	 1	 |	 2,19	 4	 |	 1,94	 10	|	 2,99	 1
2785125	 Weißer Thunfisch in Bio-Olivenöl, 120g	 3,41	 1	 |	 2,83	 4	 |	 2,77	 10	|	 4,29	 1
2705330	 Thunfisch in Bio-Olivenöl, extra nativ 120g	 2,38	 1	 |	 2,07	 4	 |	 2,02	 10	|	 2,99	 1
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So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Fischkonserven Tintenfisch
2705033	 Tintenfischstücke in Bio-Ölivenöl, extra nativ 120g	 3,17	 1	 |	 2,53	 4	 |	 2,48	 10	|	 3,99	 1
2705071	 Tintenfischstücke in galicischer Bio-Soße 120g	 3,17	 1	 |	 2,53	 4	 |	 2,48	 10	|	 3,99	 1

Fischkonserven Miesmuscheln
2705064	 Bio Miesmuscheln in Bio-Marinade 115g	 2,30	 1	 |	 2,12	 4	 |	 1,87	 10	|	 2,89	 1

Fischkonserven Sardinen
2705002	 Kleine Sardinen in Bio-Olivenöl, extra nativ 120g	 2,22	 1	 |	 2,05	 4	 |	 1,80	 10	|	 2,79	 1
2785354	 Sardinen in Bio-Olivenöl mit Zitronensaft, 120g	 2,14	 1	 |	 1,97	 4	 |	 1,72	 10	|	 2,69	 1
2785163	 Sardinen in Bio-Tomatensauce, 120g	 2,14	 1	 |	 1,97	 4	 |	 1,72	 10	|	 2,69	 1
2705286	 Sardinenfilets in Bio-Olivenöl, extra nativ 120g	 3,41	 1	 |	 2,42	 4	 |	 2,37	 10	|	 4,29	 1

Fischkonserven Sardelle
2707006	 Sardellenfilets (Anchovis) in Bio Olivenöl 50g	 3,02	 1	 |	 2,52	 4	 |	 2,47	 10	|	 3,79	 1

Fischkonserven Makrele
2705019	 Makrelenfilets in Bio-Olivenöl, extra nativ 120g	 2,70	 1	 |	 2,23	 4	 |	 2,18	 10	|	 3,39	 1
2705088	 Makrelenfilets in pikanter Bio-Soße 120g	 2,70	 1	 |	 2,23	 4	 |	 2,18	 10	|	 3,39	 1
2705262	 Makrelenfilets in  Bio-Dijon-Senfsauce 120g	 2,70	 1	 |	 2,23	 4	 |	 2,18	 10	|	 3,39	 1
2705248	 Makrelenfilets in  Bio-Tomatensoße 120g	 2,70	 1	 |	 2,23	 4	 |	 2,18	 10	|	 3,39	 1
2705255	 Makrelenfilets in  Bio-Marinade nach Seemannsart 120g	 2,70	 1	 |	 2,23	 4	 |	 2,18	 10	|	 3,39	 1

Fischdelikatessen im Glas
2706900	 Meeresfrüchte-Cocktail in Bio-Olivenöl, extra nativ 220g	 4,61	 1	 |	 4,39	 3	 |	 4,32	 6	 |	 6,69	 1
2706702	 Weißer Thunfisch in Bio-Olivenöl, extra nativ  220g	 5,44	 1	 |	 5,22	 3	 |	 5,15	 6	 |	 7,99	 1

Fischpasteten im Glas
2706917	 Thunfisch Bio-Oliven Pastete 125g	 2,14	 1	 |	 2,08	 3	 |	 1,74	 6	 |	 2,69	 1
2706924	 Makrelen Bio-Paprika Pastete pikant 125g	 2,14	 1	 |	 2,08	 3	 |	 1,74	 6	 |	 2,69	 1
2706931	 Sardinen Bio-Petersilie Pastete 125g	 2,14	 1	 |	 2,08	 3	 |	 1,74	 6	 |	 2,69	 1
2706948	 Bio Algen-Pastete 125g	 2,62	 1	 |	 2,46	 3	 |	 2,12	 6	 |	 3,29	 1 

Fisch Großpackungen
2705118	 Thunfisch Bio-Olivenöl, extra nativ 525g	 8,58	 1	 |	 8,36	 2	 |	 8,29	 4	 |	12,79	 1
2705293	 Thunfisch naturell 525g	 7,22	 1	 |	 7,00	 2	 |	 6,93	 4	 |	10,69	 1

Fischsalate
2706016	 Thunfisch-Salat mit Bio-Gemüse 250g	 3,10	 1	 |	 2,91	 3	 |	 2,57	 6	 |	 3,89	 1
2706021	 Pikanter Thunfischsalat Mexiko mit Bio-Gemüse 250g	 3,10	 1	 |	 2,91	 3	 |	 2,57	 6	 |	 3,89	 1

Sonnentor
Nahrungsergänzung  
7100964	 Bio „Die puren Manuka Drops“, 22,4 g	 8,44	 1	 |	 8,22	 3	 |	 8,15	 6	 |	13,90	 1

Zucker Sonnentor
7190187	 Bio Rübenzucker Österreich 2,5 kg			   |			   |	 9,00	 1	 |	14,22	 1
7190184	 Bio Roh-Rohrzucker 1kg			   |			   |	 4,60	 1	 |	 7,27	 1

Gewürze
Gewürze: Hildegard-Gewürze
7100347	 Bio Flohsamen 100g	 2,78	 1	 |	 2,46	 3	 |	 2,12	 6	 |	 3,49	 1
7100344	 Bio Galgant gemahlen, 40g	 2,06	 1	 |	 1,89	 3	 |	 1,55	 6	 |	 2,59	 1
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Gewürze (Sortenrein von A-Z)
7100871	 Bio Chili Flocken 45 g	 2,22	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,79	 1
7100399	 Bio Chili, Schoten, ganz, feuerscharf, 25 g	 2,38	 1	 |	 2,10	 3	 |	 1,76	 6	 |	 2,99	 1
7100781	 Bio Chili, gemahlen, feuerscharf, 40 g	 2,38	 1	 |	 2,10	 3	 |	 1,76	 6	 |	 2,99	 1
7100895	 Bio Kardamom 40 g, ganz	 4,76	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,55	 6	 |	 5,99	 1
7100877	 Bio Kardamom 50g, gemahlen	 5,00	 1	 |	 3,81	 3	 |	 3,75	 6	 |	 6,29	 1
7100364	 Bio Koriander, gemahlen, 40 g	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7100747	 Bio Kreuzkümmel, gemahlen 40g	 3,97	 1	 |	 3,33	 3	 |	 2,99	 6	 |	 4,99	 1
7100355	 Bio Kurkuma (Gelbwurzel) 40g, gemahlen	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7198355	 Bio Kurkuma, gemahlen 550g, Gastrodose			   |			   |	 9,90	 1	 |	16,50	 1
7100335	 Bio Lorbeerblätter 10 g	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7100365	 Bio Muskatnüsse 25g 	 2,94	 1	 |	 2,59	 3	 |	 2,25	 6	 |	 3,69	 1
7100328	 Bio Nelken, ganz, 35 g	 2,22	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,79	 1
7100777	 Bio Oregano 18g	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7100878	 Bio Pfeffer bunt , ganz, 50g (weiß, schwarz, rosa, grün)	 2,62	 1	 |	 2,28	 3	 |	 1,94	 6	 |	 3,29	 1
7100880	 Bio Pfeffer schwarz, ganz,  55g	 2,38	 1	 |	 2,10	 3	 |	 1,76	 6	 |	 2,99	 1
7100670	 Bio Pfeffer schwarz, gemahlen, 50 g	 2,38	 1	 |	 2,10	 3	 |	 1,76	 6	 |	 2,99	 1
7100342	 Bio Pfeffer weiß, ganz, 35 g	 2,22	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,79	 1
7100899	 Bio Salbei, geschnitten 15 g	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7100356	 Bio Steinpilze, fein geschnitten, 25 g	 3,97	 1	 |	 3,38	 3	 |	 3,04	 6	 |	 4,99	 1
7100872	 Bio Tomaten Flocken, 45 g	 3,17	 1	 |	 2,69	 3	 |	 2,35	 6	 |	 3,99	 1
7100873	 Bio Tonka Bohnen, 20 g	 5,00	 1	 |	 4,01	 3	 |	 3,95	 6	 |	 6,99	 2 
7100671	 Bio Vanille-Schote, 1 Stück	 4,37	 1	 |	 3,46	 3	 |	 3,40	 6	 |	 5,49	 1
7100360	 Bio Vanillepulver 10g, gemahlen	 9,59	 1	 |	 9,37	 3	 |	 9,30	 6	 |	14,90	 1
7100329	 Bio Zimt (Cassia), gemahlen, 40 g	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7198329	 Bio Zimt Cassia, gemahlen 500g, Gastrodose			   |			   |	 8,85	 1	 |	15,00	 1
7100734	 Bio Zimt Ceylon 40g, gemahlen	 1,90	 1	 |	 1,79	 3	 |	 1,45	 6	 |	 2,39	 1
7190734	 Bio Zimt Ceylon, gemahlen 1kg			   |			   |	15,90	 1	 |	26,90	 1
7100334	 Bio Zimtstangen Ceylon 18 g	 2,22	 1	 |	 2,04	 3	 |	 1,70	 6	 |	 2,79	 1

Gewürze: Mischungen
7100667	 Bio Alles im Grünen Salatgewürz 15 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100722	 Bio Bitter-Basengewürzpulver 60g	 3,17	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,99	 1
7100766	 Bio Probier mal! Würz Dich um die Welt 50g	 4,37	 1	 |	 3,35	 4	 |	 3,29	 8	 |	 5,49	 1

Verschiedene Sorten Gewürzmischungen vereint zu einem Probier mal.

Gewürze: Gewürzstreudosen
7107757	 Bio Aladins Kaffeegewürz Streudose 35g	 3,97	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,99	 1
7107734	 Bio Zimt Ceylon 40g, gemahlen, Streudose	 3,17	 1	 |	 2,59	 3	 |	 2,25	 6	 |	 3,99	 1
Gewürze: Gewürz-Blüten-Mischungen
7100980	 Bio Gewürz-Blüten-Probier Mal, 10 Portionsbeutel mit Gewürzfibel, 50g	 4,37	 1	 |	 3,35	 4	 |	 3,29	 8	 |	 5,49	 1

Verschiedene Sorten Gewürz-Blüten-Mischungen vereint zu einem Probier mal.

7100378	 Bio Scharfmacher Gewürz-Blüten-Mischung 25g	 3,17	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,99	 1
scharf-pikant: für Fleischgerichte, Saucen,…

7100376	 Bio Flower Power Gewürz-Blüten-Mischung 35g	 3,17	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,99	 1
süß: für Desserts, Nachspeisen,...

7100377	 Bio Laune Gut, alles gut  Gewürz Blüten-Zubereitung 25g	 3,17	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,99	 1
7107377	 Bio Laune Gut, alles gut 25g Streudose	 3,97	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,99	 1

Gewürz Blüten-Zubereitung, aromatisch: für Salate, Suppen, Vorspeisen,...

7100738	 Bio Alles-Liebe Gewürz-Blüten-Mischung 40g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100739	 Bio Glücks Gewürz-Blüten-Mischung 35g	 3,17	 1	 |	 2,77	 3	 |	 2,43	 6	 |	 3,99	 1
7107754	 Bio Chai Küsschen Streudose 70g, mit Zimt, Kardamom und Ingwer	 3,17	 1	 |	 2,59	 3	 |	 2,25	 6	 |	 3,99	 1

Salz 
7190714	 Ayurvedisches Zaubersalz für Salzmühlen, 1kg							       4,90	 1	 |	 8,45	 1

Saaten
7100106	 Bio Alfalfa, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100118	 Bio Bockshornklee, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100108	 Bio Keim-Mix, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100113	 Bio Mungbohnen, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100833	 Bio Rosenklee, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100782	 Bio Ruccola, 120 g	 2,94	 1	 |	 2,54	 3	 |	 2,20	 6	 |	 3,69	 1
7100773	 Bio Senfsaat, gelb, 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1
7100783	 Bio Sprossen Mix 120 g	 2,14	 1	 |	 1,92	 3	 |	 1,58	 6	 |	 2,69	 1

Kekse
7100132	 Bio Schutzengel-Kekse kbA 125g	 3,17	 1	 |	 2,79	 3	 |	 2,45	 6	 |	 3,99	 1

Salz fällt nicht unter die Bio-Verordnung, 
womit es nicht Bio sein kann/darf.
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So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Tee
Tee: Wieder gut!
7102701	 Bio Fürs Bauchgefühl - Wieder gut!, 18 AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102702	 Bio Frosch im Hals - Wieder gut!, 18 AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102703	 Bio Reine Nervensache - Wieder gut!, 18AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102704	 Bio Frei von der Leber weg - Wieder gut! 18AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102705	 Bio In der Regel - Wieder gut!, 18AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102707	 Bio Eine Mütze voll Schlaf - Wieder gut!, 18AB à 1,5g (27g)	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102584	 Bio Im Wechsel -Wieder gut!  27 g Doppelkammerbeutel	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102708	 Bio Alles wieder gut! Probier mal ! Wieder gut!, 20 AB à 1,5g ( 30g)	 3,73	 1	 |	 3,10	 3	 |	 2,76	 6	 |	 4,69	 1

Verschiedene Sorten Wieder gut! Vereint zu einem Probier mal.

Tee: Hildegard Tee -Beutel
7102203	 Bio Hildegard Entspannungs-Kräutertee 18x1g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102201	 Bio Salbei Hildegard 18 Doppelkammerbeutel (a 1g)	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102243	 Bio Schutzengel-Tee 18 Beutel à 1.5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7100239	 Bio Fenchel ganz, lose, 200g	 3,97	 1	 |	 3,34	 3	 |	 3,00	 6	 |	 4,99	 1
Tee (Sortenrein von A-Z)
7100905	 Bio Griechischer Bergtee 40g	 3,49	 1	 |	 2,92	 3	 |	 2,58	 6	 |	 4,39	 1
7100213	 Bio Himbeerblätter 50g	 2,70	 1	 |	 2,33	 3	 |	 1,99	 6	 |	 3,39	 1
7100237	 Bio Mate Tee, 90 g	 3,41	 1	 |	 2,87	 3	 |	 2,53	 6	 |	 4,29	 1
Tee: Kräutertee-Mischungen 
7100502	 Bio Abendtee 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100515	 Bio Basen Tee (vormals Ausgleich-Kräuter) 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100587	 Bio Blumiger Kurkuma Tee 100 g	 4,76	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,55	 6	 |	 5,99	 1
7100974	 Bio FrühlingsKuss Kräutertee 80g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100537	 Bio Geburtstagstee 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100522	 Bio Glückstee 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100578	 Bio Goldener Kurkuma Tee 120 g	 4,76	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,55	 6	 |	 5,99	 1
7100585	 Bio Grüne Neune 60 g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100505	 Bio Gute Laune Kräuter-Tee 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100501	 Bio Guten Morgen-Tee 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100875	 Bio Ingwer Kurkuma Tee 120 g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100874	 Bio Ingwer Ruhe Tee 60 g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100586	 Bio Kopf hoch 50 g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100588	 Bio Milder Kurkuma 120 g	 4,76	 1	 |	 3,61	 3	 |	 3,55	 6	 |	 5,99	 1
7100509	 Bio Mystischer Hexentee 40g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100538	 Bio Schönen Feierabend 50g	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
7100591	 Bio Wildkräuter Tee 50 g in Kooperation mit Wolf Dieter Storl	 3,57	 1	 |	 2,98	 3	 |	 2,64	 6	 |	 4,49	 1
Tee: Teepyramide „Kühle Kanne“
7108003	 Bio Tee Erdbeer-Ingwer, 44,8 g	 4,76	 1	 |	 3,61	 4	 |	 3,55	 8	 |	 5,99	 1
7108004	 Bio Tee Schokominze-Zitronenverbene, 32 g	 4,76	 1	 |	 3,61	 4	 |	 3,55	 8	 |	 5,99	 1
7108005	 Bio Tee Orange-Basilikum, 40 g 	 4,76	 1	 |	 3,61	 4	 |	 3,55	 8	 |	 5,99	 1
Tee: Beuteltee Kennenlern-Sortiment
7102619	 Bio Kennenlern-Teesortiment „Probier-Mal“ 34,4g 	 3,73	 1	 |	 3,10	 3	 |	 2,76	 6	 |	 4,69	 1

20 Doppelkammerbeutel, Verschiedene Sorten vereint zu einem Probier mal.

Tee: „Happiness is… ® „ - Verschiedene Teemischungen im Beutel, einzeln kuvertiert
7102595	 Bio Tee Happiness is ® Probier mal! (Alle Sorten) 32,1 g	 3,73	 1	 |	 3,10	 3	 |	 2,76	 6	 |	 4,69	 1
7102580	 Bio Tee Aufblühen (Kräuter, Gewürze), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102640	 Bio Tee Durchschlafen (Kräuter) neue Rezeptur, 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102579	 Bio Tee Frau sein (Krauter, Früchte), 30,6 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102593	 Bio Tee Freunde feiern (Kräuter, Gewürze), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102587	 Bio Tee Frieden finden (Kräuterteemischung mit Weißtee), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102589	 Bio Tee Frisch verliebt (Kräuter, Früchte), 36 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102591	 Bio Tee Frische spüren (Kräuter, Gewürze), 30,6 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102594	 Bio Tee Heavy Metal (Kräuter, Gewürze), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102588	 Bio Tee Hellwach (Gewürzteemischung mit Mate), 30,6 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102583	 Bio Tee Lebensfeuer (Kräuter, Gewürze), 30,6 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102586	 Bio Tee Mann sein (Gewürzteemischung mit Schwarztee), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102582	 Bio Tee Pure Leichtigkeit (Kräuter, Gewürze), 30,6 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102581	 Bio Tee Wild sein (Kräuter, Gewürze), 27 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
Tee: Kräutertee-Mischungen im Einzel- oder Doppelkammer-Beutel
7102255	 Bio Abendtee Kräuterteemischung 18 Beutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102520	 Bio Alles-Liebe-Kräutertee 18 Beutel a 1.5 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102564	 Bio Basen Fastenzeit Tee, 27 g,  Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102515	 Bio Basen Kräutertee 18 Doppelkammerbeutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102560	 Bio Dankeschön Kräutertee 18 Doppelkammerbeutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
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7102566	 Bio Erfrischungs Tee, 21,6 g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102409	 Bio Geburtstagstee 18 Doppelkammerbeutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102522	 Bio Glückstee 18 Doppelkammerbeutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102585	 Bio Grüne Neune, 27 g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102256	 Bio Gute Laune Kräutertee 18 Doppelkammerbeutel à 1,5g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102575	 Bio Hochzeits Tee, 27 g Doppelkammerbeutel	 3,97	 1	 |	 3,28	 3	 |	 2,94	 6	 |	 4,99	 1
7102598	 Bio Lebkuchenzeit, 32,4 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
7102401	 Bio Zaubertrunk Kräutertee 27g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102597	 Bio Zimt Zauber, 32,4 g	 3,10	 1	 |	 2,63	 3	 |	 2,29	 6	 |	 3,89	 1
Tee: Kräutertee im Doppelkammerbeutel, einzeln verpackt
7102552	 Bio Brennnessel, 18 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102553	 Bio Fenchel Tee, 27 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102554	 Bio Holunderblüten, 27 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102573	 Bio Ingwer Tee 23,4g Doppelkammerbeutel	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6		  3,39	 1
7102251	 Bio Käsepappel (Blaue Malve), 27 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102556	 Bio Lindenblüten, 27 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102557	 Bio Thymian, 21,6 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102562	 Bio Zitronenmelisse, 21,6 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
7102563	 Bio Zitronenverbene, 27 g	 2,70	 1	 |	 2,34	 3	 |	 2,00	 6	 |	 3,39	 1
Tee: Früchtetee
7100201	 Bio Heidelbeeren 45 g	 4,53	 1	 |	 3,44	 3	 |	 3,38	 6	 |	 5,69	 1
Tee: Ingwertee im Beutel
7102574	 Bio Ingwer Energie Tee 32,4g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102571	 Bio Ingwer Kurkuma Tee 32,4g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102570	 Bio Ingwer Ruhe Tee 32,4g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102572	 Bio Ingwer Zitrone Tee 32,4g Doppelkammerbeutel	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
Tee: Gewürztee im Beutel
7102517	 Bio Gewürztee Goldener Kurkuma, 6 g Doppelkammerbeutel	 3,17	 1	 |	 2,69	 3	 |	 2,35	 6	 |	 3,99	 1
Tee: Schwarz-, Grün- und Weiß-Tee
7100240	 Bio Chin. Grüntee „Gunpowder“ 100g	 3,17	 1	 |	 2,69	 3	 |	 2,35	 6	 |	 3,99	 1
7190240	 Bio Chin. Grüntee „Gunpowder“  1 kg			   |			   |	15,50	 1	 |	25,90	 1
7100657	 Bio Grüntee-Jasmin 100g	 3,97	 1	 |	 3,29	 3	 |	 2,95	 6	 |	 4,99	 1
7100636	 Bio Oolong Schwarztee lose BLATT 40 g	 1,98	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,49	 1
7100635	 Bio Sencha Grüntee lose BLATT 70 g	 2,78	 1	 |	 2,39	 3	 |	 2,05	 6	 |	 3,49	 1
Tee: Bio-Bengelchen Tee
7102922	 Bio-Bengelchen Rote Nasen Clown Tee 20 Beutel à 2g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1

Früchtetee, 10% des Erlöses gehen an die Rote Nasen Clown-Doctors

7102925	 Bio-Bengelchen Kutz Kutz Tee für die Kleinen  Beuteltee 20 Stück	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1
7102248	 Bio-Bengelchen Tee „Bald Mami“ 20 Stk. Aufgussbeutel à 1g	 3,02	 1	 |	 2,57	 3	 |	 2,23	 6	 |	 3,79	 1

Heißgetränk Kurkuma Latte („goldene Milch“)
7100831	 Bio-Kurkuma Latte Ingwer, 60 g	 3,97	 1	 |	 3,27	 3	 |	 2,93	 6	 |	 4,99	 1
7100832	 Bio-Kurkuma Latte Vanille, 60 g	 3,97	 1	 |	 3,27	 3	 |	 2,93	 6	 |	 4,99	 1

Kaffee-Ersatz: Getreidekaffee (Hildegard von Bingen) 
7100401	 Bio Dinkelkaffee Instant, im Glas, 50g	 3,97	 1	 |	 3,33	 3	 |	 2,99	 6	 |	 4,99	 1

Kakao-Schokoladenpulver
7100942	 Bio-Bengelchen Schlaukakao 300g	 4,17	 1	 |	 4,07	 3	 |	 4,00	 6	 |	 6,49	 1

Sirup
7100592	 Bio Chai Sirup, 250 ml	 4,94	 1	 |	 4,72	 3	 |	 4,65	 6	 |	 7,49	 1
7100603	 Bio Himbeer-Sirup, 500ml	 5,88	 1	 |	 5,66	 3	 |	 5,59	 6	 |	 8,99	 1
7100594	 Bio Holunderblüten-Sirup, 500 ml	 5,88	 1	 |	 5,66	 3	 |	 5,59	 6	 |	 8,99	 1
7100596	 Bio Ingwer-Zitronen-Sirup, 500 ml	 5,88	 1	 |	 5,66	 3	 |	 5,59	 6	 |	 8,99	 1
7100593	 Bio Kurkuma-Zitronen Sirup, 500 ml	 5,88	 1	 |	 5,66	 3	 |	 5,59	 6	 |	 8,99	 1

The Sustainable People
Müllbeutel (für den Heimkompost zertifiziert) 
6002060	 Bio Hundekotbeutel (8x15 Stück)	 4,76	 1	 |	 4,54	 3	 |	 4,47	 6	 |	 6,99	 2
6004001	 Bio Müllbeutel 10 Liter (Rolle mit 25 Stück)	 2,14	 1	 |	 1,82	 4	 |	 1,77	 12	|	 2,99	 2
6004003	 Bio Müllbeutel 30 Liter (Rolle mit 10 Stück)	 1,43	 1	 |	 1,37	 4	 |	 1,12	 10	|	 1,99	 2
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So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Änderungen ROT.  NEUES BLAU

Recycling Hundekotbtl. + Müllbeutel aus 97 % PE Rezyklat 
6006060	 Recycling Hundekotbeutel (8x15 Stück)	 3,21	 1	 |	 2,55	 3	 |	 2,21	 6	 |	 4,49	 2
6005072	 Recycling Zugband-Müllbeutel, 20 l (Rolle mit 15 Stück)			   |	 1,28	 4	 |	 1,03	 10	|	 1,49	 2
6005076	 Recycling Zugband-Müllbeutel, 60 l (Rolle mit 10 Stück)	 1,43	 1	 |	 1,67	 3	 |	 1,33	 6	 |	 1,99	 2

Vivani
Brotaufstriche Schokoladig
5331817	 Bio Nuss-Nougat Creme 400g	 4,37	 1	 |	 3,49	 3	 |	 3,43	 6	 |	 5,49	 1

Kuvertüre
5339450	 Bio Kuvertüre Feine Bitter in Tafelformat 200g	 3,02	 1	 |	 2,37	 4	 |	 2,32	 10	|	 3,79	 1

Schokolade und Schokoladenprodukte
Schokolade: Tafeln
5366601	 Bio Vollmilch Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366602	 Bio Vollmilch Nuss Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366603	 Bio Feine Bitter 71% Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366604	 Bio Feine Bitter Orangen Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366605	 Bio Pfefferminz Schokolade  100g 	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5366621	 Bio Cappuccino Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5339260	 Bio Latte Macchiato Praline	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366622	 Bio Praline Schokolade  100g 	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5366623	 Bio Weiße Knusper Schokolade  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5366624	 Bio Vollmilch Nuss mit ganzen Haselnüssen  100g 	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5366626	 Bio Kids Milchcreme  100g 	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5330024	 Bio Vollmilch mit ganzen Mandeln 100g	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5366224	 Bio Dunkle Nougat 100g	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5339123	 Bio Zartbitter Mandel 100g	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5339129	 Bio Zartbitter GanzNuss 100g	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
5339422	 Bio Zartbitter Marzipan Amaretto 100g (mit Alkohol)	 1,82	 1	 |	 1,68	 4	 |	 1,43	 10	|	 2,29	 1
Schokolade: Edel-Schokolade Großformat
5339470	 Bio Caramel Inka Salz mit Kokosblütenzucker 80g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339360	 Bio Dunkle Vollmich mit 50% Kakao und Kokosblütenzucker	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5330610	 Bio Edel-Bitter (Ecuador) 70 % Cacao 100 g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339385	 Bio Edel-Bitter 89 % Cacao Peru mit Kokosblütenzucker 80 g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339400	 Bio Edel-Bitter 100 % Kakao mit 5 % crispigen Kakao-Nibs, 80 g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5330611	 Bio Edel Bitter Chili 100g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339325	 Bio Edel Bitter Cranberry 100g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339386	 Bio Edel-Bitter Ingwer Curcuma 89 % Cacao Peru mit Kokosbl.zucker 80 g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5330627	 Bio Edel-Vollmilch 37 % Cacao 100 g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5366608	 Bio Feine Bitter mit 85% Cacao 100g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339380	 Bio Feine Bitter 75% Cacao, mit Kokosblütenzucker 80g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339350	 Bio Feine Bitter mit 92% Cacao und Kokosblütenzucker 80g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339390	 Bio Feine Bitter mit 99% Cacao und Kokosblütenzucker 80g 	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339333	 Bio Weisse Schokolade Vanille 80g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
5339334	 Bio Weisse Hanf Caramel (karamelisierte Hanfsamen+Fleur de Sel) 80g	 1,98	 1	 |	 1,80	 4	 |	 1,55	 10	|	 2,49	 1
Schokolade: iChoc Vegane Schokolade
5338803	 Bio Almond-Orange, Rice Choc, Vegan 80g	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5338804	 Bio White Nougat Crisp, Rice Choc, Vegan 80g	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
5338801	 Bio White Vanilla, Rice Choc, Vegan 80g	 1,59	 1	 |	 1,50	 4	 |	 1,25	 10	|	 1,99	 1
Schokolade: iChoc Expedition Serie - alle Sorten mit Kokosblütenzucker
5338821	 Bio Sunny Almond - Dunkle Mandel Nougat m. Crisp, 50 g 	 1,35	 1	 |	 1,21	 6	 |	 1,04	 15	|	 1,69	 1

Schokoriegel
5339530	 Bio Black Cherry Schokoriegel 35g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339611	 Bio Creamy Caramel Schokoriegel 40g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339560	 Bio Crunchy Coconut (vegan) 35 g	 		  |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339532	 Bio Dark & Creamy (vegan)  Schokoriegel (mit Olivenöl),  35g	 		  |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339520	 Bio Dark Nougat Croccante Schokoriegel 35g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
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5339610	 Bio Espresso Biscotti Schokoriegel 40g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339510	 Bio Mandel Orange (mit Reisdrink) Schokoriegel 35g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339613	 Bio Milch Creme Schokoriegel 40g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1
5339540	 Bio White Nougat Crisp (mit Reisdrink) Schokoriegel 35g			   |	 0,79	 6	 |	 0,62	 18	|	 0,99	 1

Kakao und Trinkschokolade
5324002	 Bio Cavi Quick 400g	 3,17	 1	 |	 2,60	 4	 |	 2,54	 12	|	 3,99	 1
5330568	 Bio „Hot Chocolate“ Trinkschokolade Pur 280g	 4,61	 1	 |	 4,39	 4	 |	 4,32	 8	 |	 6,99	 1

Zwergenwiese
Brotaufstriche Vegetarisch
Brotaufstrich: Vegetarisch Schmelz
1201090	 Bio Zwiebel-Schmelz 165g	 2,38	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,99	 1
Brotaufstrich: Vegetarisch Streiche im Portionspack (50 g)
1210159	 Bio Schnittlauch Streich 50 g	 		  |	 0,88	 4	 |	 0,63	 12	|	 1,01	 1
1210067	 Bio Kräuter-Tomate Streich 50 g	 		  |	 0,88	 4	 |	 0,63	 12	|	 1,01	 1
1210036	 Bio Basilikum Streich 50 g	 		  |	 0,88	 4	 |	 0,63	 12	|	 1,01	 1
1210135	 Bio Rucola Tomate Streich 50g	 		  |	 0,88	 4	 |	 0,63	 12	|	 1,01	 1
1210128	 Bio Rote Bete-Meerrettich Streich 50g	 		  |	 0,88	 4	 |	 0,63	 12	|	 1,01	 1
Brotaufstrich: Vegetarisch Streiche 180 g
1208804	 Bio 4-Pfeffer Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208828	 Bio Bärlauch-Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208897	 Bio Meerettich Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208965	 Bio Schnittlauch Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208927	 Bio Tomate Paprika Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208866	 Bio Kräuter Tomate Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208835	 Bio Basilikum Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208859	 Bio Zwergen Streich 180 g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208958	 Bio Rucola-Senf Streich 180 g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208941	 Bio Rucola-Tomate Streich 180 g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208910	 Bio Paprika-Chili Streich 180 g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208934	 Bio Rote Bete-Meerretich Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208903	 Bio Tomate Olive Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208972	 Bio Sonnen-Tomate Streich 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
1208842	 Bio Brotzeit 180g	 2,22	 1	 |	 1,98	 3	 |	 1,64	 6	 |	 2,79	 1
Brotaufstrich: Vegetarisch „streich`s drauf“
1201266	 Bio Arrabitom (Arrabica-Tomate) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201260	 Bio Basitom (Basilikum-Tomate) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201261	 Bio Bruschesto (Bruschetta Pesto) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201268	 Bio Chilinake (Chili-Pastinake) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201277	 Bio Currika (Rotes Curry und Paprika) 160 g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201269	 Bio Currychini (Curry-Zucchini) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201272	 Bio Gelbie (Gelbe Bete-Zwiebel) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201270	 Bio Ingwery (Ingwer-Kokos-Curry) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201276	 Bio Kürbi (Butternut Kürbis und Ingwer) 160 g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201275	 Bio Meditom (Mediterranes Gemüse und Tomate) 160 g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201262	 Bio Mepfel (Meerrettich-Apfel) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201267	 Bio Papayango (Papaya-Mango)160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201263	 Bio Papucchini (Paprika-Zucchini) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201264	 Bio Sendi (Senf-Dill) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201273	 Bio Thayenne (Thai-Curry-Cayennepfeffer) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201274	 Bio Tomapeno (Tomate-Jalapeno) 160 g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
1201265	 Bio Tomesan (Tomate-Parmesan) 160g	 2,06	 1	 |	 1,97	 3	 |	 1,63	 6	 |	 2,59	 1
Brotaufstrich: Kleiner Streich (im 50g Portionspack) Vegetarisch „streich`s drauf“
1221261	 Bio Bruschesto (Bruschetta Pesto) 50g			   |	 0,95	 4	 |	 0,70	 12	|	 1,09	 1
Brotaufstrich: Vegetarisch SmörreBröd
1200303	 Bio SmörreBröd Bruschetta 140g	 1,98	 1	 |	 1,87	 3	 |	 1,53	 6	 |	 2,49	 1
1200302	 Bio SmörreBröd Curry-Linse 140g	 1,98	 1	 |	 1,87	 3	 |	 1,53	 6	 |	 2,49	 1
1200291	 Bio SmörreBröd Gemüse 140g	 1,98	 1	 |	 1,87	 3	 |	 1,53	 6	 |	 2,49	 1
1200279	 Bio SmörreBröd Mandel Brokkoli 140g	 1,98	 1	 |	 1,87	 3	 |	 1,53	 6	 |	 2,49	 1
Brotaufstrich: Vegetarisch LupiLove Kerniger Aufstrich aus der Lupinen Bohne 
1230031	 Bio LupiLove Paprika-Pfeffer 165g	 1,98	 1	 |	 1,90	 3	 |	 1,56	 6	 |	 2,49	 1
1230033	 Bio LupiLove Zwiebel-Knoblauch 165g	 1,98	 1	 |	 1,90	 3	 |	 1,56	 6	 |	 2,49	 1
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So bestellen Sie: !!! Immer Artikelnummer und gewünschte VE-Größe angeben !!!
Die VE-Größe geben Sie an, indem Sie entweder ein „E“, ein „M“ oder ein „G“ an die Artikelnummer anhängen.
„E“ steht für „Einzelprodukt“, „M“ steht für Mini-VE und „G“ für Gebinde/VE (die jeweilige VE Größe steht hinter dem Preis).

Brotaufstriche Fruchtig 
Brotaufstrich: Fruchtig Fruchtgarten (70 % Frucht)  Alle mit * gesüßt ausschließlich mit Agavendicksaft
1245551	 Bio Aprikose Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245571	 Bio Bitter Orange 225g (gesüsst mit Agavendicksaft und Rohrohrzucker)	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245552	 Bio Erdbeer Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245559	 Bio Erdbeere-Rhabarber Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245572	 Bio Hagebutte 225g (gesüsst mit Agavendicksaft und Rohrohrzucker)	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245553	 Bio Heidelbeer Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245554	 Bio Himbeer Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245560	 Bio Pfirsich-Maracuja Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245561	 Bio Pflaumenmus Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245562	 Bio Quitte Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245590	 Bio Sanddorn 225g (gesüsst mit Rohrohrzucker)	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245555	 Bio Sauerkirsche Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245556	 Bio Schwarze Johannisbeere Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245557	 Bio Waldbeere Fruchtgarten 225g *	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
1245564	 Bio Himbeer-Pfirsich-Maracuja 225g*	 2,22	 1	 |	 2,11	 3	 |	 1,77	 6	 |	 2,79	 1
Brotaufstrich: Fruchtig Grucht Gelee
1266663	 Bio FruchtGelee Schwarze Johannisbeere 195g	 1,98	 1	 |	 1,90	 3	 |	 1,56	 6	 |	 2,49	 1
1266664	 Bio FruchtGelee Quitte 195g	 1,82	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,29	 1
1266666	 Bio FruchtGelee Holunderblüte 195g	 1,82	 1	 |	 1,80	 3	 |	 1,46	 6	 |	 2,29	 1

Tomatensaucen
1247008	 Bio Gemüse Bolognese 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1247010	 Bio Kinder Tomatensauce mit Apfelsüße 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1247012	 Bio Tomatensauce Arrabiata 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200197	 Bio Tomatensauce Basilikum 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200204	 Bio Tomatensauce Boscaiola 350 g	 2,58	 1	 |	 2,39	 3	 |	 2,05	 6	 |	 2,99	 1
1200202	 Bio Tomatensauce Milenia 350 g	 2,22	 1	 |	 2,01	 3	 |	 1,67	 6	 |	 2,79	 1
1247004	 Bio Tomatensauce Napoli 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200198	 Bio Tomatensauce Papaya-Chili 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200199	 Bio Tomatensauce Ricotta 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1247007	 Bio Tomatensauce Siziliana 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1247011	 Bio Tomatensauce Toskana 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200203	 Bio Tomatensauce Traditionale 350 g	 2,22	 1	 |	 2,01	 3	 |	 1,67	 6	 |	 2,79	 1
1247006	 Bio Vegetarische Bolognese 350g	 2,22	 1	 |	 2,00	 3	 |	 1,66	 6	 |	 2,79	 1
1200205	 Bio Tomatensauce „Zwergensauce“ 340 ml (ohne süßende Komponente)	 2,22	 1	 |	 2,03	 3	 |	 1,69	 6	 |	 2,79	 1

Fertiggerichte Soul Kitchen
1270001	 Bio Fertiggericht Soul Kitchen Bangkok Curry 420 ml	 2,62	 1	 |	 2,40	 3	 |	 2,06	 6	 |	 3,29	 1
1270002	 Bio Fertiggericht Soul Kitchen Chili sin Carne 420 ml	 2,62	 1	 |	 2,40	 3	 |	 2,06	 6	 |	 3,29	 1
1270006	 Bio Fertiggericht Soul Kitchen Tikka Masala 420 ml	 2,62	 1	 |	 2,40	 3	 |	 2,06	 6	 |	 3,29	 1

Tomatenprodukte im Glas
1249030	 Bio Tomatenmark 22% DTP 130 g 			   |			   |	 0,67	 6	 |	 1,09	 1
1200282	 Bio Tomatenmark 22% DTP 200g	 1,35	 1	 |			   |	 1,03	 6	 |	 1,69	 1

Senf
1200130	 Bio Feiner Senf 160 ml	 1,59	 1	 |			   |	 1,24	 6	 |	 1,99	 1
1200132	 Bio Ganzkorn Senf 160ml	 1,59	 1	 |			   |	 1,24	 6	 |	 1,99	 1
1200139	 Bio Mittelscharfer Senf 160 ml	 1,59	 1	 |			   |	 1,24	 6	 |	 1,99	 1
1200137	 Bio Scharfer Senf 160ml	 1,59	 1	 |			   |	 1,24	 6	 |	 1,99	 1
1240131	 Bio Kräuter Senf 160ml	 1,59	 1	 |			   |	 1,24	 6	 |	 1,99	 1

Ketchup
1200580	 Bio Curry Ketchup 500ml	 2,38	 1	 |	 2,19	 3	 |	 1,85	 6	 |	 2,99	 1
1200587	 Bio Kinder Ketchup mit Apfelsüße 500ml	 2,38	 1	 |	 2,19	 3	 |	 1,85	 6	 |	 2,99	 1
1200588	 Bio Tomaten Ketchup 500ml	 2,38	 1	 |	 2,19	 3	 |	 1,85	 6	 |	 2,99	 1

Veganer Senf & Co.
1270021	 Bio vegane Remoulade „Zwemoulade“ im Glas, 230 ml	 2,22	 1	 |	 2,08	 3	 |	 1,74	 6	 |	 2,79	 1
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 Allgemeine Geschäftsbedingungen      01. Januar 2021

1. Die Lieferungen erfolgen ausschließlich zu unseren Bedingungen in der jeweiligen gültigen Fassung.
2. Die BS Bio Service OHG, die den               betreibt, übernimmt als Händler keine Produkthaftung. Dieses obliegt dem Hersteller 

des gehandelten Produktes.
3. Qualitätsmängel sind am Tage der Anlieferung zu melden.

a. Soweit der Hersteller dies anerkennt, wird eine entsprechende Gutschrift vorgenommen.
4. Das Transportrisiko geht zu Lasten des Käufers.
5. Eigentumsvorbehalt: Die Ware bleibt bis zur vollständigen Bezahlung unser Eigentum.
6.	 Die	Lieferung	erfolgt	unter	der	Vorraussetzung,	dass	alle	rechtlichen	und	fi	nanziellen	Verpfl	ichtungen,	die	sich	aus	der	„Verordnung	

über Vermeidung und Verwertung von Verpackungsabfällen“ ergeben, durch den Wiederverkäufer übernommen werden.
7. Preise freibleibend. Die Preise verstehen sich exklusive Mehrwertsteuer. Die Mehrwertsteuer wird nach dem jeweils gültigen Satz 

zuzüglich berechnet. In den Preislisten sind die Mehrwertsteuersätze gekennzeichnet. Dabei bedeuten nach dem heutigen Stand:  
1= Ermäßigter Satz (7%), 2= Regelsteuersatz (19%).

8. Die Versandregeln sind:
 a. Kein Mindestbestellwert
 b. Fehlmengen: z.B. wegen Fehlbestand im Lager werden nicht nachgeliefert

 c. Lieferzeit: Bestellungen, die bis 11 Uhr eingehen, werden in der Regel am gleichen Tag an Sie
 versendet. Bei Sendungen, die per Spedition bei uns rausgehen freuen wir uns über möglichst frühzeitige Bestellung, da 
 Speditionssendungen bereits um 12 Uhr bei uns abgeholt werden.

 d. Versandkosten: die Versandkosten richten sich nach dem Bestellwert und der gewählten Versandart der Sendung 
 oder für Sendungen ins Ausland nach dem (Brutto-)Gewicht der Sendung. Für die bundesdeutsche Standard-Versandart 
 (Paket per UPS) gelten:

• Bestellwert bis 49,99 €: 7,- € Versand
• Bestellwert bis 134,99 €: 5,- € Versand
• Bestellwert ab 135,- €: Versandfrei

	 	 Eine	Übersicht	über	alle	aktuell	gültigen	Versandkosten	und	Versandarten	fi	nden	Sie	in	unseren	Einkaufsregeln.
9. Was bedeutet Bestellwert. Als Bestellwert zählt der Wert der bestellten Ware der in der Sendung geliefert werden kann. Nicht 

berücksichtigt werden Produkte bei denen bekannt ist, dass diese momentan nicht lieferbar sind. Dies können Produkte sein, wo 
wir darüber informiert haben, dass die nicht mehr oder über einen gewissen Zeitraum nicht verfügbar sind. Dazu gehören z.B. die 
Artikel, die im Shop als nicht lieferbar während der Bestellung gezeigt wurden. Sie erkennen diese Artikel in Rechnungen und im 
Shop daran das in der Bezeichnung ein „AGL“, „AGLDH“ oder „AGLDU“ vorangestellt ist (ausgelistete Artikel) oder eine „EP“ für 
Engpass.	Hinter	dem	EP	fi	nden	Sie	dann	die	Angabe,	ab	wann	die	Ware	wieder	erwartet	wird	(KW,	Jahr).

 Ebenfalls nicht eingerechnet werden Vorbestellwaren. Diese zählen immer nur in der Sendung in der diese geliefert werden. Sollen 
Vorbestellwaren separat geliefert werden, dann werden diese als eigene Bestellung mit dem entsprechenden Bestellwert gerechnet 
und so mit allen Versandkosten und Co die dann eben anfallen versendet.

10. Die Produkte unserer Handels-Preislisten ( Bio Korb Naturkost, Bio Korb Tier und Vega Korb) können in einer Bestellung erworben 
werden. Entsprechend zählen alle Produkte zum Bestellwert (Bestellwert: siehe Punkt 9).

11. Zahlungsbedingungen: SEPA Basis-Lastschrift im Eilverfahren ausgelöst am Tag der Absendung der Ware (nach SEPA also 
typischerweise am nächsten Tag valutiert). Bei nach unserem Ermessen höherem Einkaufswert von neuen Kunden oder als sonst 
üblich behalten wir uns Vorkasse vor.

 Sollte eine Lastschrift aus Gründen die bei Ihnen liegen zurückgewiesen werden, erheben wir pauschal netto 8,- Euro Bearbei-
tungsgebühren. Weiterhin entfallen mögliche Vorteile die in der Rechnungslegung gewährt wurden.

12. Erstkunden: Bei Erstbestellungen kann sich durch administrative Maßnahmen (z.B. Vorkasse durch aus unserer Sicht hohe Erst-
Einkaufswerte) die Lieferzeit verlängern. Bitte kalkulieren Sie das bei einer Erst-Bestellung ein.

13.	Alle	Inhalte	unserer	Druckwerke	oder	Internetauftritte,	insbesondere	Texte,	Fotografi	en	und	Grafi	ken,	sind	urheberrechtlich	ge-
schützt (Copyright). Bitte fragen Sie uns, falls Sie bestimmte Inhalte verwenden möchten.

14. Erfüllungsort und Gerichtsstand ist Darmstadt.
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