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 Guarkernmehl, glutenfrei
   , 125.0 Gramm (g) Dose

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 23219

BIO-ID: 4659bea8-20d2-4c3a-b9bc-4b3ec8778866

GTIN Artikel

4020943232197

GTIN VPE1

4020943332194

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels ..................................................................................................................Verdickungsmittel: Guarkernmehl

Öko-Kontrollstellennummer ..................................................................................................................DE-ÖKO-001    (Kiwa BCS Öko-Garantie

GmbH)

Herkunft landwirtschaftliche Zutaten ..................................................................................................................Nicht-EU-Landwirtschaft

Qualität & Zertifizierung ..................................................................................................................Deutsches    staatliches Bio-Siegel, EU

Bio-Siegel

Produktbeschreibung (lang):

               Das pflanzliche Verdickungsmittel wird aus kleinen, ca. 5 mm großen Samen der Guarpflanze gewonnen. Arche

                 Bio Guarkernmehl ist vegan, glutenfrei und bindet mit und ohne Kochen. Das glutenfreie Bindemittel ist ideal für

         Desserts, Kaltschalen und Dips sowie für Saucen, Suppen und Gratins.

Zutaten und Ursprünge

Zutatenverzeichnis:

 Verdickungsmittel: Guarkernmehl*

Zutatenlegende Freitext ..................................................................................................................*   aus ökologischer Landwirtschaft

Ursprungsland / Ursprungsländer, aus dem die 

Rohstoffe des Artikels stammen ..................................................................................................................Indien

Wechselnde Ursprungsländer ..................................................................................................................Nein
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Ernährungshinweise

Vegan ..................................................................................................................Ja

Vegetarisch ..................................................................................................................Ja

Rohkost ..................................................................................................................Nein

Ohne Schweinefleisch ..................................................................................................................Ja

Ohne Rindfleisch ..................................................................................................................Ja
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Inhaltsstoffe und Produkthinweise

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise ..................................................................................................................Trocken lagern

Verwendungs-, Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:

                 1/2 gestrichener TL (2 g) Guarkernmehl ist ausreichend für 150 ml Soße, Gratin-Fond, kalte Dips oder Dressings

                 und für 200 ml Suppe oder Kaltschale. Gelingt mit und ohne Kochen: Guarkernmehl durch ein feines Sieb

              einrühren. Kalt einige Minuten quellen lassen oder kurz aufkochen. Tipp: Glutenfreies Brot wird mit

           Guarkernmehl (4 gestrichene TL auf 250g Mehl) lockerer und bleibt länger frisch.

Von verpflichtenden Nährwertdeklaration 

ausgenommen ..................................................................................................................Nein

Bezugsgröße ..................................................................................................................100 g

Energie/Brennwert ..................................................................................................................728 kJ

Energie/Brennwert ..................................................................................................................180 kcal

Fett ..................................................................................................................0.7 g

davon gesättigte Fettsäuren ..................................................................................................................0.3 g

Kohlenhydrate ..................................................................................................................< 0.5 g

davon Zucker ..................................................................................................................< 0.5 g

Eiweiß ..................................................................................................................6 g

Salz ..................................................................................................................0.5 g

Produktspezifische Informationen

Rechtlicher Status ..................................................................................................................Lebensmittel

Pfandpflicht Artikel Deutschland ..................................................................................................................kein Pfand

Pfandpflicht Artikel Österreich ..................................................................................................................kein Pfand
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Angaben zum Hersteller / Inverkehrbringer

Name ..................................................................................................................Arche  Naturprodukte GmbH

Straße ..................................................................................................................Liebigstraße 5a

PLZ ..................................................................................................................40721

Ort ..................................................................................................................Hilden

Land ..................................................................................................................Deutschland

Homepage (Marke) ..................................................................................................................www.arche-naturkueche.de
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